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Dear Customer,

Thank you for choosing KONIG healthcare products. This upper arm type USB blood pressure monitor uses
hi-tech intellectual, reliable and accurate measurements for personal healthcare management. No batteries or
adaptors are required. Simply connect the USB cable to your computer and you can see your current and
previous measurements on your computer screen. This instrument uses the oscillometric method to detect
systolic, diastolic, mean value, pulse rate and arrhythmia and displays this information in numeric form and
waveform on your computer screen. Please note that this instrument does not replace a cardiac examination,
but serves to detect pulse irregularities at an early stage.

Blood pressure constantly fluctuates, which means that measuring different values is quite normal. These
discrepancies can take place at your doctor’s, the pharmacy store or in your own home. It is highly
recommended to always consult your doctor in case of any unusual value. The image displayed above,
“Classification of blood pressure for adults”, is a reference data adopted by the International Society of
Hypertension (ISH) to evaluate your blood pressure.

The following instructions are divided into 5 sections to ensure that you fully understand every function of this
instrument and that you are aware of any important information. Please read it thoroughly and we hope that
this instrument will help you on your way to a healthy life.

Index

1. Product & Accessories
1.1 The Main Unit
1.2 Accessories

2. USB BPM Software Instructions
2.1 Installing the Blood Pressure Monitor Software

3. Correct Measurement Procedure
3.1 Using the Arm Cuff Properly
3.2 Correct Posture
3.3 Measurement Procedure
3.4 Storing Your Measurement Results
3.5 Averaging Your Measurement Results
3.6 Blood Pressure Knowledge Guide
3.7 Description of Product Display



4. Product Specifications

5. Notes
5.1 Maintenance & Repair
5.2 Questions and Answers

1. Product & Accessories

1.1 The Main Unit
Cuff Connector, Operation Indicator Light, Power Indicator Light

1.2 Accessories
Arm Cuff, USB Connector, USB Transfer Cable, Storage Bag, USB BPM Software CD

2. USB BPM Software Instructions

Before using the instrument, please insert the attached USB BPM installation CD into your PC. The USB BPM
software is compatible with Microsoft Windows 7, Vista, XP or ME. Please read carefully the instructions
below to proceed with the USB BPM software installation. The latest USB BPM software version will be
released non-periodically on our website.

2.1 Installing the Blood Pressure Monitor Software
Execute the USB BPM Software CD to start the installation (as in the picture shown above)
Click on “Next” and the following picture will be shown on the screen.
Click on “Next” until the following picture appears on the screen.
When the software has been installed successfully, click on “Finish”.
The USB BPM icon is placed permanently on the bottom right corner of the toolbar after the installation.

3. Correct measurement procedure

Before you start using this instrument, please take a look at the suggestions below to avoid discrepancies in
your measurements.

» Always measure on your left arm or left wrist

» Avoid exercising, eating, drinking or smoking

* 5-minute intervals between measurements is recommended

3.1 Using the Arm Cuff Properly
Hold your hand open with the palm up and place the arm cuff around your upper arm.
Maintain a distance of about 2-3 cm above the elbow.
Place the arm cuff directly against the skin to avoid measurement errors.
Place the arm cuff over your upper arm and then fasten the arm cuff firmly with the Velcro tape.

3.2 Correct Posture
Sit comfortably and rest your arm on the table. Place the centre of the arm cuff at the same height as your
heart.

3.3 Measurement Procedure

It is recommended to close all other programmes while running the BPM programme. Connect the USB
BPM to your computer or laptop using the supplied USB transfer cable. The Link Indicator Light will light
up for as long as the programme is running. After the computer has detected the BPM program, it will start
automatically. The Link Indicator Light on the right top corner of the screen will light up while the BPM
connects and interacts with the computer. You can now start measuring your blood pressure. Press “Start”
to start the measuring process. The Link Indicator Light will flash until this process is completed. The
results will be displayed on screen in all kinds of figures, including the pressure waveforms.



3.4 Storing your Measurement Results

To store your measurement results, you need to enter a flename in the blank space on the right hand side
of the screen and press “Save File”. The measurement results will be saved on your computer and is
displayed in graphics.

3.5 Averaging your Measurement Results
To know your average measurement results, select the measurement records you want to calculate and
click the AVG button. It will start to calculate the mean value automatically.

3.6 Blood Pressure Knowledge Guide
This instruction guide provides information about blood pressure and related health knowledge. Users are
able to study this information and use it to learn more about their health.

3.7 Description of Product Display

Pressure Waveform

Integrated Pressure Waveform

Average Measurement Results

Blood Pressure Knowledge

Systolic Pressure

Diastolic Pressure

Mean Arterial Blood Pressure.

(Diastolic Blood Pressure + 1/3(Systolic Blood Pressure — Diastolic Blood Pressure))
8. Pulse Pressure. (20 mmHg < Normal Pulse Pressure < 60 mmHg)

9. Pulse Rate

10. Start Button: Start the Measurement

11. Stop Button: Compulsively Stop the Measurement

12. Exit Button: Leave the Measurement Program

13. Save File Button: Save measurement results to PC in jpeg file format
14. Filename Column: Key in a file name

15. Link Indicator Light

Nooakrwdh =

4. Product Specifications

Name Arm Type USB Blood Pressure Monitor

Model No. HC-BLDPRESS250

Main Unit: 158 (L) x 50 (W) x 46 (H) mm

Product Dimensions
Arm Cuff: 470 (L) x 140 (W) mm

Measurable
Approx. 22 ~ 32 cm
Circumference of Wrist

Unit Weight Approx. 150g

Pressure: 0~300 mmHg

Measurement Range Measuring Interval: 1 mmHg

Pulse Rate: 30~200/min.

Pressure: within £+4 mmHg of reading
Accuracy
Pulse Rate: within £5% of reading

Measurement Oscillometric Method




Power Supply DC 5V from USB port of your computer

Power Consumption 2W

Operating System Microsoft Windows 7, Vista, XP or 2000.

Temperature: 10 ~40°C
Operating Conditions
Humidity: 30%~85% RH (without condensation)

Storage Temperature: -20 ~ 50°C
Conditions Humidity: 10%~95% RH (without condensation)

USB Transfer Cable / Storage Bag / Arm Cuff /
User Instruction Manual / USB BPM Software CD

Accessories

5. Notes

5.1 Maintenance and Repair

This instrument includes sensitive components. Please make sure it is always protected from moisture,
impact, dropping, dust and direct sunlight, and handle it with care to ensure prolonged usage. It is
recommended to clean the surface of the instrument and the arm cuff with a soft and dry cloth.

5.2 Questions and Answers

Q1: The computer did not run the measurement programme automatically after the unit had been
connected.

A1: Please click on the icon on the Toolbar at the bottom right corner of the screen to execute the
program manually.

Q2: What is the standard specification of the attached USB Transfer Cable?

A2: An additional USB 2.0 extension cable is compatible with the monitor.
The total length of the cable must not exceed 120 cm.

Q3: The cuff keeps pumping up and is not stopping.

A3: Press “Stop” to stop the measurement process.
Close the software and restart it.
Close all other programmes and re-execute the measurement process.

Q4: The software cannot be displayed normally on screen.

A4: Check if you have installed the software correctly, and if your computer system supports the
software.



Safety precautions:

To reduce risk of electric shock, this product should ONLY be
CAUTION : - o .
opened by an authorized technician when service is required.
Disconnect the product from mains and other equipment if a
problem should occur. Do not expose the product to water or
moisture.

RISK OF ELECTRIC SHOCK

DO NOT OPEN

Maintenance:
Clean only with a dry cloth. Do not use cleaning solvents or abrasives.

Warranty:
No guarantee or liability can be accepted for any changes and modifications of the product or damage caused
due to incorrect use of this product.

General:

- Designs and specifications are subject to change without notice.

- All logos brands and product names are trademarks or registered trademarks of their respective holders
and are hereby recognized as such.

- This manual was produced with care. However, no rights can be derived. Konig Electronic can not accept
liability for any errors in this manual or their consequences.

- Keep this manual and packaging for future reference.

Attention:

E This product is marked with this symbol. It means that used electrical and electronic products should
not be mixed with general household waste. There is a separate collections system for these products.
[ ]



DEUTSCH

Bedienungsanleitung

A SYS[D”G mmHg)

Stage 2 Hypertension

160 p
Stage 1 Hypertension

140 : =,

Prehypertension w

120 =

¢

a0 2

3

Hypotension &

>

60 80 80100
ISH : International Society of Hypertension

Sehr geehrter Kunde,

Vielen Dank, dass Sie KONIG Gesundheitsprodukte gewahlt haben. Dieses USB-Blutdruckmessgerét fiir den
Oberarm nutzt hochmoderne, zuverlassige und genaue Messverfahren fiir die persoénliche
Gesundheitsvorsorge. Es werden keine Batterien oder Netzteile benétigt. Verbinden Sie einfach das
USB-Kabel mit Ihrem Computer und verfolgen Sie lhre aktuellen und bisherigen Messwerte direkt auf Ihrem
Computerbildschirm. Dieses Instrument verwendet oszillometrische Messung zur Ermittlung des systolischen,
des diastolischen und des Mittelwerts, des Pulses und von Herzrhythmusstérungen und zeigt diese
Informationen in numerischer und Wellenform auf Ihrem Computerbildschirm an. Bitte beachten Sie, dass
dieses Instrument keine kardiologische Untersuchung ersetzt, sondern lediglich dazu dient,
UnregelmaRigkeiten des Pulses friihzeitig zu erkennen.

Der Blutdruck schwankt standig, weshalb die Ermittlung verschiedener Werte vollig normal ist. Diese
Unterschiede kdnnen bei Ihrem Arzt, in der Apotheke oder auch bei lhnen zu Hause auftreten. Es wird
empfohlen, bei ungewohnlichen Werten in jedem Falle lhren Arzt aufzusuchen. Die oben dargestellte
Abbildung ,Einstufung von Blutdruckwerten fiir Erwachsene® zeigt Referenzdaten der ISH (Internationale
Hypertoniegesellschaft) zur Einschatzung lhrer Blutdruckwerte.

Die folgenden Anweisungen sind in 5 Abschnitte unterteilt um sicherzustellen, dass Sie jede Funktion dieses
Instruments vollstandig verstehen und sich Uber alle wichtigen Informationen im Klaren sind. Bitte lesen Sie
es grundlich. Wir hoffen, dass Sie dieses Instrument auf lhrem Weg zu einem gesunden Lebensstil
unterstutzt.

Inhaltsverzeichnis

1. Produkt & Zubehor
1.1 Das Hauptgerat
1.2 Zubehor

2. USB BPM Software-Anleitung
2.1 Installation der Blutdruck-Uberwachungssoftware

3. Vorgehensweise fiir genaue Messungen
3.1 Richtige Benutzung der Oberarm-Manschette
3.2 Richtige Haltung
3.3 Messverfahren
3.4 Speicherung Ihrer Messergebnisse
3.5 Ermittlung des Durchschnitts lhrer Messergebnisse
3.6 Wissensdatenbank zum Blutdruck



3.7 Beschreibung der Anzeige des Produkts
4. Produkteigenschaften

5. Hinweise
5.1 Wartung und Reparatur
5.2 Fragen und Antworten

1. Produkt & Zubehor

1.1 Das Hauptgerat
Manschettenanschluss, Betriebskontrollleuchte, Kontrollleuchte flir Stromversorgung

1.2 Zubehor

Oberarm-Manschette, USB-Anschluss, USB-Ubertragungskabel, Aufbewahrungstasche,
USB-BPM-Software-CD

2. USB BPM Software-Anleitung

Legen Sie vor der Benutzung des Instruments bitte die beiliegende USB BPM Installations-CD in lhren PC ein.
Der USB-BPM-Software ist kompatibel mit Microsoft Windows 7, Vista, XP oder ME. Bitte lesen Sie sorgfaltig
die unten stehenden Anweisungen, wenn Sie mit der Installation der USB-BPM-Software fortfahren. Die
neueste Version der USB-BPM-Software wird in unregelmafigen Abstanden auf unserer Website
verdffentlicht.

2.1 Installation der Blutdruck-Uberwachungssoftware

Fihren Sie die USB-BPM-Software-CD aus, um die Installation (wie im Bild oben dargestellt) zu
starten

Klicken Sie auf ,Next“. Das folgende Bild wird auf dem Bildschirm angezeigt.

Klicken Sie auf ,Next®, bis das folgende Bild auf dem Bildschirm angezeigt wird.

Wenn die Software erfolgreich installiert wurde, klicken Sie auf ,Finish®.

Der USB-BPM-Symbol wird nach der Installation dauerhaft in der unteren rechten Ecke der Symbolleiste

platziert.

3. Vorgehensweise fur genaue Messungen

Bevor Sie dieses Instrument benutzen, werfen Sie bitte einen Blick auf die nachfolgenden Empfehlungen, um
Unstimmigkeiten in Ihren Messungen zu vermeiden.

* Nehmen Sie Messungen immer am linken Arm oder am linken Handgelenk vor

* Vermeiden Sie Anstrengungen, Essen, Trinken oder Rauchen

* Es werden 5-Minuten-Intervalle zwischen den Messungen empfohlen

3.1 Richtige Benutzung der Oberarm-Manschette
Halten Sie Ihre Hand offen mit der Handflache nach oben und legen Sie die Manschette um lhren
Oberarm.
Halten Sie einen Abstand von ca. 2-3 cm zum Ellbogen.
Legen Sie die Oberarm-Manschette direkt auf die Haut, um Messfehler zu vermeiden.
Ziehen Sie die Oberarm-Manschette an Ihrem Oberarm mit dem Klettband fest.

3.2 Richtige Haltung
Sitzen Sie bequem und legen Sie lhren Arm auf dem Tisch ab. Das Zentrum der Oberarm-Manschette
sollte sich auf der gleichen Héhe wie lhr Herz befinden.

3.3 Messverfahren

Es wird empfohlen, alle anderen Programme zu schliefien, wahrend Sie das BPM-Programm ausfiihren.
Schlielen Sie das USB BPM an Ihrem Computer oder Laptop mithilfe des mitgelieferten
USB-Ubertragungskabels an. Die Verbindungs-Kontrollleuchte leuchtet auf, solange das Programm lauft.



Nachdem der Computer den BPM-Programm erkannt hat, wird es automatisch gestartet. Die
Verbindungskontrollleuchte in der rechten oberen Ecke des Bildschirms leuchtet auf, wahrend sich das
BPM verbindet und mit dem Computer kommuniziert. Sie kdnnen jetzt beginnen, lhren Blutdruck zu
messen. Dricken Sie auf ,Start“, um den Messvorgang zu starten. Die Verbindungs-Kontrollleuchte blinkt,
bis der Vorgang beendet ist. Die Ergebnisse werden auf dem Bildschirm in verschiedenen
Darstellungsarten angezeigt, einschlieRlich der Druckkurven.

3.4 Speicherung lhrer Messergebnisse

Um |hre Messergebnisse zu speichern, geben Sie einen Dateinamen in das leere Feld auf der rechten
Seite des Bildschirms ein und driicken Sie ,Save File“. Die Messergebnisse werden auf Ihrem Computer
gespeichert und als Grafik angezeigt.

3.5 Ermittlung des Durchschnitts lhrer Messergebnisse

Um lhre durchschnittliche Messergebnisse zu erfahren, wahlen Sie die Messdaten, die Sie zur
Berechnung verwenden moéchten, und klicken Sie auf die Schaltflache ,AVG*. Die Berechnung des
Mittelwerts beginnt automatisch.

3.6 Wissensdatenbank zum Blutdruck

Diese Gebrauchsanweisung enthalt Informationen Gber Blutdruck und damit verbundenes Wissen zu
Gesundheitsfragen. Benutzer kdnnen diese Informationen durchlesen und sie verwenden, um mehr Gber
ihre Gesundheit zu erfahren.

3.7 Beschreibung der Anzeige des Produkts

Druckkurve.

Integrierte Druckkurve.

Durchschnittliche Messergebnisse.

Blutdruck-Wissen.

Systolischer Blutdruck.

Diastolischer Blutdruck.

Mittlerer arterieller Blutdruck.

(diastolischer Blutdruck + 1/3 (systolischer Blutdruck - diastolischer Blutdruck)
8. Pulsdruck. (20 mmHg < Normaler Pulsdruck < 60 mmHg)

9. Pulsfrequenz.

10. Schaltflache Start: BEginn der Messungen.

11. Schaltflache Stopp: Messungen sofort beenden.

12. Schaltflache Exit: Verlassen des Messprogramms.

13. Schaltflache Datei speichern: Speichern der Messergebnisse im jpeg-Dateiformat auf dem PC.
14. Spalte Dateiname: Angabe eines Dateinamens.

15. Verbindungs-Kontrollleuchte.

Nooakrwdh=

4. Produkteigenschaften

Name USB-Blutdruckmessgerat fir den Oberarm

Modell-Nr. HC-BLDPRESS250

Hauptgerat: 158 (L) x 50 (B) x 46 (H) mm

Abmessungen
Oberarm-Manschette: 470 (L) x 140 (B) mm
Messbarer
Ca.22~32cm
Umfang des Handgelenks
Gewicht des Gerites Ca. 150g
Messbereich Druck: 0 bis 300 mmHg,




Messintervall: 1 mmHg

Pulsfrequenz.: 30 bis 200/Min.

Druck: innerhalb von £ 4 mmHg vom Messwert

Genauigkeit

Pulsfrequenz: innerhalb von = 5 % vom Messwert
Messung Oszillometrische Methode
Stromversorgung DC 5V vom USB-Port Ihres Computers
Leistungsaufnahme 2W
Betriebssystem Microsoft Windows 7, Vista, XP oder 2000.

Temperatur: 10 ~ 40 °C
Betriebsbedingungen
Luftfeuchtigkeit: 30 % bis 85 % RH (ohne Kondensation)

Aufbewahrung Temperatur: -20 ~ 50 °C
Bedingungen Luftfeuchtigkeit: 10 % bis 95 % RH (ohne Kondensation)

USB-Ubertragungskabel / Aufbewahrungstasche /
Oberarm-Manschette/ Benutzerhandbuch / USB BPM-Software-CD

Zubehor

5. Hinweise

5.1 Wartung und Reparatur

Dieses Instrument enthalt empfindliche elektronische Bauteile. Bitte stellen Sie sicher, dass es immer vor
Feuchtigkeit, StéRen, Herunterfallen, Staub und direkter Sonneneinstrahlung geschutzt ist und gehen Sie
vorsichtig mit ihm um, damit Sie es flr lange Zeit benutzen kdnnen. Es wird empfohlen, um die
Oberflache des Instruments und die Oberarm-Manschette mit einem weichen und trockenen Tuch zu
reinigen.

5.2 Fragen und Antworten

F1: Der Computer hat das Messprogramm nicht automatisch nach Anschluss des Messgerats
gestartet.

A1: Bitte klicken Sie auf das Symbol in der Symbolleiste in der unteren rechten Ecke des Bildschirms,
um das Programm manuell zu starten.

F2: Welches sind die Spezifikationen des beiliegenden USB-Ubertragungskabels?

A2: Ein zusétzliches USB 2.0-Verlangerungskabel ist zu dem Monitor kompatibel.
Die Gesamtlange des Kabels darf nicht mehr als 120 cm betragen.

F3: Die Manschette wird stdndig und ohne Unterbrechung aufgepumpt.

A3: Drlicken Sie ,Stop“, um den Messvorgang abzubrechen.
Schlielen Sie das Programm und starten Sie es erneut.
Schlieen Sie alle anderen Programme und starten Sie den Messvorgang erneut.

F4: Die Software kann auf dem Bildschirm nicht normal angezeigt werden.

A4: Uberpriifen Sie, ob Sie die Software korrekt installiert haben, und ob Inr Computersystem die
Software unterstutzt.
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Sicherheitsvorkehrungen:

Um das Risiko eines elektrischen Schlags zu verringern, sollte
VORSICHT dieses Produkt AUSSCHLIESSLICH von einem autorisierten
Techniker gedéffnet werden. Bei Problemen trennen Sie das Gerat
bitte von der Spannungsversorgung und von anderen Geraten ab.
Stellen Sie sicher, dass das Geréat nicht mit Wasser oder
Feuchtigkeit in Berihrung kommt.

STROMSCHLAGGEFAHR

NICHT OFFNEN

Wartung:
Nur mit einem trockenen Tuch sdubern. Keine Reinigungs- oder Scheuermittel verwenden.

Garantie:

Es kann keine Garantie oder Haftung fiir irgendwelche Anderungen oder Modifikationen des Produkts oder
fir Schaden Gbernommen werden, die aufgrund einer nicht ordnungsgemafen Anwendung des Produkts
entstanden sind.

Allgemeines:

- Design und technische Daten kdnnen ohne vorherige Ankiindigung geandert werden.

- Alle Logos, Marken und Produktnamen sind Marken oder eingetragene Marken ihrer jeweiligen Eigentimer
und werden hiermit als solche anerkannt.

- Diese Bedienungsanleitung wurde sorgfaltig verfasst. Dennoch kénnen daraus keine Rechte und Pflichten
hergeleitet werden. Konig Electronic haftet nicht fiir mégliche Fehler in dieser Bedienungsanleitung oder
deren Folgen.

- Bitte bewahren Sie Bedienungsanleitung und Verpackung flir spatere Verwendung auf.

Achtung:

Dieses Produkt ist mit diesem Symbol gekennzeichnet. Es bedeutet, dass die ausgedienten
elektrischen und elektronischen Produkte nicht mit dem allgemeinen Haushaltsmull entsorgt werden
mmm dirfen. FUr diese Produkte stehen gesonderte Sammelsysteme zur Verfigung.
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Cher client,

Nous vous remercions d’avoir choisi ce produit KONIG. Ce tensiométre de bras de type USB utilise de la
haute technologie pour fournir des mesures fiables et précises pour le suivi des soins de santé personnelle.
Fonctionne sans batterie et sans adaptateur. Il suffit de brancher le cable USB a votre ordinateur pour voir vos
mesures actuelles et antérieures sur votre écran d’ordinateur. Cet appareil utilise la méthode oscillométrique
pour évaluer votre pression systolique et diastolique, calculer la valeur moyenne, prendre le pouls et
I'arythmie et affiche ces informations sous forme numérique et forme d’onde sur votre écran d’ordinateur. ||
convient de noter que cet appareil ne remplace pas les examens cardiaques ; il ne sert qu'a détecter les
irrégularités du pouls a un stade précoce.

La tension artérielle est en constante variation ; I'obtention de valeurs différentes est tout a fait normal. Les
mesures chez votre médecin, dans une pharmacie ou chez vous peuvent étre incohérentes. Il est fortement
recommandé de toujours consulter votre médecin en cas de valeur inhabituelle. L'image ci-dessus,

« Classification de la tension artérielle pour les adultes », représentant les données de référence adoptées
par I'ISH (International Society Hypertension [Société internationale d’hypertension]) permet de vous aider a
évaluer votre tension artérielle.

Les instructions suivantes sont divisées en 5 sections pour garantir votre parfaite compréhension de toutes
les fonctions de cet appareil et pour vous informer de tout ce qui est important. Veuillez donc le lire
attentivement ; nous souhaitons que cet appareil vous aide dans votre voie de vie saine.

Annexe

1. Produit et Accessoires
1.1 Unité principale
1.2 Accessoires

2. Instructions sur le Logiciel de Tensiométre USB
2.1 |Installation du Logiciel de Tensiométre

3. Procédure de mesures correctes
3.1 Utilisation correcte du brassard
3.2 Postures correctes
3.3 Procédure de mesure
3.4 Sauvegarde de vos résultats de mesure
3.5 Calcul de la moyenne de vos résultats de mesure
3.6 Guide de connaissances sur la tension artérielle
3.7 Description de I'affichage de I'appareil
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4. Spécifications de I’appareil

5. Remarques
5.1 Entretien et réparation
5.2 Questions et réponses

1. Produit et Accessoires

1.1 Unité principale
Connecteur brassard, Voyant de fonctionnement, Voyant d’alimentation

1.2 Accessoires
Brassard de bras, Connecteur USB, Cable de transfert USB, boite de rangement, CD du Logiciel de
Tensiomeétre USB

2. Instructions sur le Logiciel de Tensiométre USB

Avant d'utiliser I'appareil, insérez le CD d’installation du Logiciel de Tensiométre USB dans votre PC. Le
logiciel de Tensiométre USB est compatible avec Microsoft Windows 7, Vista, XP et ME. |l convient de lire
attentivement les instructions ci-dessous pour continuer I'installation du Logiciel de Tensiométre USB. Les
versions ultérieures du Logiciel de Tensiométre USB seront publiées sur notre site Web de fagon non
périodique.

2.1 Installation du Logiciel de Tensiomeétre

Lancez I'exécution du CD du logiciel de Tensiométre USB pour démarrer l'installation (comme dans
l'image ci-dessus)

Cliquez sur « Next » ; I'image suivante s’affiche a I'écran.

Cliquez sur « Next » jusqu’a ce que l'image suivante s’affiche a I'écran.

Lorsque le logiciel est installé avec succes, cliquez sur « Finish ».

Aprés I'installation, I'icone du Logiciel de Tensiométre USB sera placé dans le coin inférieur droit de la barre

d’outils.

3. Procédure de mesures correctes

Avant de commencer I'utilisation de cet appareil, consultez les suggestions ci-dessous pour éviter les
incohérences dans vos mesures.

 Utilisez toujours votre bras ou poignet gauche pour prendre des mesures

+ Evitez de faire des mouvements, manger, boire ou de fumer

* Il est recommandé de faire les mesures a 5 minutes d’intervalle

3.1 Utilisation correcte du brassard
Maintenez votre main ouverte avec la paume orientée vers le haut et placez le brassard autour de
votre bras.
Laissez une distance d’environ 2 a 3 cm au-dessus du coude.
Le brassard doit étre en contact direct avec la peau pour éviter les erreurs de mesure.
Placez le brassard autour de votre bras et serrez-le fermement avec la bande Velcro.

3.2 Postures correctes
Asseyez-vous confortablement et posez votre bras sur la table. Placez le milieu du brassard a la méme
hauteur que votre ceceur.

3.3 Procédure de mesure

Il est recommandé d’arréter tous les programmes lors de l'utilisation du programme de Tensiométre.
Connectez le port USB du Tensiomeétre a votre ordinateur/portable au moyen du cable USB de transfert
fourni. Le voyant de connexion reste allumé tant que le programme est en exécution. Dés que I'ordinateur
détecte le programme du Tensiométre, ce dernier démarre automatiquement. Le voyant de connexion
dans le coin supérieur droit de I'écran s’allume lorsque le programme BPM se connecte et interagit avec
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I'ordinateur. C’est a partir de cet instant que vous pouvez mesurer votre tension artérielle. Appuyez sur

« Start » pour démarrer le processus de mesure. Le voyant de connexion se met a clignoter jusqu’a ce
que ce processus se termine. Les résultats seront affichés a I'écran dans toutes les formes, y compris les
formes d’onde de la tension.

3.4 Sauvegarde de vos résultats de mesure

Pour sauvegarder vos résultats de mesure, vous devez entrer un nom de fichier dans I'espace vide situé
sur le c6té droit de I'écran et appuyez sur « Save File ». Les résultats des mesures seront sauvegardés
sur votre ordinateur et affichés sous de graphismes.

3.5 Calcul de la moyenne de vos résultats de mesure

Pour connaitre la moyenne vos résultats de mesure, sélectionnez les enregistrements de mesure dont
vous voulez calculer la moyenne et de cliquer sur le bouton AVG. Le calcule de la valeur moyenne sera
calculé automatiquement.

3.6 Guide de connaissances sur la tension artérielle
Ce guide d’instructions fournit des informations sur la tension artérielle et sur la santé. Les utilisateurs
peuvent étudier ces informations et les utiliser pour en apprendre davantage sur leur état de santé.

3.7 Description de I’affichage de I’appareil

Forme d’onde de la tension.

Forme d’onde intégrée de la tension.

Moyenne des résultats des mesures.

Connaissances sur la tension artérielle.

Tension systolique.

Tension diastolique.

Tension artérielle moyenne.

(Tension artérielle diastolique + 1/3 (tension artérielle systolique - tension artérielle diastolique)
8. Tension artérielle différentielle. (20 mmHg < Tension artérielle normale < 60 mmHg)

9. Fréquence du pouls.

10. Bouton Start : Lancer le processus la mesure.

11. Touche Stop : Interrompre la mesure.

12. Bouton Exit : Quitter le programme de mesure.

13. Bouton Save File : Enregistrer les résultats de mesure dans un fichier au format jpeg sur un PC.
14. Colonne Nom de fichier : Entrez un nom de fichier.

15. Voyant de connexion.

Nogokrwdh =

4. Spécifications de I'appareil

Nom Tensiomeétre de bras de type USB

N° de modéle HC-BLDPRESS250

Unité principale : 158 (L) x 50 (I) x 46 (H) mm

Dimensions de I’appareil
Brassard : 470 (L) x 140 (I) mm

Circonférence du poignet
mesurable Environ 22 ~ 32 cm

Circonférence du poignet

Poids de I'appareil Environ 150g

Tension : 0~300 mmHg,
Plage des mesures
Intervalle de mesure : 1 mmHg
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Fréquence du pouls : 30~200/min.

Tension : £+ 4mmHg de la lecture

Précision

Frégquence du pouls : + 5% de la lecture
Mesure méthode oscillométrique
Source d’alimentation port USB 5V CC d’un ordinateur
Consommation électrique 2W
Systéme d’exploitation Microsoft Windows 7, Vista, XP et 2000.

Température : 10 ~ 40 °C
Conditions d’utilisation
Humidité : 30% ~ 85% d’Humidité Relative (sans condensation)

Stockage Température : -20 ~ 50 °C

Conditions Humidité : 10% ~ 95% d’Humidité Relative (sans condensation)

Cable de transfert USB / Boite de rangement / Brassard / Guide

Accessoires o o s
d’utilisation / CD du Logiciel de Tensiométre USB

5. Remarques

5.1 Entretien et réparation

Cet appareil renferme des composants sensibles. Veillez a ce qu'il soit toujours protégé contre 'humidité,
les chocs, les chutes, la poussiere et la lumiére directe du soleil ; manipulez-le avec précaution pour en
assurer une longue durée de vie. Il est recommandé s’utiliser un chiffon doux et sec pour nettoyer la
surface de I'appareil et le brassard.

5.2 Questions et réponses

Q1 : Lordinateur n’exécute pas automatiquement le programme de mesure apres la connexion de
I'appareil.

R1: Cliquez sur l'icone de la barre d’outils dans le coin inférieur droit de I'écran pour exécuter
manuellement le programme.

Q2 : Quelles sont les spécifications standard du cable de transfert USB fourni ?

R2: Un cable USB 2.0 supplémentaire de rallonge est compatible avec I'appareil.
La longueur totale du cable ne doit pas dépasser 120 cm.

Q3 : Le brassard se met a gonfler et ne s’arréte pas.

R3: Appuyez sur « Stop » pour arréter le processus de mesure.
Arrétez puis relancez le logiciel.
Arrétez tous les programmes et ré-exécuter le processus de mesure.

Q4 : Le logiciel ne s’affiche pas normalement a I'écran.

R4 : Vérifiez si vous avez installé le logiciel correctement et si votre systéme d’exploitation supporte
le logiciel.
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Consignes de sécurité :
ATTENTION Pour réduire le risque d(_e ghoc elte_gtrlqge, ce ’prodw.t ne ,qmt étre
ouvert que par un technicien qualifié si une réparation s’impose.
e Débranchez I'appareil et les autres équipements du secteur s'il y a un
probléme. Ne pas exposer I'appareil a I'eau ni a I'humidité.

NE PAS OUVRIR

Entretien :
Ne nettoyez I'appareil qu’avec un chiffon sec. N'utilisez pas de solvants ou de produits abrasifs.

Garantie :
Aucune garantie ou responsabilité ne sera acceptée en cas de modification et/ou de transformation du produit
ou en cas de dommages provoqués par une utilisation incorrecte de I'appareil.

Généralités :

- Le design et les caractéristiques techniques sont sujets a modification sans notification préalable.

- Tous les logos de marques et noms de produits sont des marques déposées ou immatriculées dont leurs
détenteurs sont les propriétaires et sont donc reconnues comme telles dans ce documents.

- Ce manuel a été produit avec soin. Toutefois, aucun droit ne peut en dériver. Kénig Electronic ne peut étre
tenu responsable pour des erreurs de ce manuel ou de leurs conséquences.

- Conservez ce manuel et 'emballage pour toute référence ultérieure.

Attention :

Ce symbole figure sur I'appareil. Il signifie que les produits électriques et électroniques ne doivent pas
étre jetés avec les déchets domestiques. Le systéme de collecte est différent pour ce genre de
mmm produits.
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NEDERLANDS

Gebruiksaanwijzing
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Geachte Klant,

Hartelijk dank voor het kiezen van KONIG gezondheidszorgproducten. Deze USB-bovenarmbloeddrukmoeter
gebruikt geavanceerde intellectuele, betrouwbare en nauwkeurige metingen zodat u uw gezondheid in uw
eigen omgeving goed in de gaten kunt houden. Er zijn geen batterijen of adapters vereist. Sluit gewoon de
USB-kabel aan op uw computer en u kunt de huidige en eerdere metingen zien op uw computerscherm. Dit
instrument maakt gebruik van de oscillometrische methode om systolische, diastolische, gemiddelde
waarden, hartslag en aritmie te detecteren en het geeft de informatie in numerieke vorm en golfvorm weer op
uw computerscherm. Merk op dat dit instrument geen vervanging is van een cardiologisch onderzoek, maar
ervoor dient om in een vroeg stadium onregelmatigheden in de hartslag te kunnen ontdekken.

Bloeddruk fluctueert constant, wat inhoudt dat het vrij normaal is dat er verschillende waarden worden
gemeten. Deze afwijkingen kunnen zich voordoen bij uw arts, the apotheek of bij u thuis. Het wordt sterk
aanbevolen om in gevallen van ongewone waarden altijd uw arts te raadplegen. De bovenstaande afbeelding,
“Classificatie bloeddruk voor volwassenen”, bevat referentiegegevens die worden toegepast door de
International Society of Hypertension (ISH), de Internationale Vereniging voor Hoge Bloeddruk, waarmee u
uw bloeddruk kunt evalueren.

De volgende aanwijzingen zijn verdeeld in 5 secties om zeker te stellen dat u iedere functie van dit instrument
volledig begrijpt en dat u zich ervan bewust bent van enige belangrijke informatie. Lees dit aandachtig door en
wij hopen dat dit instrument u helpt op weg naar een gezond leven.

Index

1. Product & accessoires
1.1 Het hoofdtoestel
1.2 Accessoires

2. Aanwijzingen voor de USB BPM Software
2.1 Het installeren van de software voor de bloeddrukmonitor

3. Juiste meetprocedure
3.1 Het juiste gebruik van de armmanchet
3.2 Juiste houding
3.3 Meetprocedure
3.4 Opslaan van de meetresultaten
3.5 Gemiddelden van uw meetresultaten berekenen
3.6 Kennisgids bloeddruk
3.7 Beschrijving van het scherm van het product
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4. Productspecificaties

5. Opmerkingen
5.1 Onderhoud & reparatie
5.2 Vragen en antwoorden

1. Product & accessoires

1.1 Het hoofdtoestel
Manchetaansiluiting, Indicatielamp werking, Aan/uit indicatielamp

1.2 Accessoires
Armmanchet, USB-aansluiting, USB-overdrachtskabel, Bewaartas, USB BPM Software CD

2. Aanwijzingen voor de USB BPM Software

Doe voordat u het instrument gebruikt eerst de meegeleverde USB BPM installatie CD in uw PC. De USB
BPM software is compatibel met Microsoft Windows 7, Vista, XP of ME. Lees onderstaande aanwijzingen
zorgvuldig voordat u verder gaat met de installatie van de USB BPM software. De meest recente versie can
de USB BPM software wordt op onregelmatige tijdstippen uitgebracht op onze website.

2.1 Het installeren van de software voor de bloeddrukmonitor
Start de USB BPM software op de CD om de installatie te beginnen (zoals getoond in bovenstaande
afbeelding)
Klik op “Next” en het volgende beeld verschijnt op het scherm.
Klik op “Next” totdat het volgende beeld op het scherm verschijnt.
Klik nadat de software met succes is geinstalleerd “Finish”.
Na de installatie is het USB BPM icoon altijd te zien in de rechter onder hoek van de werkbalk.

3. Juiste meetprocedure

Bekijk voordat u dit instrument gaat gebruiken eerst de onderstaande suggesties om afwijkingen in de
metingen te voorkomen.

* Meet altijd aan uw linkerarm of -pols

* Vermijd training, eten, drinken of roken

» Er wordt een interval van 5 minuten tussen de metingen aanbevolen

3.1 Het juiste gebruik van de armmanchet
Houd uw hand open met de palm naar boven en doe de armmanchet om uw bovenarm.
Houd een afstand van ongeveer 2-3 cm boven de elleboog aan.
Zorg ervoor dat de armmanchet direct in contact komt met de huid, om meetfouten te voorkomen.
Doe de armmanchet om uw bovenarm en zet hem dan stevig vast met het klittenband.

3.2 Juiste houding
Ga rustig zitten en laat uw arm op de tafel rusten. Zorg ervoor dat het midden van de armmanchet op
dezelfde hoogte zit als uw hart.

3.3 Meetprocedure

Het wordt aanbevolen om alle andere programma’s af te sluiten als u het BPM programma draait. Sluit de
USB BPM aan op uw computer of laptop met behulp van de meegeleverde USB overdrachtskabel. Het
indicatielampje voor de verbinding blijft branden zolang het programma draait. Nadat de computer het
BPM programma heeft gedetecteerd, start het automatisch. Het indicatielampje in de rechter bovenhoek
van het scherm licht op als de BPM verbinding met de computer heeft en hiermee gegevens uitwisselt. U
kunt nu beginnen met het meten van uw bloeddruk. Druk “Start” om het meetproces te starten. Het
indicatielampje voor de verbinding knippert totdat het proces is voltooid. De resultaten worden in allerlei
vormen op het scherm weergegeven, inclusief druk golfvormen.
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3.4 Opslaan van de meetresultaten

Om de meetresultaten op te kunnen slaan, dient u een bestandsnaam in te vullen in de lege ruimte aan
de rechterkant van het scherm en op “Save File” te drukken. De meetresultaten worden op uw computer
opgeslagen en als grafische afbeelding weergegeven.

3.5 Gemiddelden van uw meetresultaten berekenen
Selecteer om uw gemiddelde meetresultaten te weten te komen de meetverslagen die u wilt berekenen
en klik de knop “AVG”. De gemiddelde waarde wordt automatisch berekend.

3.6 Kennisgids bloeddruk
Deze handleiding geeft informatie over bloeddruk en gerelateerde kennis m.b.t. gezondheid. Gebruikers
kunnen deze informatie bestuderen en hem gebruiken om meer te leren over hun gezondheid.

3.7 Beschrijving van het scherm van het product

Drukgolfvorm.

Geintegreerde drukgolfvorm.

Gemiddelde meetresultaten.

Kennis bloeddruk.

Systolische druk.

Diastolische druk.

Gemiddelde slagaderlijke bloeddruk.

(Diastolische bloeddruk + 1/3 (Systolische bloeddruk — Diastolische bloeddruk))
8. Polsdruk. (20 mmHg < Normale Polsdruk < 60 mmHg)

9. Hartslag.

10. Knop “Start”: Start de meting.

11. Knop “Stop”: Gedwongen stoppen van de meting.

12. Knop “Exit”: Verlaat het meetprogramma.

13. Knop “Save File”: Opslaan van de meetresultaten op de PC in jpeg bestandsformaat.
14. Kolom Bestandsnaam: Voer een bestandsnaam in.

15. Indicatielampje verbinding.

Nooakrwdh =

4. Productspecificaties

Naam USB-bovenarmbloeddrukmeter

Modelnr. HC-BLDPRESS250

Hoofdtoestel: 158 (L) x 50 (B) x 46 (H) mm

Afmetingen van het product
Armmanchet: 470 (L) x 140 (B) mm

Meetbaar
Ong. 22 ~32cm
Omtrek van de pols

Gewicht van het toestel Ong. 150g

Polsdruk: 0~300 mmHg,

Meetbereik Meetinterval: 1 mmHg

Hartslag: 30~200/min.

Druk: binnen +4 mmHg van de waarde
Nauwkeurigheid
Hartslag: binnen 5% van de waarde

Meetmethode Oscillometrische methode
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Stroomvoorziening DC 5V van de USB-poort van uw computer

Opgenomen Vermogen 2W

Besturingssysteem Microsoft Windows 7, Vista, XP of 2000.

Temperatuur: 10 ~40°C
Bedrijfsomstandigheden
Vochtigheid: 30% ~ 85% RV (zonder condensatie)

Opslag Temperatuur: -20 ~ 50°C
Omstandigheden Vochtigheid: 10% ~ 95% RV (zonder condensatie)

USB-overdrachtskabel / Bewaartas / Armmanchet / Handleiding /

Accessoires
USB BPM Software CD

5. Opmerkingen

5.1 Onderhoud en reparatie

Dit instrument bevat gevoelige componenten. Zorg ervoor dat het altijd is beschermd tegen vocht, stoten,
vallen, stof en direct zonlicht en behandel het met zorg om langdurig gebruik te verzekeren. Het wordt
aanbevolen om het oppervlak van het instrument en de armmanchet met een zachte en droge doek te
reinigen.

5.2 Vragen en antwoorden

Q1: De computer startte het meetprogramma niet automatisch op nadat het toestel werd aangesloten.

A1: Klik op het icoon op de werkbalk in de rechteronderhoek van het scherm om het programma
handmatig uit te voeren.

Q2: Wat is de standaard specificatie van de meegeleverde USB overdrachtskabel?

A2: Een extra USB 2.0 verlengkabel is compatibel met de monitor.
De kabel mag niet langer zijn dan 120 cm.

Q3: De manchet blijft zich oppompen en stopt niet.

A3: Druk “Stop” om het meetproces te stoppen.
Sluit de software af en herstart hem.
Sluit alle andere programma’s en voer het meetproces opnieuw uit.

Q4: De software kan niet normaal op het scherm worden weergegeven.

A4: Controleer of de software goed is geinstalleerd en of uw computersysteem de software
ondersteunt.
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Veiligheidsvoorzorgsmaatregelen:
LET OP: Om het risico op elektrische schokken te voorkomen mag dit
. product ALLEEN worden geopend door een erkende technicus
ELEKTRISCHE SCHOK wanneer er onderhoud nodig is. Koppel het product los van de
NIET OPENEN . . .
elektrische voeding en van andere apparatuur als zich problemen
voordoen. Stel het product niet bloot aan water of vocht.

GEVAAR VOOR

Onderhoud:
Uitsluitend reinigen met een droge doek. Gebruik geen reinigingsmiddelen of schuurmiddelen.

Garantie:
Voor wijzigingen en veranderingen aan het product of schade veroorzaakt door een verkeerd gebruik van dit
product, kan geen aansprakelijkheid worden geaccepteerd. Tevens vervalt daardoor de garantie.

Algemeen:

- Wijziging van ontwerp en specificaties zonder voorafgaande mededeling onder voorbehoud.

- Alle logo’s, merken en productnamen zijn handelsmerken of geregistreerde handelsmerken van de
respectievelijke eigenaren en worden hierbij als zodanig erkend.

- Deze handleiding is met zorg samengesteld. Er kunnen echter geen rechten aan worden ontleend. Kdnig
Electronic kan geen aansprakelijkheid aanvaarden voor eventuele fouten in deze handleiding of de
gevolgen daarvan.

- Bewaar deze gebruiksaanwijzing voor latere raadpleging.

Let op:

Dit product is voorzien van dit symbool. Dit symbool geeft aan dat afgedankte elektrische en
elektronische producten niet met het gewone huisafval verwijderd mogen worden. Voor dit soort
mmm Producten zijn er speciale inzamelingspunten.
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Manuale di istruzioni utente
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ISH : International Society of Hypertension

Gentile Cliente,

Grazie per aver scelto i prodotti sanitari KONIG. Questo misuratore di pressione da polso USB utilizza
misurazioni hi-tech, affidabili e precise per la gestione sanitaria personale. Non sono necessarie batterie o
adattatori. Basta collegare il cavo USB al proprio computer ed € possibile vedere le misurazioni correnti e
precedenti sullo schermo del computer. Questo strumento il metodo oscillometrico per rilevare pressione
sistolica, diastolica, valore medio, frequenza e aritmia e visualizzare queste informazioni in forma numerica e
ad onde sullo schermo proprio computer. Si noti che lo strumento non sostituisce un esame cardiaco, ma
serve per rilevare le pulsazioni irregolari in fase precoce.

La pressione fluttua costantemente, cio significa che misurare valori diversi & abbastanza normale. Queste
discrepanze hanno luogo dal dottore, in farmacia o a casa propria. Si raccomanda vivamente di consultare
sempre il proprio medico in caso di valori fuori dalla norma. L'immagine visualizzata in precedenza,
“Classificazione della pressione per gli adulti”, costituisce dati di riferimento adattati dalla ISH (International
Society Hypertension) per valutare la propria pressione.

Le seguenti istruzioni sono divise in 5 sezioni per assicurare che si comprenda completamente ogni funzione
di questo strumento e che si € a conoscenza di tutte le informazioni importanti. Leggere con attenzione e ci
auguriamo che questo strumento possa contribuire a una vita piu salutare.

Indice

1. Prodotto e accessori
1.1 L'unita principale
1.2 Accessori

2. Istruzioni software USB BPM
2.1 Installazione del software misuratore di pressione da polso

3. Procedura di misurazione corretta
3.1 Utilizzo corretto bracciale da braccio
3.2 Postura corretta
3.3 Procedura di misurazione
3.4 Memorizzazione dei risultati di misurazione
3.5 Media dei risultati di misurazione
3.6 Guida alla conoscenza della pressione sanguigna
3.7 Descrizione del display del prodotto
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4. Specifiche del prodotto

5. Note
5.1 Manutenzione e riparazioni
5.2 Domande e risposte

1. Prodotto e accessori
1.1 L’unita principale
Connettore bracciale, spia indicatore funzionamento, spia indicatore alimentazione

1.2 Accessori
Bracciale, connettore USB, cavo trasferimento USB, sacchetto, CD software USB BPM

2. Istruzioni software USB BPM

Prima di utilizzare lo strumento, inserire il CD di installazione dellUSB BPM allegato nel PC. Il software USB
BPM & compatibile con Microsoft Windows 7, XP o ME. Leggere attentamente le istruzioni seguenti per
procedere con l'installazione software USB BPM. La versione piu recente software USB BPM sara lanciata
non periodicamente sul nostro sito web.

2.1 Installazione del software misuratore di pressione da polso

Lanciare il CD del software USB BPM per avviare l'installazione (come mostrato nellimmagine
precedente)

Fare clic su “Avanti” e 'immagine seguente appare sullo schermo.

Fare clic su “Avanti” finché 'immagine seguente appare sullo schermo.

Se il software ¢ stato installato con successo, fare clic su “Termina”.

L'icona USB BPM é posta in modo permanente nell’angolo in basso a destra della barra degli strumenti dopo

l'installazione.

3. Procedura di misurazione corretta

Prima di iniziare a utilizzare questo strumento, dare un’occhiata ai suggerimenti di seguito per evitare
discrepanze nelle misurazioni.

» Misurare sempre sul braccio sinistro o sul polso sinistro

« Evitare di fare esercizi, mangiare, bere o fumare

» Si raccomanda intervalli di 5 minuti tra le misurazioni

3.1 Utilizzo corretto bracciale da braccio
Tenere la mano aperta con il palmo rivolto verso I'alto e porre il bracciale sul braccio superiore.
Mantenere una distanza di circa 2-3 cm al di sopra gomito.
Porre il bracciale direttamente sulla pelle per evitare errori di misurazione.
Porre il bracciale sul braccio superiore e quindi stringere il bracciale con nastro in Velcro.

3.2 Postura corretta
Siediti in modo comodo e riposarsi con le braccia sul tavolo. Porre il centro del bracciale alla stessa
altezza del cuore.

3.3 Procedura di misurazione

Si raccomanda di chiudere tutti gli altri programmi mentre si lancia il programma BPM. Collegare 'USB
BPM al proprio computer o laptop utilizzando il cavo di trasferimento USB fornito. La spia indicatore
collegamento si illumina finché il programma €& in esecuzione. Dopo che il computer ha rilevato il
programma BPM, esso partira automaticamente. La spia indicatore collegamento nell’angolo in alto a
destra dello schermo si illumina mentre il BPM si collega e interagisce con il computer. Ora si pud iniziare
la misurazione della propria pressione sanguigna. Premere “Start” per avviare il processo di misurazione.
La spia indicatore collegamento lampeggia finché questo processo & completato. I risultati saranno
visualizzati sullo schermo in tutti i tipi di figure, incluso forme d’onda della pressione.
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3.4 Memorizzazione dei risultati di misurazione

Per memorizzare i risultati di misurazione, € necessario inserire un nome file nello spazio nero sul lato
destro dello schermo e premere “Salva file”. | risultati di misurazione saranno salvati sul proprio computer
e visualizzati nella grafica.

3.5 Media dei risultati di misurazione
Per sapere i risultati di misurazione medi, selezionare i valori di misurazione che si intendono calcolare e
fare clic sul pulsante AVG. Cio iniziera a calcolare automaticamente il valore medio.

3.6 Guida alla conoscenza della pressione sanguigna

Questa manuale d’uso fornisce informazioni sulla pressione sanguigna e relative conoscenze sanitaria.
Gli utenti sono in grado di studiare queste informazioni e utilizzarle per acquisire maggiori informazioni
sulla salute.

3.7 Descrizione del display del prodotto

Forma d’'onda pressione.

Forma d’onda pressione integrata.

Risultati misurazione media.

Conoscenze pressione sanguigna.

Pressione sistolica.

Pressione diastolica.

Pressione sanguigna arteriosa media.

(pressione diastolica + 1/3 (pressione sistolica — pressione diastolica)

8. Pressione pulsazioni. (20mmHg < Pressione pulsazioni normale < 60mmHg)
9. Frequenza battito.

10. Pulsante Avvio: Avvio della misurazione.

11. Tasto Stop: Interrompere la misurazione.

12. Pulsate Esci: Uscire dal programma di misurazione.

13. Salva pulsante file: Salva i risultati di misurazione sul PC in formato jpeg.
14. Colonna nome file: Chiave nel nome file.

15. Spia indicatore collegamento.

Nooakrwdh=

4. Specifiche del prodotto

Nome Misuratore di pressione USB da braccio

Modello n. HC-BLDPRESS250

Unita principale: 158 (A) x 50 (L) x 46 (P) mm

Dimensioni prodotto
Bracciale: 470 (L) x 140 (L) mm

Misurabile
Approx. 22 ~ 32 cm
Circonferenza del polso

Peso dell’unita Circa 150g

Pressione: 0 ~ 300 mmHg

Intervallo di misurazione Intervallo di misurazione: 1 mmHg

Frequenza polso: 30 ~ 200 / min.

Pressione: entro + 4 mmHg dalla lettura
Precisione
Frequenza pulsazioni: entro il 5% dei risultati
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Misurazione Metodo oscillometrico

Alimentazione CC 5V dalla porta USB al tuo computer
Consumo di corrente 2W
Sistema operativo Microsoft Windows 7, Vista, XP o 2000.

Temperatura: 10 ~ 40°C
Condizioni operative
Umidita: 30%~85% RH (senza condensa)

Condizioni Temperatura: -20 ~ 50°C

di conservazione Umidita: 10%~95% RH (senza condensa)

A . Cavo trasferimento USB / sacchetto contenitore / bracciale /
ccessori
manuale istruzioni utente / USB BPM Software CD

5. Note

5.1 Manutenzione e riparazioni

Questo componente include composti sensibili. Assicurarsi di proteggere sempre da umidita, impatto,
gocciolamento, polvere raggi solari, e gestirlo con cura per assicurare un utilizzo prolungato. Si
raccomanda di pulire la superficie dello strumento ed il bracciale con panni morbidi e asciutti.

5.2 Domande e risposte

D1: Il computer non effettua automaticamente il programma di misurazione dopo che I'unita € stata
collegata.

R1: Fare doppio clic sull'icona sulla barra degli strumenti nell’angolo in basso a destra dello schermo
per eseguire il programma manualmente.

D2: Cosa sono le specifiche standard del cavo di trasferimento USB?

A2: Un cavo prolunga USB 2.0 effettivo &€ compatibile con il monitor.
La lunghezza totale del cavo non deve superare i 120 cm.

D3: Il polsino mantiene il pompaggio verso l'alto e non c¢’é interruzione.

A3: Premere “Stop” per interrompere il processo di misurazione.
Chiudere il software e riavviare.
Chiudere tutti gli altri programmi e rieseguire il processo di misurazione.

D4: 1l software non pud essere visualizzato normalmente sullo schermo.

R4: Verificare che il software sia installato correttamente, e se il computer supporta il software.
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Precauzioni di sicurezza:
Per ridurre il rischio di shock elettrico, questo prodotto dovrebbe
ATTENZIONE essere aperto SOLO da un tecnico autorizzato quando € necessario
RISCHIO DI SCOSSE ELETTRICHE ripararlo. Scollegare il prodotto dall'alimentazione e da altri
apparecchi se dovesse esserci un problema. Non esporre |l
prodotto ad acqua o umidita.

NON APRIRE

Manutenzione:
Pulire solo con un panno asciutto. Non utilizzare solventi detergenti o abrasivi.

Garanzia:
Non sara accettata alcuna garanzia o responsabilita in relazione a cambiamenti e modifiche del prodotto o a
danni determinati dall’'uso non corretto del prodotto stesso.

Generalita:

- Il design e le caratteristiche tecniche sono soggetti a modifica senza necessita di preavviso.

- Tutti i marchi a logo e i nomi di prodotto sono marchi commerciali o registrati dei rispettivi titolari e sono
riconosciuti come tali in questo documento.

- Questo manuale é stato redatto con cura. Tuttavia da esse non possono essere avanzati diritti. Kdnig
Electronic non pud accettare responsabilita per errori in questo manuale né per eventuali conseguenze.

- Tenere questo manuale e la confezione per riferimento futuro.

Attenzione:

Il prodotto & contrassegnato con questo simbolo, con il quale si indica che i prodotti elettrici ed
elettronici non devono essere gettati insieme ai rifiuti domestici. Per questi prodotti esiste un sistema
mmm di raccolta differenziata.
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Manual de Instrucciones para el Usuario
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Estimado Cliente,

Gracias por elegir los productos de KONIG para el cuidado de la salud. Este tensiémetro USB de brazo utiliza
una avanzada tecnologia, y realiza mediciones fiables y precisas para una gestion de la salud personal. No
se requieren baterias ni adaptadores. Simplemente conecte el cable USB a su ordenador y podra ver su
medicién actual y las anteriores en la pantalla. Este instrumento emplea el método oscilométrico para
detectar la presion sistdlica, diastélica, valor medio, pulso y arritmia, y muestra esta informacién de forma
numeérica y en forma de onda en la pantalla de su ordenador. Por favor, tenga presente que este instrumento
no sustituye un examen cardiaco, pero sirve para detectar irregularidades en el pulso en una etapa temprana.

La presion sanguinea fluctia constantemente, lo que significa que medir valores diferentes es bastante
normal. Estas discrepancias pueden tener lugar en la consulta de su doctor, en la farmacia o en su propio
hogar. Se recomienda encarecidamente consultar siempre a su doctor en caso de un valor inusual. La
imagen mostrada arriba, “Clasificacion de Presién Sanguinea para Adultos”, es una referencia adoptada por
la ISH (Sociedad Internacional de Hipertension) para evaluar su presion sanguinea.

Las siguientes instrucciones se dividen en 5 secciones para garantizar que entienda perfectamente cada
funcion de este instrumento y para que esté al corriente de la informacion importante. Por favor, léalas
detenidamente. Esperamos que este instrumento le ayude a llevar una vida saludable.

indice

1. Producto y Accesorios
1.1 La Unidad Principal
1.2 Accesorios

2. Instrucciones del Software USB BPM
2.1 Instalar el Software del Tensiémetro

3. Procedimiento Correcto de Medicién
3.1 Utilizar Correctamente la Banda para el Brazo
3.2 Postura Correcta
3.3 Procedimiento de Medicién
3.4 Guardar los Resultados de su Mediciéon
3.5 Calculo de los Resultados Medios de su Medicion
3.6 Guia de Conocimientos de la Presién Sanguinea
3.7 Descripcion de del Producto

4. Especificaciones del Producto
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5. Notas
5.1 Mantenimiento y Reparacién
5.2 Preguntas y Respuestas

1. Producto y Accesorios

1.1 La Unidad Principal
Conector de la Banda, Luz Indicadora de Funcionamiento, Luz Indicadora de Encendido

1.2 Accesorios
Banda de Brazo, Conector USB, Cable de Transferencia USB, Bolsa de Almacenamiento, CD con
Software USB BPM

2. Instrucciones del Software USB BPM

Antes de utilizar el instrumento, por favor, inserte el CD de Instalacién del USB BPM en su PC. El software
USB BPM es compatible con Microsoft Windows 7, Vista, XP o ME. Por favor, lea detenidamente las
siguientes instrucciones para realizar la instalacién del software USB BPM. La ultima version del software
USB BPM se publicara de manera no periddica en nuestro sitio web.

2.1 Instalar el Software del Tensiémetro
Ejecute el CD del Software USB BPM para iniciar la instalacion (como en la imagen superior)
Haga clic en “Next” y aparecera la siguiente imagen en la pantalla.
Haga clic en “Next” hasta que la siguiente imagen aparezca en la pantalla.
Cuando el software se haya instalado con éxito, haga clic en “Finish”.
El icono USB BPM aparecera permanentemente en la esquina inferior derecha de la barra de herramientas
tras su instalacion.

3. Procedimiento Correcto de Medicioén

Antes de comenzar a usar este instrumento, por favor consulte las siguientes sugerencias para evitar
discrepancias en sus mediciones.

» Mida siempre en su brazo o mufieca izquierdos

» Evite hace ejercicio, comer, beber o fumar

» Se recomiendan intervalos de 5 minutos entre mediciones

3.1 Utilizar Correctamente la Banda para el Brazo
Mantenga la mano abierta con la palma hacia arriba y coloque la banda alrededor de la parte
superior del brazo.
Guarde una distancia de unos 2-3 cm sobre el codo.
Coloque la banda directamente contra la piel para evitar errores de medicion.
Coloque la banda sobre la parte superior del brazo y después apriétela firmemente con la cinta del
velcro.

3.2 Postura Correcta
Siéntese comodamente y tienda el brazo sobre la mesa. Ponga el centro de la banda del brazo a la
misma altura de su corazoén.

3.3 Procedimiento de Medicién

Se recomienda cerrar todos los programas mientras ejecuta el programa BPM. Conecte el tensiémetro a
su ordenador o portatil mediante el cable de transferencia USB suministrado. de Enlace se iluminara
mientras el programa se esté ejecutando. Después de que el ordenador detecte el programa BPM, se
iniciara automaticamente. de Enlace de la esquina superior derecha de la pantalla se encendera mientras
el tensiometro se conecta e interactua con el ordenador. Ahora puede comenzar la medicién de su
presion sanguinea. Pulse “Start” para iniciar el proceso de medicion. de Enlace parpadeara hasta que el
proceso se haya completado. Los resultados se visualizaran en pantalla en todo tipo de figuras,
incluyendo las formas de onda de presion.
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3.4 Guardar los Resultados de su Medicién

Para almacenar los resultados de su medicion, debera introducir un nombre de archivo en el espacio en
blanco de la parte derecha de la pantalla y pulsar “Save File”. Los resultados de la medicién se guardaran
en su ordenador y se visualizara en graficas.

3.5 Calculo de los Resultados Medios de su Medicién
Para conocer los resultados medios de sus mediciones, seleccione los registros de medicidon que quiera
calcular y haga clic en el boton AVG. Comenzara a calcular el valor medio de forma automatica.

3.6 Guia de Conocimientos de la Presién Sanguinea

Esta guia de instrucciones proporciona informacion acerca de la presion sanguinea y el conocimiento
relacionado en materia de salud. Los usuarios tienen la posibilidad de estudiar esta informacién y
utilizarla para saber mas acerca de su salud.

3.7 Descripcion de del Producto

Forma de Onda de la Presion.

Forma de Onda de la Presion Integrada.

Resultados Medios de la Medicion.

Conocimiento sobre la Presion Sanguinea.

Presion Sistodlica.

Presién Diastdlica.

Presion Arterial Media.

(Presion Diastoélica + 1/3 (Presion Sistolica — Presion Diastélica)

8. Presién del Pulso. (20 mmHg < Presion de Pulso Normal < 60 mmHg)
9. Ritmo Cardiaco-Pulso.

10. Botdn Inicio: Iniciar la Medicion.

11. Botdn Detener: Detener la Medicion.

12. Boton Salir: Abandonar el Programa de Medicién.

13. Botén Guardar Archivo: Guardar los resultados actuales en el PC con formato JPEG.
14. Columna Nombre de Archivo: Teclear un nombre de archivo.

15. Luz Indicadora de Enlace.

Nogokrwdh =

4. Especificaciones del Producto

Nombre Tensiéometro USB de Brazo

N° de modelo HC-BLDPRESS250

Unidad Principal: 158(L) x 50(An) x 46(Al) mm
Dimensiones del Producto

Banda de Brazo: 470(L) x 140(An) mm

Medible
Aprox. 22 ~32 cm
Circunferencia de la Muheca

Peso de la Unidad Aprox. 150g

Presion: 0~300 mmHg,

Rango de Medicion Intervalo de Medicion: 1 mmHg

Ritmo Cardiaco: 30~200/min.

Presion: dentro de + 4mmHg de la lectura
Precision
Ritmo Cardiaco: dentro de + 5% de la lectura
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Medicion Método Oscilométrico
Alimentacion 5V CC desde el puerto USB de su ordenador
Consumo de Energia 2W
Sistema Operativo Microsoft Windows 7, Vista, XP o 2000.
Condiciones de Temperatura: 10 ~ 40°C
Funcionamiento Humedad: 30%~85%HR (sin condensacion)
Almacenamiento Temperatura: -20 ~ 50°C
Condiciones Humedad: 10%~95%HR (sin condensacion)

. Cable USB de Transferencia / Bolsa de Almacenamiento / Banda
Accesorios .

de Brazo / Manual de Instrucciones / CD con Software USB BPM
5. Notas

5.1 Mantenimiento y Reparacion

Este instrumento incluye componentes sensibles. Por favor, asegurese de que esté siempre protegido de
la humedad, golpes, caidas, polvo y la luz solar directa, y manipulelo con cuidado para garantizar un uso
prolongado. Se recomienda limpiar la superficie del instrumento y la banda de brazo con un pafio suave y
seco.

5.2 Preguntas y Respuestas

P1: El ordenador no ha ejecutado automaticamente el programa de medicion tras haber conectado la
unidad.

R1: Por favor, haga clic en el icono de la barra de herramientas de la esquina inferior derecha de la
pantalla para ejecutar manualmente el programa.

P2: ;Cual es la especificacion del estandar del cable USB de transferencia?

R2: Un cable alargador USB 2.0 es compatible con el monitor.
La longitud total del cable no debe superar los 120 cm.

P3: La banda de mufieca continua bombeando y no se detiene.

R3: Pulse “Stop” para detener el proceso de medicion.
Cierre el software y reinicielo.
Cierre todos los demas programas y vuelva a realizar el proceso de medicion.

P4 El software no se visualiza normalmente en la pantalla.

R4: Compruebe que haya instalado el software correctamente, y que el sistema de su ordenador sea
compatible con el software.
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Medidas de seguridad:

ATENCION Para reducir el peligro de descarga eléctrica, este producto SOLO
: lo deberia abrir un técnico autorizado cuando necesite reparacion.
RIESGO DE ELECTROCUCION Desconecte el producto de la toma de corriente y de los otros

NO ABRIR

equipos si ocurriera algun problema. No exponga el producto al
agua ni a la humedad.

Mantenimiento:
Limpielo sélo con un pafio seco. No utilice disolventes de limpieza ni productos abrasivos.

Garantia:
No se aceptara ninguna garantia o responsabilidad derivada de cualquier cambio o modificaciones
realizadas al producto o dafios provocados por un uso incorrecto del producto.

General:

Las ilustraciones y las especificaciones podran sufrir cambios sin previo aviso.

Todas las marcas de logotipos y nombres de productos constituyen patentes o marcas registradas a
nombre de sus titulares correspondientes, reconocidos como tal.

Este manual se ha redactado con sumo cuidado. Aun asi, no se ofrece ninguna garantia. Kénig Electronic
no sera responsable de los errores de este manual o de las consecuencias derivadas de los mismos.
Conserve este manual y el embalaje en caso de futura necesidad.

Atencion:

E Este producto esta senalizado con este simbolo. Esto significa que los productos eléctricos y

electrénicos usados no deberan mezclarse con los desechos domésticos generales. Existe un

mmm Sistema de recogida individual para este tipo de productos.
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MAGYAR

Hasznalati utmutato
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Kedves Vevink,

Kdszdnjiik, a KONIG egészségvédelmi termékét valasztotta. A karon viselhetd, USB csatlakozos
vérnyomasfigyel6 csucstechnikaval késziilt, értékes szellemi tulajdont képvisel, megbizhaté és pontos
szemelyi egészségvédelmi termék. Akkumulatort vagy adaptert nem igényel. Egyszerlien csatlakoztassa
USB kabelét szamitégépéhez, és maris lathatja aktualis és el6zd mérési adatait a képernydn. A miiszer
oszcillometrias médszerrel érzékeli a szisztolés, diasztolés és atlagos vérnyomast, a pulzust és a aritmiat, és
mindezeket szamokkal és hullamformaként is megjeleniti szamitdgépe képernydjén. Felhivjuk figyelmét,
hogy miszeriink nem helyettesiti a szivvizsgalatot, hanem csak korai stadiumban figyelmeztet a pulzus
rendellenességeire.

A vérnyomas mindenkinél és allandéan ingadozik, tehat teljesen normalis dolog, ha egymast kdvetéen eltéré
értékeket mériink. Az eltérések orvosi rendelében, gyodgyszertarban és otthon is jelentkezhetnek.
Nyomatékosan javasoljuk, hogy rendellenes értékek mérésekor haladéktalanul keresse meg orvosat. A fenti
.Felnéttek vérnyomasértékeinek osztalyozasa” c. abra az ISH (International Society for Hypertension,
Nemzetkdzi Magasvérnyomas Tarsasag) adatai alapjan készlilt.

Utmutatdnk kdvetkezé részét 5 fejezetre osztottuk, hogy On kénnyebben attekinthesse a miiszer funkcioit, és
pontosan értse a fontos tudnivaldkat. Kérjik, hogy figyelmesen olvassa el. Reméljik, miszerink segiti az
egészséges életvitelben.

Tartalom

1. A késziilék és tartozékai
1.1 f6 egység
1.2 Tartozékok

2. USB BPM szoftver — utasitasok
2.1 vérnyomasfigyeld (BPM) szoftver telepitése

3. Ahelyes mérési eljaras
3.1 karmandzsetta helyes hasznélata
3.2 helyes testtartas
3.3 Mérési eljaras
3.4 mérési eredmények eltarolasa
3.5 mérési eredmények atlagolasa
3.6 vérnyomassal kapcsolatos tudnivalok
3.7 képernyd ismertetése
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4. A termék miiszaki adatai

5. Megjegyzések
5.1 Karbantartas és javitas
5.2 Kérdések és valaszok

1. A késziilék és tartozékai

1.1 f6 egység
Mandzsetta-csatlakozo, mikodésjelzé lampa, bekapcsolasjelzd lampa

1.2 Tartozékok
Karmandzsetta, USB csatlakozd, USB adatkabel, tarol6zacskd, USB BPM szoftver CD

2. USB BPM szoftver — utasitasok

A miszer hasznalatba vétele eltt helyezze szamitégépe meghajtéjdba az USB BPM telepité szoftver CD
lemezét. Az USB BPM szoftver a Microsoft Windows 7, Vista, XP és ME operacios rendszerrel kompatibilis.
Kérjuk, hogy az USB BPM szoftver telepitése elétt figyelmesen olvassa el az alabbi utasitasokat. 1d6rél idére
frissitjik webhelylinkén az USB BPM szoftvert.

2.1 vérnyomasfigyel6 (BPM) szoftver telepitése
A telepitéshez inditsa el az USB BPM szoftvert (a fenti abra szerint)
Kattintson a ,Next” gombra; megjelenik a kdvetkez6 képernybabra.
Kattintson ujra a ,Next” gombra, amig a kévetkezd képernyabra meg nem jelenik.
A telepités végeztével kattintson a ,Finish”.
A telepitést kovetden tartésan az eszkodztar jobb also sarkaban lesz lathaté az USB BPM ikon.

3. A helyes mérési eljaras
A miszer hasznalatba vétele elbtt tekintse at alabbi javaslatainkat, amelyek kovetésével elkerllheti
rendellenes értékek mérését.

» Mindig bal karjan vagy csukdjan viselje a mandzsettat

 Kerllje a fizikai erékifejtést, evést, ivast és dohanyzast

» Tartson 5 perc szlinetet a mérések kdzott

3.1 karmandzsetta helyes hasznalata
Tartsa kezét nyitott tenyérrel felfelé, és helyezze felkarjara a karmandzsettat.
Allitsa kb. 2-3 cm rel a kényodke folé.
Ugy allitsa be a karmandzsettat, hogy kdzvetleniil a béréhez nyomédjon, mert kiilénben hibas mérési
eredményt kaphat.
Huzza feszesre a karmandzsetta bogancszaras régzitészalagjat.

§.2 helyes testtartas
Uljon kényelmesen és tamassza karjat az asztalra. A karmandzsetta legyen a szive magassagaban.

3.3 Mérési eljaras

Javasoljuk, hogy a BPM program hasznalata el6tt zarja be az 6sszes tdébbi programot. Csatlakoztassa
szamitogépéhez az USB BPM-et a hozza adott USB kabellel. A program futasa kézben végig vilagit a
kapcsolatjelzé lampa. A BPM program észlelése utan a szamitdogép automatikusan elinditja azt. Kigyullad
a képernyd jobb fels6 sarkaban talalhaté kapcsolatjelzd lampa, amikor a BPM 6sszekapcsolddik a
szamitégéppel. Ezt kdvetben elindithatja a vérnyomasmérést. A mérés elinditdsadhoz nyomja meg a
~otart” gombot. A folyamat befejez6déséig villog a kapcsolatjelzd lampa. Az eredmény tébbféle médon, pl.
vérnyomas hulldmforma képében is, megjelenik a képernydn.
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3.4 mérési eredmények eltarolasa

A mérési eredmények elmentéséhez irja be a fajl kivant nevét a képernyd jobb oldalan levé Ures helyre,
majd nyomja meg a ,Save File” gombot. A szamitogép elmenti és grafikusan kijelzi a mérési
eredményeket.

3.5 mérési eredmények atlagolasa
A mérési eredmények atlagolasahoz valassza ki az atlagolandé értékeket és kattintson az AVG gombra. A
miszer ekkor automatikusan kiszamolja az eredmények kdzépértékét.

3.6 vérnyomassal kapcsolatos tudnivalék
Utmutatdnk tajékoztat a vérnyomasértékekrél és a kapcsolatos egészségugyi tudnivaldkrol. A kdzolt
informaciok segitenek az egészségével kapcsolatos tudnivalék megértésében.

3.7 képernyd ismertetése

Vérnyomas hullamforma.

Integralt vérnyomas hullamforma.

Atlagolt mérési eredmények.

A vérnyomassal kapcsolatos tudnivalok.

Szisztolés vérnyomas.

Diasztolés vérnyomas.

Az artérias vérnyomas kozépértéke.

(Diasztolés vérnyomas + 1/3(Szisztolés vérnyomas - Diasztolés vérnyomas)
8. Pulzusvérnyomas. (20 Hgmm < normal pulzusvérnyomas < 60 Hgmm)

9. Pulzus.

10. Start gomb: elinditja a mérést.

11. Stop gomb: ledllitja a mérést.

12. Exit gomb: kiléptet a mérési programbdl.

13. F3jl mentése gomb: Jpeg formatumban a szamitdégépre menti a mérési eredményeket.
14. Fajlnév oszlop: itt adja meg a fajl nevét.

15. Kapcsolatjelz6 lampa.

Nooakrwdh =

4. A termék miiszaki adatai

Név Karra helyezheté USB vérnyomasfigyel6

Tipusszam HC-BLDPRESS250

F6 egység: 158 (ho) x 50 (sz) x 46 (ma) mm
A késziilék méretei

Karmandzsetta: 470 (ho) x 140 (sz) mm

Mérhet6

kb. 22 ~ 32 cm
csukldkerulet
Az egység tomege Kb. 150g

Nyomas: 0~300 Hgmm,

Mérési tartomany Mérési felbontas: 1 Hgmm

Pulzus: 30~200/perc.

Nyomas: a mért érték £ 4 Hgmm
Pontossag
Pulzus: a mért érték + 5%

Mérés Oszcillometrias modszer
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Taplalas 5V=, a szamitégép USB portjarol

Fogyasztas 2W

Operacioés rendszer Microsoft Windows 7, Vista, XP vagy 2000.

. Hémérseéklet: 10 ~ 40°C
Uzemi feltételek
Paratartalom: 30%~85%RH (lecsapodasmentes)

Tarolasi Hémérséklet: -20 ~ 50°C

feltételek Paratartalom: 10%~95%RH (lecsapédasmentes)

USB adatkabel / taroldzacskoé / karmandzsetta / hasznalati
Utmutatd / USB BPM szoftver CD

Tartozékok

5. Megjegyzések

5.1 Karbantartas és javitas

A miszer érzékeny alkatrészeket tartalmaz. Hosszu élettartama biztositasara védje a nedvességtol,
Utéstol, leejtéstol, portdl és kézvetlen napfénytdl, és kezelje dvatosan. Javasoljuk, hogy puha, szaraz
kenddvel tisztitsa a miszer fellleteit és a karmandzsettat.

5.2 Kérdések és valaszok
1. kérdés: A szamitdgép nem inditotta el automatikusan a mérési programot az egység
csatlakoztatasa utan.
1. valasz: Inditsa el kézzel a programot a képerny6 jobb als6 sarkaban talalhatd eszkdztar ikonjara
kattintassal.
. kérdés: Milyen szabvanynak felel meg a miszerhez adott USB adatkabel?
2.valasz: Egy tovabbi USB 2.0 hosszabbitékabel kompatibilis a monitorral.
A kabel teljes hossza nem haladhatja meg a 120 cm.
. kérdés: A miszer folyamatosan pumpalja a mandzsettat, és nem hagyja abba.
.valasz:. Nyomja meg a ,Stop” gombot a mérési folyamat leallitasahoz.
Zarja be, majd inditsa Ujra a szoftvert.
Zarja be az 6sszes tdbbi programot és utana inditsa el a mérést.
4. kérdés: Nem jelenik meg a kivant médon a képerny6n a szoftver.
4.valasz: Ellen6rizze, hogy helyesen telepitette-e a szoftvert, és hogy a szamitégép operacios
rendszere tamogatja-e.

N

w w
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Biztonsagi 6vintézkedések:

VIGYAZAT! ﬁlzzi‘rggtfé vesz’élyének gsékkeqtésgérde_kéblen ezt a terméke’t

— : a markaszerviz képviseldje nyithatja fel. Hiba esetén

A o per huzza ki a termék csatlakozojat a konnektorbdl, és kisse le mas
berendezésekrdl. Vigyazzon, hogy ne érje a terméket viz vagy
nedvesség.

Karbantartas:
Csak szaraz ronggyal tisztitsa. Tisztito- és surolészerek hasznalatat mellézze.

Jotallas:
Nem vallalunk jotallast és felelésséget a terméken végzett valtoztatas vagy mddositas vagy a termék
helytelen hasznalata miatt bekdvetkezé karokért.

Altalanos tudnivalék:

- AKkivitel és a miszaki jellemzdk el6zetes értesités nélkil is médosulhatnak.

- Minden logd, terméknév és markanév a tulajdonosanak markaneve vagy bejegyzett markaneve, azokat
ennek tiszteletben tartasaval emilitjuk.

- Jelen utmutatd nagy gonddal készult. Ennek ellenére abbdl jogok nem szarmaznak. A Konig Electronic nem
felel6s az utmutato hibaiért, vagy azok kdvetkezményeiért.

- Orizze meg ezt az utmutatét és a csomagolast.

Figyelem:

termékeket tilos az altaldnos haztartasi hulladékhoz keverni. Begydijtésiket kilén begyijtdé
mmm |étesitmények végzik.

E Ezt a terméket ezzel a jeldlésel lattuk el. Azt jelenti, hogy az elhasznélt elektromos és elektronikus
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Kayttajan kayttoohje
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ISH : International Society of Hypertension

Hyva asiakas,

Kiitos KONIG-terveydenhoitolaitteen valitsemisesta. Tama kasivarresta mittaava USB-verenpainemittari
kayttaa alykasta, luotettavaa ja tarkkaa hi-tech-mittaustapaa henkilékohtaisen terveydenhoidon hallintaan.
Akkuja tai sovittimia ei tarvita. Liitda USB-kaapeli tietokoneeseesi ja ndet nykyisen ja edellisen mittauksen
tietokoneesi naytolla. Tama instrumentti kayttaa oskillometrista mittaustapaa systolisen, diastolisen,
keskiarvon, pulssin ja rytmihairiot, ja nayttaa tiedot numeroina ja muotoaallon tietokoneesi naytolla. Huomaa,
etta tama instrumentti ei korvaa sydantutkimusta, mutta sitd voidaan kayttaa tunnistamaan sykkeen
epasaanndllisyyksia aikaisessa vaiheessa.

Verenpaine vaihtelee jatkuvasti, joka tarkoittaa, ettd eri mittausarvojen saaminen on melko normaalia. Nama
epasaannollisyydet voivat kdyda niin ladkarissa, apteekissa kuin kotonasi mitattaessa. On suositeltavaa
neuvotella aina laakarisi kanssa, jos saat epatavallisia arvoja. Ylla olevassa kuvassa, "Aikuisten
verenpaineen luokitukset” 16ytyy ISH:n (International Society Hypertension) tarjoamia viitetietoja, joiden avulla
voit arvioida verenpainettasi.

Seuraavat ohjeet on jaettu 5 kappaleeseen varmistaaksesi, ettd ymmarrat taysin taman instrumentin jokaisen
toiminnon, ja etta tiedat tarkeat tiedot. Lue ohjeet huolellisesti. Toivomme, ettd tama instrumentti auttaa sinua
tiellasi terveeseen elamaan.

Hakemisto
1. Tuote & lisavarusteet
1.1 Paalaite

1.2 Lisalaitteet

2. USB BPM ohjelmisto-ohjeet
2.1 Verenpaineen seurantaohjelmiston asennus

3. Oikea mittausprosessi
3.1 Mansetin oikea kayttd
3.2 Oikea asento
3.3 Mittausprosessi
3.4 Mittaustulosten tallennus
3.5 Mittaustulosten keskiarvojen muodostaminen
3.6 Verenpaineen opas
3.7 Tuotteen ndytdn kuvaus

4. Tuotteen tekniset tiedot
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5. Huomattavaa
5.1 Huolto & korjaus
5.2 Kysymyksia ja vastauksia

1. Tuote & lisavarusteet

1.1 Paalaite
Mansettilitanta, Kayton merkkivalo, virran merkkivalo

1.2 Lisalaitteet
Mansetti, USB-liitanta, USB-siirtokaapeli, sailytyslaatikko, USB BPM ohjelmisto-CD

2. USB BPM ohjelmisto-ohjeet

Ennen instrumentin kaytt6a aseta mukana tuleva USB BPM asennus-CD tietokoneeseesi. USB BPM
-ohjelmisto on yhteensopiva Microsoft Windows 7:n, Vistan, XP:n tai ME:n kanssa. Lue alle olevat ohjeet
huolellisesti |api edetdksesi USB BPM-ohjelmiston asennuksen kanssa. Uusin USB BPM -ohjelmiston versio
julkaistaan ilmestyessaan verkkosivustollamme.

2.1 Verenpaineen seurantaohjelmiston asennus
Suorita USB BPM ohjelmisto-CD kaynnistdaksesi asennuksen (kuten ylla olevassa kuvassa)
Napauta "Next” ja seuraava kuva nakyy naytolla.
Napauta "Next”, kunnes seuraava kuva tulee nakyviin naytolle.
Kun ohjelmiston asennus onnistui, napauta "Finish”.
USB BPM -kuvake tulee nakyviin pysyvasti tyokalupalkin alaoikealla asennuksen jalkeen.

3. Oikea mittausprosessi

Ennen kuin aloitat tAman instrumentin kayttéa, katso alla olevia ehdostuksia valttadksesi eroavaisuuksia
mittauksissa.

» Mittaa aina vasemmasta kadesta tai ranteesta

» Valta harjoittelua, sydémista, juomista tai tupakointia

» Mittausten valille suositellaan 5 minuutin valeja

3.1 Mansetin oikea kaytto
Pida kattasi auki kdAmmen auki yldspain ja aseta mansetti ranteeseesi.
Pida noin 2-3 cm:n etdisyys kyynarpaan ylapuolella.
Aseta mansetti suoraan ihoa vasten valttadksesi mittausvirheita.
Aseta mansetti olkavarteesi ja kiinnitd mansetti sitten tiukasti tarranauhalla.

3.2 Oikea asento
Istu rennosti ja aseta kasivartesi pdydalle. Aseta mansetin keskikohta samalle tasolle kuin sydamesi.

3.3 Mittausprosessi

Muiden ohjelmien sulkeminen on suositeltavaa ajettaessa BPM-ohjelmaa. Liitd USB BPM
tietokoneeseesi kayttamalld mukana tulevaa USB-siirtokaapelia. Linkin merkkivalo palaa niin kauan kuin
ohjelma on kaynnissa. Kun tietokone on havainnut BPM-ohjelman, se kdynnistyy automaattisesti. Linkin
merkkivalo ruudun oikeassa yldkulmassa syttyy samalla kun BPM kytkeytyy ja toimii tietokoneen kanssa
yhdessa. Voit nyt aloittaa verenpaineesi mittaamisen. Paina ”"Start” aloittaaksesi mittausprosessin. Linkin
merkkivalo valkkyy, kunnes tdma prosessi on valmis. Tulokset naytetdan naytoélla erilaisina kuvaaijina,
mukaan lukien paineen muotoaallot.

3.4 Mittaustulosten tallennus

Tallentaaksesi mittaustuloksesi sinun taytyy sy6ttaa tiedostonimi tyhjéan tilaan ruudun oikealla puolella ja
paina "Save File”. Mittaustulokset tallennetaan tietokoneellesi ja ndytetdan grafiikkana.
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3.5 Mittaustulosten keskiarvojen muodostaminen
Tietdaksesi keskimaaraiset mittaustuloksesi, valitse mittaustulokset, jotka haluavat laskea ja napauta
AVG -painiketta. Se aloittaa keskiarvon laskemisen automaattisesti.

3.6 Verenpaineen opas
Tama ohje kertoo tietoja verenpaineesta ja siihen liittyvista terveystiedoista. Kayttajat voivat kayda lapi
nama tiedot ja kayttaa sitéd oppiakseen lisaa terveydestaan.

3.7 Tuotteen ndyton kuvaus

Paineen aaltomuoto.

Integroitu paineen aaltomuoto.

Keskimaaraiset mittaustulokset.

Tietoja verenpaineesta.

Systolinen paine.

Diastolinen paine.

Keskiverenpaine.

(diastolinen verenpaine + 1/3 (systolinen verenpaine — Diastolinen verenpaine )
8. Pulssipaine. (20mmHg < Normaali pulssipaine < 60mmHg)

9. Syke.

10. Kaynnistyspainike: Aloita mittaus.

11. Stop -painike: Pysayttda mittauksen heti.

12. Exit-painike: Poistu mittausohjelmasta.

13. Tallenna tiedosto -painike: Tallenna mittaustulokset tietokoneelle jpeg-tiedostomuodossa.
14. Tiedostonimisarake: Nappaile tiedoston nimi.

15. Linkin merkkivalo.

Nooakrwdh =

4. Tuotteen tekniset tiedot

Nimi Olkavarresta mittaava USB-verenpainemittari

Mallin nro. HC-BLDPRESS250

Paalaite: 158 (P) x 50 (L) x 46 (K) mm

Tuotteen mitat
Mansetti: 470 (P) x 140 (L) mm

Mitattava
Approx. 22 ~ 32 cm
Ranteen ymparysmitta

Laitteen paino N. 150g

Paine: 0~300 mmHg,

Mittausalue Mittausvali: 1 mmHg

Syke: 30~200/min.

Paine: £ 4 mmHg poikkeama lukemasta

Tarkkuus

Syke: £ 5% poikkeama lukemasta
Mittaus Oskillometrinen tapa
Virtalahde DC 5V tietokoneesi USB-portista
Tehon kulutus 2W
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Kayttojarjestelma Microsoft Windows 7, Vista, XP tai 2000.

Lampdtila: 10 ~ 40°C
Kayttoolosuhteet
Kosteus: 30% ~ 85%RH (ilman kondensoitumista)

Sailytys Lampdtila: -20 ~ 50°C

Olosuhteet Kosteus: 10% ~ 95%RH (ilman kondensoitumista)

USB-siirtokaapeli / sailytyslaatikko / mansetti / kayttdohje / USB
BPM ohjelmisto-CD

Lisavarusteet

5. Huomattavaa

5.1 Huolto ja korjaus

Tassa instrumentissa on herkkid komponentteja. Varmista, ettd se on aina suojattu kosteudelta, iskuilta,
putoamiselta polylta ja suoralta auringonvalolta, ja kasittele sitd huolellisesti varmistaaksesi sen
pidemman kayttdian. Instrumentin pinnan ja mansetin puhdistaminen on suositeltavaa pehmeall ja
kuivalla kankaalla.

5.2 Kysymyksia ja vastauksia
K1: Tietokone ei ajanut mittausohjelmaa automaattisesti laitteen kytkemisen jélkeen.
V1: Napauta kuvaketta tydkalupainikkeessa ruudun alaoikealla suorittaaksesi ohjelman
manuaalisesti.
K2: Mika on liitetyn USB-siirtokaapelin standardi?
V2: Lisana tuleva USB 2.0 -jatkokaapeli on yhteensopiva nayton kanssa.
Kaapelin kokonaispituus ei saa ylittdad 120 cm.
K3: Mansetti jatkaa pumppaamista eika lopeta.
V3: Paina "Stop” pysayttaaksesi mittausprosessin.
Sulje ohjelmisto ja kdynnista se uudelleen.
Sulje kaikki muut ohjelmat ja tee mittausprosessi uudelleen.
K4: Ohjelmistoa ei voi nayttdd normaalisti naytolla.
V4: Tarkasta, oletko asentanut ohjelmiston oikein, ja tukeeko tietokonejarjestelmasi ohjelmistoa.
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Turvallisuuteen liittyvat varoitukset:
HUOMIO Sahkaoiskun riskin pienentamiseksi, AINOASTAAN valtuutettu
huoltohenkild saa avata tdman laitteen huoltoa varten. Jos ongelmia
SAHKOISKUVAARA iimenee, irrota laite verkkovirrasta ja muista laitteista. Al3 altista
laitetta vedelle alaka kosteudelle.

ALA AVAA

Huolto:
Puhdista ainoastaan kuivalla kankaalla. Al4 kayta liuottimia tai hankausaineita.

Takuu:
Takuu ja vastuuvelvollisuus mitatdityvat, jos tuote vaurioituu siihen tehtyjen muutoksien tai sen vaarinkaytdn
takia.

Yleista:

- Muutoksia malliin ja teknisiin ominaisuuksiin voidaan tehda ilmoituksetta.

- Kaikki logot, merkit ja tuotenimet ovat niiden vastaavien omistajien tuotemerkkeja tai rekisterdityja
tuotemerkkeja ja niitd on kasiteltava sellaisina.

- Kaikki oikeudet pidatetaan. Konig Electronic ei ole vastuussa mistaan taman kayttdohjeen sisaltamista
virheista tai niiden seurauksista.

- Sailyta kayttoohjeet ja pakkaus mydhempaa kayttdtarvetta varten.

Huomio:

E Tuote on varustettu talld merkilla. Se merkitsee, ettei kaytettyja sahko- tai elektronisia tuotteita saa

havittda kotitalousjatteen mukana. Kyseisille tuotteille on olemassa erillinen keraysjarjestelma.
[ ]
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SVENSKA

Anvandarhandbok
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Kara kund,

Tack fér att du valt en sjukvardsprodukt fran KONIG. | denna blodtrycksmétare fér arm anvands
hdgteknologiskt intellektuella, palitliga och noggranna matningar for egen sjukvardsbehandling. Det kravs
varken batterier eller adaptrar. Koppla bara in USB-kabeln till din dator och du kan se dina aktuella och
tidigare matningar pa datorskdrmen. Instrumentet anvander den oscillometriska metoden for att upptacka
systoliskt och diastoliskt blodtryck, medelvarde, pulsfrekvens och arytmi. Informationen visas i numerisk form
och vagform pa datorskdrmen. Vanligen observera att detta instrument inte ersatter en hjartundersdkning,
utan det upptacker pulsoregelbundenheter vid ett tidigt stadium.

Blodtrycket varierar standigt, matning med olika varden ar helt normalt. Sddana avvikelser kan intraffa hos
lakaren, pa apoteket eller hemma hos dig sjalv. Vid ovanliga varden bér man alltid ta kontakt med sin lakare.
Bilden som visas ovan "Indelning av vuxnas blodtryck” ar referensdata fran International Society Hypertension
(ISH) sa att du kan utvardera ditt blodtryck.

Foljande anvisningar ar indelade i 5 avsnitt for att du ska forsta varje funktion som instrumentet har och for att
du ska fa all viktig information. Vanligen Ias igenom detta noga. Vi hoppas att instrumentet ska hjalpa dig till
ett halsosammare liv.

Index

1. Produkt och tillbehor
1.1 Huvudenhet
1.2 Tillbehor

2. Anvisningar for USB-blodtrycksmatningsprogram (BPM)
2.1 Installera program till blodtrycksmataren

3. Korrekt matningsrutin
3.1 Anvanda armmanschetten pa ratt satt
3.2 Rétt stéllning
3.3 Korrekt matningsrutin
3.4 Lagra matningsresultat
3.5 Berakna medelvarde fér matningsresultat
3.6 Kunskapsguide for blodtryck
3.7 Beskrivning av produktens display

4. Produktspecifikationer
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5. Anmarkningar
5.1 Underhall och reparation
5.2 Fragor och svar

1. Produkt och tillbehor

1.1 Huvudenhet
Manchettanslutning, indikatorlampa for drift, indikatorlampa for strom

1.2 Tillbehor
Armmanschett, USB-anslutning, USB-kabel, férvaringsask, CD med
USB-blodtrycksmatningsprogram (BPM)

2. Anvisningar for USB-blodtrycksmatningsprogram (BPM)

Innan instrumentet anvands ska CD:n med USB-blodtrycksméatningsprogram sattas in i datorn.
USB-blodtrycksmatningsprogrammet ar kompatibelt med Microsoft Windows 7, Vista, XP och ME. Vanligen
I&s noga anvisningarna nedan och installera sedan USB-blodtrycksméatningsprogrammet. Den senaste
versionen av USB-blodtrycksmatningsprogrammet slapps da och da pa var webbplats.

2.1 Installera program till blodtrycksmataren
Anvand CD:n med USB-blodtrycksmatningsprogrammet for att starta installationen (som pa bilden
ovan)
Klicka pa "Next” och foljande bild visas pa skarmen.
Klicka pa "Next” tills foljande bild visas pa skarmen.
Nar programmet installerats klickar du pa "Finish”.
Ikonen fér USB-blodtrycksmatning (BPM) placeras langst ned till hdger pa verktygsfaltet efter installationen.

3. Korrekt matningsrutin

Innan du bdérjar anvanda instrumentet bor du lasa igenom férslagen nedan for att undvika avvikelser i
matningarna.

+ Mét alltid pa hoger arm eller handled

» Undvik motion, intag av mat och dryck och rékning

* 5-minuters intervall mellan matningarna rekommenderas

3.1 Anvanda armmanschetten pa ratt satt
Hall din hand 6ppen med handflatan upp och placera armmanschetten runt dverarmen.
Hall ett avstand pa cirka 2-3 cm ovanfor armbagen.
Placera armmanschetten direkt mot huden for att undvika matfel.
Placera armmanschetten 6ver din éverarm och fast den ordentligt med velcrotejp.

3.2 Ratt stallning
Sitt bekvamt och vila din arm pa bordet. Placera mitten av armmanschetten i samma héjd som ditt hjarta.

3.3 Korrekt méatningsrutin

Alla andra program bor stdngas nar BPM-programmet kors. Anslut USB-blodtrycksmataren till din dator
eller laptop med den medféljande USB-kabeln. Indikatorlampan for Iank tdnds och ar tédnd sa lange
programmet koérs. Efter att datorn upptackt BPM-programmet startas det automatiskt. Indikatorlampan fér
lank langst upp i hdgra hornet pa skarmen tands nar blodtrycksmataren ansluts och interagerar med
datorn. Nu kan du bdérja mata ditt blodtryck. Tryck pa "Start” for att starta matningen. Indikatorlampan for
lank blinkar tills processen avslutas. Resultaten visas pa skarmen i alla méjliga figurer, inklusive
tryckvagformer.

3.4 Lagra matningsresultat

For att spara matningsresultaten maste du skriva in ett filnamn pa den tomma platsen till héger pa
skarmen och trycka pa "Save File”. Matningsresultaten sparas pa din dator och visas grafiskt.
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3.5 Berdakna medelvirde for matningsresultat
For att fa veta medelvardet fér matningsresultaten, valj de matningsregistreringar du vill berédkna och
klicka pa AVG-knappen. Medelvardet raknas ut automatiskt.

3.6 Kunskapsguide for blodtryck
| denna anvisningsguide finns information om blodtryck och relaterad halsokunskap. Anvandare kan
studera denna information och anvanda den for att lara sig mer om sin halsa.

3.7 Beskrivning av produktens display

Tryckvagform.

Integrerad tryckvagform.

Genomsnittliga matningsresultat.

Blodtryckskunskap.

Systoliskt tryck.

Diastoliskt tryck.

Genomesnittligt artarblodtryck.

(Diastoliskt blodtryck + 1/3(systoliskt blodtryck - diastoliskt blodtryck)
8. Pulstryck. (20 mmHg < normalt pulstryck < 60 mmHg)

9. Pulsfrekvens.

10. Startknapp: Starta matningen.

11. Stoppknapp: Obligatoriskt matningsstopp.

12. Knapp for avsluta: LAmna matningsprogrammet.

13. Knapp for spara fil: Spara matningsresultat pa datorn i jpeg-filformat.
14. Kolumn fér filnamn: Knappa in ett filnamn.

15. Indikatorlampa for l1ank.

Nooakrwdh =

4. Produktspecifikationer

Namn USB-blodtrycksmatare for arm

Modell nummer HC-BLDPRESS250

Huvudenhet: 158 (B) x 50 (D) x 46 (H) mm
Produktmatt

Armmanschett: 470 (B) x 140 (D) mm

Matbar
Cirka 22 ~ 32 cm
Omkrets for handled

Enhetens vikt Cirka 150g

Tryck: 0~300 mmHg,

Matningsomrade Matningsintervall: 1 mmHg

Pulsfrekvens: 30 ~ 200/min.

Tryck: inom + 4 mmHg for avlasning

Exakthet

Pulsfekvens: inom + 5 % for avlasning
Matning Oscillometrisk metod
Stromtillforsel DC 5V fran datorns USB-port
Stromfoérbrukning 2W
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Operativsystem Microsoft Windows 7, Vista, XP eller 2000.

Temperatur: 10 ~ 40°C
Driftférhallanden
Fuktighet: 30 % ~ 85 % relativ luftfuktighet (utan kondensation)

Forvaring Temperatur: -20 ~ 50°C
Forhallanden Fuktighet: 10 % ~ 95 % relativ luftfuktighet (utan kondensation)

USB-kabel/férvaringsvaska/armmanschett/anvandarhandbok/CD
med USB-blodtrycksmatningsprogram (BPM)

Tillbehér

5. Anmarkningar

5.1 Underhall och reparation

| detta instrument finns kansliga komponenter. Se till att det alltid skyddas fran fukt, stétar, damm, direkt
solljus och undvik att tappa det, samt hantera det varsamt for att sékerstalla langvarig anvandning. Vid
rengodring av instrumentets yta och armmanschetten bér en mjuk och torr trasa anvandas.

5.2 Fragor och svar

F1: Datorn kérde inte matningsprogrammet automatiskt efter att enheten anslutits.

S1: Klicka pa ikonen pa verktygsfaltet i det hogra hérnet langst ned pa skarmen for att starta
programmet manuellt.

F2: Vilken &r standardspecifikationen for den medféljande USB-kabeln?

S2: En USB 2.0-férlangningskabel ar kompatibel med monitorn.
Kabeln far inte vara langre an 120 cm.

F3: Manschetten slutar inte att pumpas upp.

S3: Tryck pa "Stop” for att stoppa matningen.
Stédng programmet och starta om det.
Sténg alla andra program och starta matningen igen.

F4: Programmet visas inte normalt pa skarmen.

S4: Kontrollera om programmet installerats korrekt och om datorn stédjer programmet.
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Sakerhetsanvisningar:

VARNING For att miqska risken for __elektriska stét?r bér denna pfodukt
ENDAST 6ppnas av behorig tekniker nar service behdvs. Dra ut

strdmkabeln fran eluttaget och koppla ur all annan utrustning om

nagot problem skulle uppsta. Utsatt inte produkten for vatten eller

fukt.

RISK FOR ELSTOT

OPPNA INTE

Underhall:
Rengdér endast med torr trasa. Anvand inga rengéringsmedel som innehaller 16sningsmedel eller slipmedel.

Garanti:
Ingen garanti galler vid andringar eller modifieringar av produkten eller for skador som har uppstatt pa grund
av felaktig anvandning av denna produkt.

Allmant:

- Utseende och specifikationer kan komma att andras utan féoregdende meddelande.

- Alla logotyper och produktnamn ar varumarken eller registrerade varumarken som tillhér sina agare och ar
harmed erkanda som sadana.

- Den har bruksanvisningen producerades med omsorg. Dock kan inga rattigheter harréra. Kénig Electronic
kan inte acceptera ansvar for nagra felaktigheter i denna manual eller dess konsekvenser.

- Behall bruksanvisningen och forpackningen for eventuellt framtida behov.

Obs!

Produkten &r markt med denna symbol som betyder att anvanda elektriska eller elektroniska
produkter inte far slangas bland vanliga hushallssopor. Det finns sarskilda atervinningssystem for
mmm dessa produkter.

46



CESKY

Uzivatelsky manual
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Vazeny zakazniku,

Dé&kujeme Vam, Ze jste si zvolil vyrobek zdravotni péce znacky KONIG. Tento typ USB pazniho tlakoméru s
monitorem nabizi hi-tech, inteligentni, spolehlivé a pfesné méfeni pro osobni zdravotni péci. NevyZzaduje
zadné baterie ani adaptéry. Jednodu$e propojte USB kabel s vas§im pocitatem a na obrazovce pocitace
uvidite vasSe stavajici a pfedchozi vysleky méreni. Tento nastroj pouziva oscilometrickou metodu k uréovani
systolického a diastolického tlaku, stfedni hodnoty, tepové frekvence a arytmie a tuto informaci zobrazuje
numerickou a vinovou formou na obrazovce vaseho pocitace. Vezméte prosim na védomi, ze tento nastroj
nenahrazuje vySetfeni srdce, ale slouzi k ur€ovani nepravidelného pulzu v jeho rané fazi.

Krevni tlak neustale kolisa, coz znamena, ze namérfeni riznych hodnot je zcela normalni. Tyto nesrovnalosti
se mohou stat u vaseho Iékare, v Iékarné nebo u vas doma. V pfFipadé neobvyklych hodnot se durazné
doporucuje konzultace s Iékafem. VySe zobrazeny obrazek, ,Klasifikace krevniho tlaku pro dospélé®, je
referenénim udajem pfijatym ISH (Mezinarodni spolecnost pro hypertenzi) pro vyhodnoceni vaseho krevniho
tlaku.

Nasledujici instrukce jsou rozdéleny do 5 sekci tak, aby se zajistilo pIné porozuméni kazdé funkce tohoto
nastroje a pIné uvédoméni vSech dulezitych informaci. Pozorné si je prosim pfectéte a doufame, ze vam bude
tento nastroj napomocny na vasi cesté k zdravému Zzivotu.

Rejstiik

1. Produkt & Prislusenstvi
1.1 Hlavni jednotka
1.2 PrisluSenstvi

2. USB BPM Pokyny k software
2.1 Instalace software k monitoru méfice krevniho tlaku

3. Spravny postup méreni
3.1 Spravné pouziti pazni manzety
3.2 Spravné drzeni téla
3.3 Postup méfeni
3.4 Ukladani vasSich vysledku méreni
3.5 Zprimérovani vasich vysledkd méfeni
3.6 Znalostni priivodce krevniho tlaku
3.7 Popis displeje produktu

4. Specifikace produktu
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5. Poznamky
5.1 Udrzba & oprava
5.2 Otazky a odpoveédi

1. Produkt & prislusenstvi

1.1 Hlavni jednotka
Manzetovy konektor, kontrolni svétlo provozu, kontrolni svétlo napajeni

1.2 Prislusenstvi
Manzeta na pazi, USB konektor, USB pfenosovy kabel, pouzdro na uschovu, USB BPM Software CD

2. USB BPM Pokyny k software

Pfed pouzitim produktu prosim vlozte do vaseho pocitace pfipojené USB BPM instala¢ni CD. USB BPM
software je kompatibilni s Microsoft Windows 7, Vista, XP nebo ME. Pfeltéte si prosim pozorné nize uvedené
pokyny, abyste mohli pokradovat s instalaci USB BPM software. Posledni verze USB BPM se objevi na
nasich webovych strankach v nepravidelném intervalu.

2.1 Instalace software k monitoru méfi¢e krevniho tlaku

K inicializaci instalace (jak je ukazano na obrazku nahore) spustte CD s USB BPM Softwarem

Kliknéte na ,Next“ a na obrazovce se ukaze nasledujici obrazek.
Kliknéte na ,Next‘, neZ se na obrazovce ukaze nasledujici obrazek.
Az se software Uspésné nainstaluje, kliknéte na ,Finish®.
Ikona USB BPM se po instalaci trvale zobrazuje na spodnim pravém rohu panelu nastroji.

3. Spravny postup méreni
Pfed tim, nez za¢nete pfistroj pouzivat, tak se pozorné podivejte na nize uvedené doporuceni, abyste se
vyhnuli nesrovnalostem v méfeni.

» Tlak vzdycky méfte na vasSi levé pazi nebo levém zapésti

» PFi méfeni se prosim necviéte, nejezte, nepijte a nekourete

* Doporuéuji se 5 - minutové interval mezi jednotlivymi méfenimi

3.1 Spravné pouziti pazni manzety
Drzte ruku otevienou s dlani sméFujici nahoru a pazni manzetu ovinte kolem vasi paze.
Udrzujte vzdalenost 2-3 cm nad loktem.
Abyste se vyhnuli chybdm v méfeni, umistéte pazni manzetu pfimo na pokozku.
Pazni manzetu upevnéte kolem horni ¢asti paze a potom ji utdhnéte pomoci suchého zipu.

3.2 Spravné drzeni téla
PohodIné se posadte a polozte si ruku na stdl. Stfed paze s manzetou umistéte do vysky jako vaseho
srdce.

3.3 Postup méreni

Pfi spusténi BPM programu se doporuduje zavfit vSechny dalSi programy. USB BPM spojte s vasim
pocitatem nebo notebookem pomoci dodaného USB pfenosového kabelu. Svétlo ukazatele pfipojeni se
rozsviti po dobu, po kterou pobé&zi program. Poté, co pocita€ zjisti pfitomnost BPM programu se
automaticky nastartuje. Svétlo ukazatele pfipojeni se béhem pfipojeni BPD a jeho interakce s pocitaem
rozsviti v pravém hornim rohu obrazovky. Nyni mlzete zaéit s méfenim vaseho krevniho tlaku. Ke
spusténi méfeni stlacte tladitko ,Start®. Svétlo ukazatele pfipojeni bude blikat az do skon&eni procesu.
Vysledky se zobrazi na obrazovce v riznych formach ¢isel véetné tlakovych vin.
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3.4 Ukladani vasich vysledki méreni

Pro uloZeni vysledk(l méfeni je nutné do prazdného prostoru na pravé strané obrazovky vlozit jméno
souboru a stisknout tlacitko ,Save File“. Vysledky méfeni se ulozi na vaSem pocitaci a zobrazi se
graficky.

3.5 Zpramérovani vasich vysledktl méreni
Chcete-li znat své primérné hodnoty méfeni, zvolte zaznamy méfeni, které chcete spocitat a stisknéte
tlacitko AVG. Zacne se automaticky pocitat primérna hodnota.

3.6 Znalostni priivodce krevniho tlaku
Tento instruktazni privodce poskytuje informace o krevnim tlaku a souvisejici znalosti o zdravi. UzZivatelé
si mohou tyto informace prostudovat, aby se dozvédéli vice o svém zdravi.

3.7 Popis displeje produktu

Tlakové viny.

Integrované tlakové viny.

Primérné vysledky méreni.

Znalost krevniho tlaku.

Systolicky tlak.

Diastolicky tlak.

Stfedni arterialni krevni tlak.

Diastolicky krevni tlak + 1/3 (systolicky krevni tlak — diastolicky krevni tlak)
8. Tlak pulzu. (20mmHg < Normaini tlak < 60mmHg)

9. Tepova frekvence.

10. Tlagitko start: ZaCatek mé&feni.

11. Tlacitko Stop: Nucené zastaveni méreni.

12. Tlagitko odchod: Opusténi programu mérfeni.

13. Tlacitko uloZeni souboru: UloZzeni namérenych vysledkid do PC ve formatu jpeg.
14. Sloupec se jménem souboru: Vepiste jméno souboru.

15. Spojte svételnou kontrolku.

Nooakrwdh=

4. Specifikace produktu

Jméno Pazni USB monitor krevniho tlaku

Model ¢. HC-BLDPRESS250

Hlavni jednotka: 158 (D) x 50 (S) x 46 (V) mm

Rozméry produktu
Pazni manzeta: 470 (D) x 140 (S) mm

Mérny
Cca. 22 ~32cm
Obvod zapésti

Véaha jednotky Cca. 150g

Tlak: 0~300 mmHg,

Rozsah méfeni Interval méfeni: 1 mmHg

Tepova frekvence: 30~200/min.

Tlak: zobrazeni v rozmezi + 4 mmHg
Presnost
Tepova frekvence: v rozmezi + 5% udajl

Méreni Oscilometricka metoda
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Napajeni DC 5V z USB portu vaSeho pocitace

Spotieba energie 2W

Operaéni systém Microsoft Windows 7, Vista, XP nebo 2000.

Teplota: 10 ~ 40°C
Operaéni podminky
Vlhkost: 30%~85%RH (nekondenzujici)

Skladovaci Teplota: -20 ~ 50°C
Podminky Vlhkost: 10%~95%RH (nekondenzujici)

USB pfenosovy kabel, pouzdro na Uschovu, uzivatelsky instruktazni

Prislusenstvi i
manual, USB BPM Software CD

5. Poznamky

5.1 Udrzba a oprava

Tento pfistroj obsahuje citlivé soucasti. Prosim, ujistéte se, Ze je vZdy ochranén pied vihkosti, padem,
prachem a pfimym slune¢nim zafenim a zachazejte s nim opatrné, abyste zajistili dlouhodobé pouZiti.
Doporucuje se €isténi povrchu pfistroje a jeho pazni manzety mékkym a suchym hadfikem.

5.2 Otazky a odpovédi

Q1: Pocita¢ automaticky nespusti méfici program poté, co byl pfipojen.

A1: Prosim kliknéte na ikonu na panelu nastroji v pravém spodnim rohu obrazovky, abyste program
spustili manualné.

Q2: Jaka je standardni specifikace pfipojeného pfenosového USB kabelu?

A2: S monitorem je kompatibilni dalSi prodluzovaci kabel USB 2.0.
Celkova délka kabelu nesmi pfesahnout 120 cm.

Q3: Manzeta se nafukuje a nechce se zastavit.

A3: Stisknéte ,Stop“ a ukoncite proces méfeni.
Sofware zavrete a restartujte.
UkoncCete vSechny ostatni programy a znovu spustte proces méfeni.

Q4: Software se nemuUze normalné zobrazit na obrazovce.

A4: Zkontrolujte, jestli jste software nainstalovali spravné a zda vas pocitacovy systém software
podporuje.
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Bezpecénostni opatieni:
= T Abyste snizili riziko urazu elektrickym Sokem, mél by byt tento
UNI vyrobek otevien POUZE autorizovanym technikem, je-li to
ELEKTRICKYM PROUDEM nezbytné. V pfipadé, Zze dojde k zavadé, odpojte vyrobek ze sité a
od jinych zafizeni. Vyrobek nevystavujte vodé nebo vihkosti.

OPPNA INTE

Udrzba:
K &isténi pouZivejte pouze suchy hadfik. Nepouzivejte Cistici rozpoustédla ani abrazivni prostfedky.

Zaruka:
Jakékoli zmény, modifikace nebo poskozeni zafizeni v dusledku nespravného zachazeni se zafizenim rusi
platnost zaruéni smlouvy.

Obecné upozornéni:

- Design a specifikace vyrobku mohou byt zménény bez pfedchoziho upozornéni.

- VSechna loga a obchodni nazvy jsou registrované obchodni znacky pfislusnych vlastnikd a jsou chranény
zakonem.

- PrestoZze manual byl zpracovan s maximalni péci, tiskové chyby nejsou vylou€eny. Konig Electronic
nepfebira zodpovédnost za za Skody vzniklé v souvislosti s chybami v manualu.

- Pro budouci pouziti uschovejte tento navod a obal.

Upozornéni:

Tento vyrobek je oznagen timto symbolem. To znamena3, Ze se s vyrobkem musi zachazet jako s
nebezpel&nym elektrickym a elektronickym odpadem a nelze jej po skonéeni Zivotnosti vyhazovat s
mmm b&Znym domacim odpadem. Pro likvidaci téchto vyrobku existuji zvlastni sbérna strediska.
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ROMANA

Manualul utilizatorului
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Draga client,
V& multumim pentru cé ati ales produsele pentru ingrijirea sanatatii KONIG. Acest model de tensiometru
pentru brat cu USB foloseste masuratori precise, sigure si cea mai recenta tehnologie pentru gestionarea

dumneavoastra si veti vedea masurarile dumneavoastra curente si precedente pe ecranul calculatorului
dumneavoastra. Acest instrument utilizeaza metoda oscilometrica pentru a detecta valoarea medie, sistolica,
diastolica, rata pulsului si aritmia si afiseaza aceste informatii in forma numerica si sub forma unui grafic de
unde pe ecranul computerului dumneavoastra. Va rugam sa observati ca acest instrument nu inlocuieste
examenul cardiac, dar serveste la detectarea neregularitatii pulsului intr-un stadiu incipient.

Tensiunea arteriala fluctueaza in mod constant ceea ce inseamna ca masurarea unor valori diferite este
normala. Aceste discrepante pot fi inregistrate la medic, la farmacie sau acasa la dumneavoastra. Se
recomanda sa consultai intotdeauna medicul in cazul unei valori neobisnuite. Imaginea afisata mai sus
,Clasificarea tensiunii arteriale pentru adul{i” reprezinta datele de referin{a adoptate de ISH (Societatea
Internationala pentru Studierea Hipertensiunii) pentru a evalua tensiunea arteriala.

Urmatoarele instructiuni sunt impartite in 5 sectiuni pentru a ne asigura ca intelegeti deplin fiecare funciie a
acestui instrument si ca sunteti constient de toate informatiile importante. Va rugam sa le cititi cu atentie si
speram ca acest instrument va va ajuta in drumul dumneavoastra spre o viata sanatoasa.

Index

1. Produs & accesorii
1.1 Unitatea principala
1.2 Accesorii

2. Instructiuni pentru softul BPM USB
2.1 Instalarea softului de monitorizare a tensiunii arteriale

3. Procedura de masurare corecta
3.1 Utilizarea corecta a mansetei pentru brat
3.2 Postura corecta
3.3 Procedura de masurare
3.4 Stocarea rezultatelor dumneavoastra masurate
3.5 Calcularea mediei rezultatelor dumneavoastra masurate
3.6 Ghidul cu informatii despre tensiunea arteriala
3.7 Descrierea afisajului produsului
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4. Datele tehnice ale produsului

5. Observatii
51 1ntre§inere & reparatji
5.2 Intrebari si raspunsuri

1. Produs & accesorii

1.1 Unitatea principala
Conectorul mansetei, lumina indicand functionarea, lumina indicand alimentarea

1.2 Accesorii
Manseta pentru brat, conector USB, cablu USB pentru transfer, cutie pentru depozitare, CD cu softul
BPM USB

2. Instructiuni pentru softul BPM USB

Tnainte de utilizarea instrumentului, v rugam s& introduceti CD-ul de instalare BPM USB atasat in PC-ul
dumneavoastra. Softul BPM USB este compatibil cu Microsoft Windows 7, Vista, XP sau ME. Va rugam sa
cititi cu atentie instructiunile de mai jos pentru a continua cu instalarea softului BPM USB. Ultima versiune a
softului BPM USB va fi lansata la intervale variabile pe site-ul nostru.

2.1 Instalarea softului de monitorizare a tensiunii arteriale
Derulati CD-ul cu softul BPM USB pentru a incepe instalarea (asa cum este prezentat in imaginea de
mai sus)
Dati clic pe ,Next” si imaginea urmatoarea va aparea pe ecran.
Dati clic pe ,Next” pana cand imaginea urmatoarea va aparea pe ecran.
Atunci cand softul a fost instalat cu succes, dati clic pe ,Finish”.
Pictograma BPM USB este plasata permanent in colful drept din capatul barei de instrumente dupa instalare.

3. Procedura de masurare corecta

Tnainte de a incepe utilizarea acestui instrument, va rugam sa cititi sugestiile de mai jos pentru a evita
discrepantele n masuratorile dumneavoastra.

» Efectuati masurarea intotdeauna pe bratul sau incheietura bratului dumneavoastra stang

« Evitati sportul, mancatul, bautul sau fumatul

» Se recomanda un interval de 5 minute intre masuratori

3.1 Utilizarea corecta a mansetei pentru brat
Tineti m&na deschisa cu palma in sus si plasati manseta in jurul antebratului dumneavoastra.
Mentineti o distanta de aproape 2-3 cm deasupra cotului.
Plasati manseta pentru brat direct pe piele pentru a evita erori de masurare.
Plasati manseta peste antebratul dumneavoastra si apoi strangeti manseta ferm cu banda Velcro.

3.2 Postura corecta
Stati asezat confortabil si asezati bratul dumneavoastra pe masa. Plasati centrul mansetei la aceeasi
inaltime cu inima dumneavoastra.

3.3 Procedura de masurare

Se recomanda sa inchideti toate celelalte programe in timp ce programul BPM functioneaza. Conectati
BPM USB-ul la computerul sau laptopul dumneavoastra utilizadnd cablul pentru transfer USB. Lumina care
indica conexiunea va lumina pe intreaga durata de derulare a programului. Dupa ce computerul a
detectat programul BPM, acesta va porni automat. Lumina care indica conexiunea din colful drept
superior al ecranului va lumina pana cand BPM se conecteaza si interactioneaza cu computerul. Puteti
fncepe acum sa masurati tensiunea dumneavoastra. Apasati ,Start” pentru a incepe procesul de
masurare. Lumina care indica conexiunea va lumina intermitent pana cand procesul este incheiat.
Rezultatele vor fi afisate pe ecran sub forma numerica si inclusiv sub forma de grafic.
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3.4 Stocarea rezultatelor dumneavoastra masurate

Pentru a stoca rezultatele dumneavoastra masurate, trebuie sa introduceti numele fisierului in spatiul gol
din partea dreapta a ecranului si apasati ,Save File”. Rezultatele masuratorii vor fi salvate pe computerul
dumneavoastra si vor fi afisate in grafice.

3.5 Calcularea mediei rezultatelor dumneavoastra masurate
Pentru a cunoaste rezultatele medii ale masuratorilor dumneavoastra, selectati valorile masuratorilor pe
care doriti sa le calculati si dati clic pe butonul AVG. Calcularea valorii medii va incepe imediat.

3.6 Ghidul cu informatii despre tensiunea arteriala

Acest ghid cu instructiuni furnizeaza informatii despre tensiunea arteriala si cunostinie despre sanatate.
Utilizatorii sunt capabili sa studieze aceasta informatie si sa o utilizeze pentru a invata mai multe despre
sanatatea lor.

3.7 Descrierea afisajului produsului

Graficul tensiunii arteriale.

Graficul tensiunii arteriale integrate.

Rezultatele medii ale masuratorilor.

Cunoasterea tensiunii arteriale.

Tensiunea arteriala sistolica.

.Tensiunea arteriala diastolica.

Tensiunea arteriala medie.

(Tensiunea arteriala diastolica + 1/3 (Tensiunea arteriala sistolica — Tensiunea arteriala diastolica)
8. Tensiunea pulsului. (20 mm Hg < Tensiunea pulsului normal < 60 mm Hg)

9. Rata pulsului.

10. Butonul de pornire: Incepeti masurarea.

11. Butonul de oprire: Opreste masurarea in mod compulsiv.

12. Butonul de iesire: Parasiti programul de masurare.

13. Butonul salvare figier: Salveaza rezultatele ntr-un figier in format jpeg in PC-ul dumneavoastra.
14. Coloana cu numele fisierului: Introduceti numele figierului.

15. Lumina care indica conexiunea.

Nogokrwdh =

4. Datele tehnice ale produsului

Nume Tensiometru pentru braf cu USB

Model nr. HC-BLDPRESS250

Unitate principala: 158 (L) x 50 (1) x 46 (1) mm
Dimensiunile produsului

Mansgets: 470 (L) x 140 (I) mm

Circumferinta masurabila
Aprox. 22 ~ 32 cm

a incheieturii
Greutatea unitatii Aprox. 150g
Presiune: 0~300 mmHg,
Interval de misurare Interval de masurare: 1 mm Hg
Rata pulsului: 30~200/min.
Tensiune arteriala: £ 4mm Hg fata de valoarea citita
Acuratete

Rata pulsului: + 5% fata de valoarea citita
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Masurare Metoda oscilometrica

Sursa de alimentare CC 5V din portul USB al calculatorului dumneavoastra
Consumul de energie 2W
Sistemul de operare Microsoft Windows 7, Vista, XP sau 2000.

Temperatura: 10 ~ 40°C
Conditiile de functionare
Umiditate: 30%~85%RH (fara condens)

Depozitare Temperatura: -20 ~ 50°C
Conditii Umiditate: 10% ~ 95%RH (fara condens)
B Cablu de transfer USB/ Punga de depozitare/Manseta/ Manual de
Accesorii B
utilizare/ CD cu softul BPM USB
5. Observatii

5.1 intretinere & reparatii

Acest instrument include componente sensibile. Asigurati-va ca este protejat intotdeauna de umezeala,
socuri, scapari pe jos, praf si lumina solara directa si manipulati-l cu grija pentru a asigura o utilizare
prelungita. Se recomanda sa curatati suprafata instrumentului si a mansetei cu o carpa moale si uscata.

5.2 intrebéri si raspunsuri

Q1: Computerul nu a rulat programul de masurare automat dupa ce unitatea a fost conectata.

A1: Va rugam sa dati clic pe pictograma de pe bara de instrumente din coltul drept de jos al ecranului
pentru a derula programul manual.

Q2: Care este specificatia standard a cablului USB pentru transfer atasat?

A2: Un cablu extensibil USB 2.0 suplimentar este compatibil cu monitorul.
Lungimea totala a cablului nu trebuie sa depaseasca 120 cm.

Q3: Mangeta continua sa pompeze si nu se opreste.

A3: Apasati ,Stop” pentru a incepe procesul de masurare.
TInchideti softul si porniti-l din nou.
Inchideti toate celelalte programe si reexecutati procesul de masurare.

Q4: Softul nu poate fi afisat in mod normal pe ecran.

A4: Verificafi daca aii instalat softul Tn mod corect si daca sistemul computerului dumneavoastra
suport softul.
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Masuri de siguranta:
ATENTIE!

Pentru a se reduce pericolul de electrocutare, acest produs va fi
desfacut NUMAI de catre un tehnician avizat, cand este necesara
depanarea. Deconectati produsul de la priza de retea sau alte
echipamente Tn cazul aparitiei unei probleme. Nu expuneti produsul
apei sau umezelii.

PERICOL DE ELECTROCUTARE
NU-L DESCHIDETI!

intretinere:
Curatarea trebuie facuta cu o carpa uscata. Nu folositi solventi sau agenti de curatare abrazivi.

Garantie:
Nu oferim nicio garantie si nu ne asumam niciun fel de responsabilitate in cazul schimbarilor sau modificarilor
aduse acestui produs sau in cazul deteriorarii cauzate de utilizarea incorecta a produsului.

Generalitati:

Designul si specificatiile produsului pot fi modificate fara o notificare prealabila.

Toate siglele marcilor si denumirile produselor sunt marci comerciale sau marci comerciale inregistrate ale
proprietarilor de drept si prin prezenta sunt recunoscute ca atare.

Acest manual a fost conceput cu atentie. Cu toate acestea, nu se pot oferi drepturi pe baza sa. Konig
Electronic nu accepta raspunderea pentru nicio eroare din acest manual sau consecintele ce decurg din
acestea.

Pastrati acest manual si ambalajul pentru consultari ulterioare.

Atentie:

E Pe acest produs se afla acest marcaj. Acesta semnifica faptul ca produsele electrice si electronice nu

trebuie eliminate odata cu gunoiul menajer. Aceste produse au un sistem separat de colectare.
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AyatnTté TTEAATN,

Tag suxaplioToUue Trou eTTIAEEaTe autd To TTPoidv TN KONIG. To miecdueTpo Bpaxiova USB TTpayuaToTolei
aIOTTIoTEG Kal aKPIBEIC HETPAOEIG UWNANG TEXVOAOYIOG yia TNV TTapakoAolBbnaon Tng uyeiag oag. Aev xpeldleTal
MTTaTapPIEG ) TTPOCAPPOYED. ZUvOEDTE aTTAWG TO KaAWSIo USB oTov UTTOAOYIOTH 0OG YIa va TTPORAAETE TNV
006vn TIG TINEG TNG TPEXOUCAG KAl TWV TTPONYOUUEVWY PETPATEWY. AUTH N GUOKEUN XPNOIUOTIOIEI TNV
TAAQVTWOIPETPIKA HEBODBO yia TN JETPNON TNG GUCTOAIKNG TTiEONG, TNG BIACTOAIKNG TTiEONG, TNG YEONG TIUAG,
TWV GQUYHWYV Kal TNG appubuiag, kal TTpoBAAAEl TIG TTANPo@opieg GTNV 086VN TOU UTTOAOYICTH KE TN HOP®N
Wnoeiwv Kal KUPATwv. AGReTe utrdYn OTI AUTA N GUOKEUN &V UTTOKABIOTA TNV KapdIaKA £EETaan, aAAd
€EUTTNPETEI OTOV EVTOTTIONO TOAVWY avWHAAIWY TOU KapdIiaKoU TTaAPoU o€ TTpWIKOo aTadIo.

H mrieon peTaBaAAeTal SI0PKWG, OTTOTE N HETPNON JIGPOPETIKWY TIMWV £ival QUCIOAOYIK|. TETOIEC ATTOKAICEIG
MTTOPEI va TTapaTnPACETE KATA TN METPNON OTO IOTPEIO, OTO QAPUOKEIO 1) KAl OTO OTTITI 0AG. Z€ TTEPITITWON TTOU
KaTTola TIA Ogv gival QualoAoyikn, ateubuvBeite oTo yiaTpd cag. Ta dedouéva TNG TTapaTTdvw €IKOVAG,
«AlaBdaduion Tieong evnAikwvy, éxouv uloBeTnBei até Tnv ISH (International Society Hypertension / AigBviig
Etaipia Y1répraong) kai ytropoUlv va Xpnaigotroinfolv wg avagopd yia Tnv agloAdynaon Tng Tieong oag.

O1 TapakdTw odnyieg xwpilovTal o€ 5 evotnTEG e OKOTTO TN SIGGPAAICN TNG TTAAPOUG KaTtavonaong OAwv Twv
AEITOUPYIWV QUTHAG TNG GUCKEUNG KAl TNG €E0IKEIWANG 0AG ME TIGC ONUAVTIKES TTANpoopies. MNapakalolue
O1aBACTE TIG TIPOCEKTIKA Kal EATTICOUME QUTH N CUCKEUR va oag BonBrigel va dlatnproeTe TNV uyeia oag.

Mepiexopeva

1. Mpoidv & ageooudp
1.1 KOpia povada
1.2 Ageooudp

2. 0Odnyieg AoyiopikoU Tou TriecopeTpou USB
2.1 EykatdoTaon Tou AOyIOUIKOU TOU TTIECOUETPOU

3. ZworTn diadikacia pETpnong
3.1 ZwaoTA Xprion Tou TTepIBpaxIdviou
3.2 ZwoTtA Béon
3.3 diadikacia Métpnon
3.4 ATTOBAKEUO TWV ATTOTEAECUATWY PETPNONG
3.5 E€aywyn péoou 6pou Twv aTToTEAECUATWY PETPNONG
3.6 Odnyo6g avayvwaong TnG Trieong
3.7 Neprypaen Tng 006vNG TNG CUOKEUNG
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4. TeXVIKA XOPOAKTNPIOTIKA CUOKEUNG

5. Inpeaiwoelg
5.1 Zuvtpnon & emdiopbwaon
5.2 EpwTAOCEIS KAl aTTAVTHOEIG

1. Mpoidv & ageocoudp
1.1 Kupia povada
20vdeon TrepIBpaxidviou, Auxvia EvoeiEng Asitoupyiag, Auxvia £voeiEng 1I0x00G

1.2 Aeocoudp
MepiBpaxidvio, Buopa USB, kaAwdio petapopds USB, kouti atroBrikeuong, CD AoyiouikoU
meodueTpou USB

2. Odnyigg AoyiopikoU Tou TriecopueTpou USB

Mpiv TN Xprion TNG CUOKEUNG TOTTOBETHOTE TO GUVOSEUTIKO CD Aoyiouikou Tou mmeoduetrpou USB aTov
utroAoyIoTr oag. To Aoyiopikd Tou TriecoueTpou USB cival cupBatd pe ta Asitoupyikd cuotripata Microsoft
Windows 7, Vista, XP kai ME. AloBdoTe TTPOOEKTIKA TIG TTAPAKATW OdNYieG TTPIV TNV EYKATACTACT) TOU
Aoyiouikou Tou TrieaopeTpou USB. H teAeutaia £kdoon Tou Aoyiopikou Tou TTiecdpeTpou USB Ba dnuoaoisvsTal
oTn O1adIKTUAKI] Jag TOTTOBETIa O€ PN TOKTA XPOVIKG dIaoTAUATA.

2.1 EyKaTtdoToon Tou AOYICHIKOU TOU TTIECOMETPOU

EkteAéoTe To CD Aoyiopikou Tou TriecopeTpou USB yia Tnv évapén Tng eykatdotaong (cUp@wva Pe
TNV TTAPATTAVW EIKOVA)

Kavte KAIK oTnv €mmAoyn «Next» kail 6a eugaviaTtei aTnv 086vn n akéAoudbn €ikéva.

Kavte KAIK oTnv €mmidoyn «Next» péxpl va eggavioTei otnv 086vn n akdAoubn eikéva.

Metd Tnv oAokAApwaon eykatdoTacng Tou AoyIouIKoU KAVTE KAIK oTnv eTTIAoyR «Finishy.

To eikovidlo Tou TeadueTpou USB Ba epgaviCeTal ravra oTnv kaTw de€Id ywvia TNG YPAUUAS EPYOALiWY PETA

TNV eykaraoTaaon.

3. ZwoTn d1adikaoia pErpnong

Mpiv EEKIVAOETE va XPNOILOTIOIEITE TN GUOKEUN, S10BAOTE TIG TTAPAKATW 0dNYieS yia TNV aTToQuUYRA TTBavwWV
QATTOKAICEWV OTIG NETPAOEIG OAG.

» TotroBeteiTe TTAVTA TO TMECOUETPO OTO APIOTEPO UTTPATOO I} TOV APIOTEPS KAPTTO OOG

* ATo@uUyeTe TNV AOKNON, TO GAynTo, TO TTOTO KAl TO KATTVIOUA

« ZuviaoTdTail n TAPENoN 5-AeTTTWYV dIAOTNUATWY PETAEU TWV PHETPATEWV

3.1 ZwoTA XpRon Tou epIpayidoviou
KpaTAoTE TO X€PI 0AG AVOIXTO PE TNV TTAAGUN TTPOG TA TTAVW Kal TUAIETE TO TTEPIRPAXIOVIO YUpw aTTd TO
Bpaxiové oag.
AQAOTE atTdéoTaCN TTEPITTOU 2-3 CM ATTO TOV AYKWVA 0OG.
TotroBeTACTE TO TTEPIBPAXIOVIO GE YUUVO EPUA YIA TNV OTTOQUYH COAAUATWY KATA Th HETPNOT.
TuAigTe TO TTEPIBPOXIOVIO YUPW aTTO TO Bpaxiovd oag Kal OQiETe TO KOAG PE TO AUTOKOAANTO.

3.2 ZwoTn Béon
KabBioTe dveta Kal aKOUNTTAOTE TO XEPI 00G OTO TPATTEC. PPOVTIOTE WOTE TO KEVTPO TOU TTEPIBPAXIOVIOU Va
BpiokeTal 010 YOG TNG KAPdIAg 0aG.

3.3 diadikacia Mérpnon

2uvioTdTal va KAgiveTe OAa Ta GAAG TTpOYPAUUATA OTAV EKTEAEITE TO TTPOYPAUUA TOU TTIECOUETPOU.
>uvdéaTe 1o EoOueTpo USB aTov uttoAoyioTr) oag e T forBeia Tou uvodEUTIKOU KaAwdIOU YETAPOPAG
USB. H Auyvia évdeiEng ouvdeong Ba Trapauével avapuévn 600 To TTpoypauua ekTeAgiTal. MOAIG o
UTTOAOYIOTAG EVTOTTIOEI TO TTPOYPAUUA TOU TTIEGOPETPOU, Ba EEKIVAOEI auTOPaTA TNV EKTEAEDT) TOU. H Auxvia
€voeIigng auvdeong atny Tavw de€id ywvia TG 086vng Ba avawel JOAIG TO TTIECOUETPO CUVOEDET Kal
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apxioel va aAAnAedpd e Tov uTToAoyIoTH. MTTOpEITE TWPA va EEKIVATETE TN PETPNON TNG TTIECAS 0OG.
MéoTe «Start» yia va EekivAoel n diadikacia pérpnong. H evaeikTIKA Auxvia olvdeong Ba apxioel va
avaBoofrvel uExpl va oAokAnpwoei n diadikaaia. Ta atroteAégpaTa Ba eu@avioToUv 0TNV 000vn O€ OAEG
TIG HOPYEG, TUUTTEPIAOUBAVOPEVNG TNG KUPATOUOP®AG TNG TTiEaNG.

3.4 ArofnKkeuon TWV ATTOTEAECUATWYV HETPNONG

Ma va a1roBnKeUoETE TA ATTOTEAECUATA PHETPNONG, EICAYETE OVOUQ ApXEioU aTO Kevo TTEdio aTh OegId
TAEUpd TNG 086vNG Kal eTIAEETE «Save File». Ta atmroteAégpaTa TNG pETPNONG Ba atroBnKeuToUV GTOV
UTTOAOYIOTH) 0ag Kal Ba gugaviovTal Je TN HOPPH YPOPIKWY TTAPACTACEWV.

3.5 ESaywyn péoou 6pou TWV ATTOTEAECHATWY PETPNONG

MNa va TTpoBAaAeTe TOV HEGO OPO TWV ATTOTEAEOUATWY PETPNONG, ETTIAEETE T ApyEia HETPNONG TTOU
emMOUPEITE va OUPTTEPIAARBETE OTOV UTTOAOYIONG KaI TTIEOTE TO KOoupTri AVG. H péon miun Ba uttohoyioTei
auTtéuara.

3.6 0dnyo6g avayvwong Tng mieong

AUTOG 0 00NY6G TTEPIANAUPBAVEI TTANPOPOPIEG OXETIKA PE TNV OPTNPIAKK TTiIECN Kal AAAEG TUVAPEIG
TTANPOPOPIES yia TNV uyeia. MTTopeite va peAeTioeTe autdv TOV 0dNYO Kal va TOV XPNOIKOTIOINCETE Yia va
MABETE TTEPICTOTEPA OXETIKA E TNV UYEIQ 0OG.

3.7 I'Iaplypa(pn TNG 086vNng TG CUOKEUNG

Kupatouopor trieong.

OAoKANpwHEVN KUPOTOUOPQ TTIECNG.

Méoog 6poG aTTOTEAETUATWY PETPNONG.

Avéayvwon Trieong.

2UOoTOAIKN TTiEoN.

AlooTOAIKA TTiEON.

Méon aptnpiakr Triean.

Méon aptnpiakr riean [SlaoToAikA Trieon + 1/3 (CuoToAIKA Trieon - SlacTOAIKA TTiEan)]
8. Migon opuypou. (20mmHg < Kavovikn Triecon aguypou < 60mmHg)

9. Kapdiakdg pubuag.

10. KouprTri Start: ‘Evapén pétpnong.

11. KoupTri Stop: Ekoucoia diakoTtrr uérpnong.

12. Kouprtri Exit: 'E€000¢ atmd 10 TPOYpAPa PETPNONG.

13. Kouptri Save File: .ATToBrikeuon Twv ATTOTEAECUATWY PETPNONG OTOV UTTOAOYIOTA O€ HOP®A jpeg.
14. AN ovopuaTog apyeiou: MANKTPOAOYAOTE Gvoua apyeiou.

15. EvOeIKTIK) Auxvia ouvdeong.

Nooahkhwdh =

4. TeXVIKA XOPAKTNPIOTIKA CUOKEUNG

Ovoua MeoodueTpo Bpayxiova USB

Ap. povTéAou. HC-BLDPRESS250

KUpia povdada: 158 (M) x 50 (M) x 46 (Y) mm

AlaoTdoEIg TPoidVTOg
MepiBpaxiovio: 470 (M) x 140 (M) mm

MeTpAioiun
TEP. 22 ~ 32 cm
TEPINETPOG KAPTTOU

Bdpog povadag Mep. 150g

] ) Mieon: Mieon: 0 ~ 300 mmHg
EUpog pétpnong ] ]
MeoodidoTnua yétpnong: 1 mmHg
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Kapdiakdg pubuog: 30 ~ 200 / AeTrtod
Mieon: ¥4mmHg Tng TINAG PHETPNONG
AkpiBeia
Kapdiakdg pubuog: + 5% Tng TiuAg pétpnong
Métpnon TaAavTwOIPETPIKA HEB0DOG
Tpogodoaoia DC 5V amé 1n 80pa USB Tou utrohoyioTi
KatavdAwon 1oxuog 2W
AgiToupyiké cloThpa Microsoft Windows 7, Vista, XP r} 2000.
O¢puokpacia: 10 ~40°C
2uvOnkeg Asitoupyiag
Yypaoia: 30% ~ 85% OXeTIK uypacia (Xwpig cUPTTUKVWON)
2uvOnkeg O¢ppokpaaia: -20 ~ 50°C
ammofnkeuong Yypaagia: 10% ~ 95% OxeTIKN uypagia (Xwpig UUTTUKVWON)
. KaAwdio petagopdc USB / Kouti ammobrikeuong / MNepiBpaxidvio /
Agegooudp . . . .
Eyxelpidio xpriotn / CD AoyiouikoU mmeodueTpou USB

5. Inupeiwoeig

5.1 ZuvtApnon kai emdiépdwon

AuUTA n ouokeun atroTteAeital atrd euaiodnTa oToIxEia. Mpo@uAGETe TNV aTrd uypaacia, TTPOCKEOUGCT), TITWAT,
okovn Kal aGuean nAIoKA akTIvOBOAIa, Kal XEIPIOTEITE TNV JE TTPOCOXA YIa TN dIacPAAion YeyAAng dIGPKEIag
{wNG. ZuvioTaTal 0 KaBapIoPOG TNG ETTIPAVEIAS TNG CUCKEUNG KAl TOU TTEPIBPAXIOVIOU UE aTTaAd uypo TTavi.

5.2 EpwTAOEIG KAl ATTAVTHOEIG

Ep. 1: O utrohoyioTAG Oev EKTEAECE QUTOUATA TO TTPOYPAUUA METPNONG META T OUVOEDN TNG
povadag.

ATr. 1 Kdavte KAIK OTO €IKOVIDIO TNG YPAMMNG EpyaAeiwy aTnVv KaTw de€Id ywvia TG 086vng yia va
eKTEAEDETE TO TTPOYPAUMA PN AUTOUATA.

Ep. 2: Tloigg gival o1 TUTTIKEG TTpOdIaypa@éG Tou KaAwdiou petagopds USB?

ATr. 2: H ouokeun gival cupparr pe kaAwdia etréktaong USB 2.0.
To ouvoAIKO PKog Tou KaAwdiou dgv Ba Trpétrel va utrepPaivel Ta 120 cm.

Ep. 3: H pavoéra ouokwvel aoTapdTnTa.

Atr. 3: ThiéoTe «Stop» yia va diakéyeTe TN dladikagia PETpNong.
KAegioTe 10 TpOypappa Kal avoigte 1o atré Tnv apxh.
KAgioTe 6Aa Ta GAAQ TTpOYPAUMOTA KOl EKTEAEOTE €K VEOU T dladikacia uéTpnong.

Ep. 4: To Aoyiopiké dev TTpoBAAAETAI CWOTA GTNV 086V

ATT. 4: BePaiwBeite OTI €XETE EYKATOOTOEI CWOTA TO AOYIOUIKO Kal OTI O UTTOAOYIOTHG 0AG TO
uTTOOTNPICEL.
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Odnyieg ac@alAciag:
NPOZOXH MNa va peiwoete Tov Kivouvo NAeKTPoTTANEiag, To TTpoidv auTd Ba
mrpétrel va avoixBei MONO atré e€ouaiodotnuévo TexVikS otav
KINAYNO2. HAEKTPOTIAHZIAZ amaiteital ouvtipnon (o£pRIG). ATTOOUVBEDTE TO TTPOIOV ATTO TNV
Tpida ka1 Ao €€OTTAICHG av TTapouaiaoTel TTPOPANUA. Mnv ekBéTeTe
TO TTPOIOV O€ veEPO N uypaaia.

MHN ANOITETE

Zuvthpnon:
KaBapioTe povo pe éva oteyvo tavi. Mn XxpnoigoTroleite SIAAUTEG i} ASIaVTIKA.

Eyyunon:
Oudepia gyydnon 1 euBuvn Ogv gival ATTOOEKTH O€ TTEPITITWON AAAQYAG I HETOTPOTING TOU TTPOIOVTOG 1) BAGRNG
TTOU TTPOKANBNKE AOyw £0PAAPEVNG XPAONG TOU TTPOIOVTOG.

Mevika:

- To ox€dI0 Kal Ta XapaKTNPEIoTIKG UTTopolv va aAAGgouv Xwpig kauia Tpoeidotroinan.

- OAa 1a AoyoTuTIq, 01 ETTWVUIEG KAl OI OVOUACIEG TTPOIOVTWY €ival EUTTOPIKA CNUATA A GANATA KATATEDEVTA
TWV QVTIOTOIXWV KATOXWVY Kal &1 ToU TTapdvTog avayvwpilovtal wg TETOIA.

- AuTO TO €yXEIPidIO GUVTAXTNKE PE TTPoaoXn. QoT6C0, Oev TTPOKUTITOUV dikalwpaTta. H Konig Electronic dev
@EPEI Kapia eubuvn yia oQAAUa O€ auTd TO EYXEIPIOIO ) OTIG CUVETTEIEG TOUG.

- QuA&ETE TO TTAPOV EYXEIPIDIO KOI TN CUOKEUOOIO yIa HEAAOVTIKI avagopd.

Mpoooxn:

To ouykekpIpévo TTPOIGV £Xel eTTIONUAVOEi Pe auTd To cUPBOAO. AuTd onuaivel OTi Ol HETAXEIPIOPEVES
NAEKTPIKEG KOl NAEKTPOVIKEG CUOKEUEG eV TTPETTEI VA avaUEIYVUOVTAl JE TA KOIVA OIKIOKG atroppiyuara.
mmm  YTTOPXEl EEXWPIOTO CUOTNHA CUAAOYNG YIO QUTA TO QVTIKEIMEVA.
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DANSK
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Kaere Kunde,

Mange tak fordi du valgte et af KONIGs sundhedsplejeprodukter. Denne blodtryksmaler til overarm kearer via
USB og anvender hi-tech intellektuelle, palidelige og ngjagtige malinger til forvaltning af din personlige
sundhedspleje. Der kraeves ingen batterier eller adapter. Du forbinder blot USB-kablet til din computer,
hvorefter du kan se dine aktuelle og tidligere malinger pa computerskaermen. Apparatet anvender den
oscillometriske malemetode til maling af systolisk og diastolisk blodtryk, middelveerdier, puls og arytmi og
viser disse oplysninger pa computerskaermen i numerisk form og som bglgediagram. Bemaerk venligst, at
denne maler ikke kan erstatte en hjerteundersagelse, men blot er i stand til at opdage tidlige forekomster af
uregelmeessig puls.

Blodtrykket svinger konstant, hvilket betyder, at det er fuldstaendig normalt med forskellige maleresultater.
Disse forskelle kan forekomme hos din laege, pa apoteket eller i dit eget hjem. Det anbefales staerkt, at du
altid seger laege, safremt malingerne viser usaedvanlige veerdier. Tegningen herover, "Klassifikation af
Blodtryk hos Voksne”, er en reference, som er vedtaget af ISH (Internationalt Hypertensionsselskab) til
vurdering af dit blodtryk.

Vejledningen herunder er opdelt i 5 afsnit for at sikre, at du far fuldt overblik over alle funktioner, dette apparat
tilbyder, og at du er fuldt opmaerksom pa alle vigtige oplysninger. Laes venligst vejledningen grundigt. Vi haber,
apparatet vil hjeelpe dig pa din vej mod et sundt liv.

Indeks

1. Produktet & Medfolgende tilbehor
1.1 Blodtryksmaleren
1.2 Medfglgende tilbehar

2. USB BPM Softwarevejledning
2.1 Sadan installeres blodtryksmalerens software

3. Den korrekte maleprocedure
3.1 Korrekt anvendelse af manchetten
3.2 Den korrekte stilling
3.3 Maleproceduren
3.4 Lagring af maleresultaterne
3.5 Gennemsnittet af dine maleresultater
3.6 Veerd at vide om blodtryk
3.7 Oversigt over blodtryksmalerens display
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4. Specifikationer

5. Noter
5.1 Vedligeholdelse & Reparation
5.2 Spargsmal og Svar

1. Produktet & Medfelgende tilbehor

1.1 Blodtryksmaleren
Manchettilslutning, Driftsindikatorlys, Power indikatorlys

1.2 Medfolgende tilbehor
Handledsmanchet, USB-konnektor, USB-kabel, Opbevaringsaeske, USB BPM Software CD

2. USB BPM Softwarevejledning

Far du tager blodtryksmaleren i brug, skal du seette den medfalgende USB BPM installations-CD i din PC.
USB BPM softwaren er kompatibel med Microsoft Windows 7, Vista, XP og ME. Laes nedenstaende
vejledning omhyggeligt, fgr du gar videre med installation af USB BPM softwaren. Opdaterede versioner af
USB BPM softwaren vil blive gjort tilgeengelige pa vores hjemmeside fra tid til anden.

2.1 Sadan installeres blodtryksmalerens software
Start installation af USB BPM Softwaren fra CD’en (som vist pa tegningen herover)
Klik pa "Next”, hvorefter det fglgende skaermbillede vises.
Klik pa "Next”, indtil det fglgende billede vises pa skaermen.
Nar softwaren er blevet installeret korrekt, skal du klikke pa "Finish”.
Nar programmet er installeret, ligger ikonet USB BPM permanent pa veerktgjsbjeelken i nederste hgjre hjgrne
af skaermen.

3. Den korrekte maleprocedure

Far du tager apparatet i brug, bar du laese forslagene herunder, sa du undgar afvigelser i malingerne.
 Foretag altid malingen pa venstre arm eller handled
* Undlad at motionere, spise, drikke eller ryge
+ Det anbefales, at du venter 5 minutter mellem hver maling

3.1 Korrekt anvendelse af manchetten
Hold handen aben med handfladen opad og placér manchetten omkring overarmen.
Serg for at holde en afstand pa ca. 2-3 cm ned til albuen.
Placér manchetten direkte ind mod huden for at undga fejlbehaeftede malinger.
Placér manchetten om overarmen og fastger den stramt med velcrobandet.

3.2 Den korrekte stilling
Sid i en behagelig stilling og laeg armen pa bordet. Midten af manchetten skal vaere pad samme hgjde som
dit hjerte.

3.3 Maleproceduren

Det anbefales at lukke alle andre programmer, mens du anvender blodtryksmaleren. Forbind din USB
BPM til din computer eller laptop ved hjeelp af det medfelgende USB-kabel. Link indikatorlampen lyser, sa
lzenge blodtryksmaleren er tilsluttet. Nar computeren registrerer blodtryksmaéleren, starter programmet
automatisk op. Link indikatoren i gverste hgjre hjgrne af skaermen lyser, sa laenge blodtryksmaleren er
tilsluttet og interagerer med computeren. Du er nu klar til at male dit blodtryk. Tryk pa knappen "Start” for
at starte malingen. Link indikatorlyset blinker, indtil malingen er gennemfart. Resultatet vises pa skaermen
i form af en raekke figurer, herunder bglgediagrammer.
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3.4 Lagring af maleresultaterne
Hvis du vil gemme dine maleresultater, skal du indtaste et filnavn i den tomme boks i hgjre side af
skaermen og trykke pa "Save File”. Maleresultaterne gemmes pa computeren og vises som tegninger.

3.5 Gennemsnittet af dine maleresultater
Hvis du vil se gennemsnittet af dine maleresultater, skal du vaelge de maleresultater du vil medtage og
trykke pa knappen AVG. Beregning af gennemsnitsvaerdierne starter automatisk.

3.6 Veerd at vide om blodtryk
Denne vejledning giver oplysninger om blodtryk og relaterede sundhedsoplysninger. Du kan laese disse
oplysninger og bruge dem, hvis du vil vide mere om dit helbred.

3.7 Oversigt over blodtryksmalerens display

Blodtryk bglgediagram.

Integreret blodtryk belgediagram.

Gennemsnit af maleresultater.

Viden om blodtryk.

Systolisk tryk.

Diastolisk tryk.

Middel arterielt blodtryk.

(Diastolisk blodtryk + 1/3 (Systolisk blodtryk — Diastolisk blodtryk)
8. Pulstryk. (20 mm Hg < Normalt Pulstryk < 60 mm Hg)

9. Puls.

10. Startknap: Starter malingen.

11. Stopknap: Afbryder malingen.

12. Exit-knap: Lukker maleprogrammet.

13. Knappen Save File: Gemmer malingen i en fil pa din PC i filformatet jpg.
14. Filnavn-kolonne: Indtast et filnavn.

15. Link Indikatorlys.

Nooakrwdh =

4. Specifikationer

Navn Blodtryksmaler til overarm
Model Nr. HC-BLDPRESS250

Blodtryksmaler: 158 (L) x 50 (B) x 46 (H) mm
Ydre mal

Overarmsmanchet: 470 (L) x 140 (B) mm
Malbar

Ca.22-32cm
Handledsomkreds
Vagt Ca. 150g

Tryk: 0 - 300 mm Hg,

Maleomrade Maleinterval: 1 mmHg

Puls: 30 - 200/min.

Tryk: indenfor £+4 mm Hg af malingen
Ngjagtighed
Puls: indenfor £5% af malingen

Maling Oscillometriske malemetode
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Stremforsyning DC 5V fra din computers USB-port

Stremforbrug 2W

Operativsystem Microsoft Windows 7, Vista, XP eller 2000.

Temperatur: 10 - 40°C
Driftsforhold
Luftfugtighed: 30% - 85% rh (uden kondens)

Opbevaring Temperatur: -20 - 50°C
Forhold Luftfugtighed: 10% - 95% rh (uden kondens)
Tilbeho USB-kabel / Opbevaringstaske / Overarmsmanchet /
ilbehor
Betjeningsvejledning / USB BPM Software CD
5. Noter

5.1 Vedligeholdelse og Reparation

Dette apparat indeholder felsomme komponenter. Sarg for, at apparatet altid er beskyttet mod fugt, sted
og slag, stgv og direkte sollys og handtér apparatet med forsigtighed. Derved forleenges apparatets
levetid. Det anbefales at renggre apparatets overflade og overarmsmanchetten med en blad, ter klud.

5.2 Spergsmal og Svar

Q1: Computeren abner ikke maleprogrammet automatisk, nar blodtryksmaleren tilsluttes.

A1: Klik pa ikonet pa veerktgjslinjen i nederste hgjre hjgrne af skaermen for at starte programmet
manuelt.

Q2: Hvad er standardspecifikationerne for det medfelgende USB-kabel?

A2: Blodtryksmaleren anvender et almindeligt USB 2.0 forlaengerkabel, dette kabel er kompatibelt
med maleren.
Kablets fulde la&engde ma ikke overstige 120 cm.

Q3: Manchetten fortseetter med at pumpe sig op og stopper ikke.

A3: Tryk pa "Stop” for at afbryde maleprocessen.
Luk programmet og genstart det.
Luk alle andre programmer og gennemfgar en ny maling.

Q4: Programmet kan ikke vises normalt pa skeermen.

A4: Kontrollér, om programmet er installeret korrekt, og om dit computersystem understatter
programmet.
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Sikkerhedsforholdsregler:

) For at nedseette risikoen for elektrisk sted, ma dette produkt, f.eks.
FORSIGTIG: nar der kraeves service, KUN abnes af en autoriseret tekniker.
RISIKO FOR Bl ISk ST2D Frakobl produktet stikkontakten og andet udstyr, hvis der opstar et

problem. Udseet ikke produktet for vand eller fugt.

Vedligeholdelse:
Rengar kun med en tar klud. Brug ikke oplgsningsmidler eller slibende renggringsmidler.

Garanti:
Ingen garanti og ikke noget ansvar kan patages for aendringer af produktet eller for skade pa grund af forkert
brug af dette produkt.

Generelt:

- Design og specifikationer kan andres uden varsel.

- Alle bomeaerker og produktnavne er varemaerker eller registrerede varemaerker tilhgrende deres respektive
ejere og anses herved som sadan.

- Denne vejledning blev udfert omhyggeligt. Imidlertid kan der ikke afledes nogen rettigheder. Kénig
Electronic kan ikke holdes ansvarlig for eventuelle fejl i denne vejledning eller deres konsekvenser.

- Gem brugervejledningen og emballagen til senere brug.

Bemeerk:

Dette produkt er maerket med dette symbol. Det betyder, at brugt elektrisk og elektronisk udstyr ikke
ma bortskaffes sammen med almindeligt husholdningsaffald. Der findes saerlige indsamlingssystemer
mmm for disse produkter.
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Bruksanvisning
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Kjeere kunde,

Takk for at du valgte KONIG helseprodukter. Denne USB blodtrykksmaleren for armer bruker hgyteknologiske
intellektuelle, palitelige og n@yaktige malinger for personlig helsehandtering. Ingen batterier eller
stremforsyning er ngdvendig. Koble simpelthen USB-kabelen til datamaskinen din, sa kan du se navaerende
og tidligere malinger pa din dataskjerm. Apparatet bruker den oscillometriske metoden for & oppdage systolisk,
diastolisk, gjennomsnittsverdi, pulsfrekvens og arytmi, og viser denne informasjonen i tall- og bglgeform pa
din dataskjerm. Merk at dette apparatet ikke erstatter en hjerteundersgkelse, men virker for & oppdage
uregelmessigheter i pulsen pa et tidlig tidspunkt.

Blodtrykk endrer seg konstant, som betyr at sprikende malingsverdier er ganske normalt. Disse forskjellene
kan forega hos din doktor, pa apoteket eller i ditt eget hjem. Det anbefales pa det sterkeste at du alltid snakker
med legen din dersom du far er en uvanlig verdi. Bildet vist over, "Klassifisering av blodtrykk for voksne”, er
referansedata brukt av ISH (Internasjonalt samfunn for hypertensjon) for & vurdere ditt blodtrykk.

Falgende instrukser er delt inn i 5 deler for a sikre at du fullt ut forstar alle dette apparatets funksjoner og at du
er klar over all viktig informasjon. Les grundig gjennom, sa haper vi at dette apparatet vil hjelpe deg pa vei il
et sunt liv.

Innhold

1. Produkt og tilbehar
1.1 Hovedenheten
1.2 Tilbehgr

2. Bruksanvisning USB BPM programvare
2.1 Installere programvaren for blodtrykkovervakning

3. Riktig malingsprosedyre
3.1 Riktig bruk av bandet pa armen
3.2 Riktig posisjon
3.3 Malingsprosedyre
3.4 Lagre dine maleresultater
3.5 Ta gjennomsnittet av dine maleresultater
3.6 Veiledning til viten om blodtrykk
3.7 Beskrivelse av produktdisplay

4. Produktspesifikasjoner
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5. Merknader
5.1 Vedlikehold og reparasjoner
5.2 Spgrsmal og svar

1. Produkt og tilbehgr

1.1 Hovedenheten
Bandtilkobling, driftsindikatorlys, stremindikatorlys

1.2 Tilbehor
Armband, USB-tilkobling, USB-overfgringskabel, oppbevaringspose, CD med USB
BPM-programvare

2. Bruksanvisning USB BPM programvare

Far du bruker apparatet ma installasjons-CD-en for USB BPM programvaren settes inn i PC-en din. USB
BPM programvaren er kompatibel med Microsoft Windows 7, Vista, XP og ME. Vennligst les instruksjonene
under ngye for a fortsette med installasjon av USB BPM programvaren. Den nyeste versjonen av USB BPM
programvaren vil fra tid til annen legges ut pa var nettside.

2.1 Installere programvaren for blodtrykkovervakning
Kjer CD-en for USB BPM programvaren for & begynne installasjonen (som i bildet over)
Klikk pa "Neste” og felgende bilde vil vises pa skjermen.
Klikk pa "Neste” til fglgende bilde dukker opp pa skjermen.
Nar programvaren har blitt installert, trykker du pa "Avslutt”.
Ikonet til USB BPM ligger permanent i nedre hgyre hjgrne av verktaylinjen etter installasjonen.

3. Riktig malingsprosedyre

Far du bruker apparatet ber vi om at du leser gjennom forslagene under for & unnga sprik i malingene dine.
« Mal alltid pa venstre arm eller venstre handledd
» Unnga a trene, spise, drikke eller rayke
+ Det anbefales a ta fem minutters intervaller mellom malingene

3.1 Riktig bruk av bandet pa armen
Hold handen apen med handflaten og legg bandet rundt overarmen.
Ha en avstand pa 2-3 cm over albuen.
Plasser bandet rett mot huden for & unnga malefeil.
Plasser bandet rundt overarmen og fest bandet godt med borrelas.

3.2 Riktig posisjon
Sitt komfortabelt og hvil armen pa bordet. Plasser midten av bandet pa samme hayde som hjertet.

3.3 Malingsprosedyre

Det anbefales at du lukker alle andre programmer mens du kjgrer BPM-programmet. Koble USB BPM til
datamaskinen din med medfglgende USB-kabelen. Linkindikatorlyset vil lyse sa lenge programmet kjarer.
Etter at datamaskinen har oppdaget BPM-programmet, vil det automatisk starte. Linkindikatorlyset i gvre
hayre hjgrne av skjermen vil lyse mens BPM kobler seg til og kommuniserer med datamaskinen. Du kan
na begynne & male blodtrykket. Trykk pa "Start” for a starte maleprosessen. Linkindikatorlyset vil blinke til
denne prosessen er fullfgrt. Resultatene vil vises pa skjermen i alle mulige figurer, inkludert
trykkbglgelengder.

3.4 Lagre dine maleresultater

For & lagre maleresultatene méa du skrive inn et filnavn i det blanke feltet pa heyre side av skjermen, trykk
sa "Lagre fil”. Maleresultatene vil lagres pa datamaskinen din og vises i grafikk.
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3.5 Ta gjennomsnittet av dine maleresultater
For a finne ut gjennomsnittlige maleresultater, velges malingen du @nsker, klikk s& AVG-knappen. Da vil
den automatisk begynne a regne ut gjennomsnittsverdien.

3.6 Veiledning til viten om blodtrykk
Denne bruksanvisningen gir informasjon om blodtrykk og relatert informasjon om helse. Brukerne kan
studere denne informasjonen og bruke den til & laere mer om helsen.

3.7 Beskrivelse av produktdisplay

Trykkbglgeform.

Integrert trykkbglgeform.

Gjennomsnittsmaleresultater.

Blodtrykksviten.

Systolisk trykk.

Diastolisk trykk.

Gjennomsnittlig arterieblodtrykk.

(Diastolisk blodtrykk + 1/3(Systolisk blodtrykk — Diastolisk blodtrykk)
8. Pulstrykk. (20 mmHg < Normalt pulstrykk < 60 mmHg)

9. Pulsfrekvens.

10. Startknapp: Start malingen.

11. Stoppknapp: Compulsively Stopper malingen.

12. Avslutt-knapp: Forlat maleprogrammet.

13. Lagre fil-knapp: Lagre méaleresultatene til PC i .jpg-filformat.
14. Filnavnskolonne: Tast inn et filnavn.

15. Linkindikatorlys.

Nogokrwdh=

4. Produktspesifikasjoner

Navn Armtype USB blodtrykksmonitor

Modellnr. HC-BLDPRESS250

Hovedenhet: 158 (L) x 50 (B) x 46 (H) mm
Produktets storrelse

Armband: 470 (L) x 140 (B) mm

Malbar
Approx. 22 ~ 32 cm\
Omkrets til handledd

Enhetsvekt Ca. 150g

Trykk: 0-300 mmHg,

Maleomrade Maleintervall: 1 mmHg

Pulsfrekvens: 30-200/min.

Trykk: innen 4 mmHg av avlesning

Noyaktighet

Pulsfrekvens: innen 5 % av avlesning
Maling Oscillometrisk metode
Stremforsyning DC 5V fra USB-porten til datamaskinen din
Stromforbruk 2W
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Operativsystem Microsoft Windows 7, Vista, XP eller 2000.

Temperatur: 10 - 40°C
Driftsforhold
Fuktighet: 30 %-85 % RF (uten kondensering)

Lagring Temperatur: -20 - 50°C
Vilkar Fuktighet: 10 %-95 % RF (uten kondensering)

Tilbeh USB-overfgringskabel/oppbevaringspose/armband/bruksanvisning/USB
ilbehar
BPM-programvare-CD

5. Merknader

5.1 Vedlikehold og reparasjoner

Dette apparatet har sensitive komponenter. Sgrg for at det alltid er beskyttet mot fuktighet, stat, fall, stov
og direkte sollys, handter det varsomt for lengre levetid. Det anbefales a rengjgre overflaten til apparatet
og armbandet med en myk og terr klut.

5.2 Spersmal og svar
Sp1: Datamaskinen kjarte ikke maleprogrammet automatisk etter at enheten har blitt koblet til.
Sv1: Klikk pa ikonet pa verktgylinjen nederst til hgyre pa skjermen for a kjgre programmet manuelt.
Sp2: Hva er standardspesifikasjonene til den medfglgende USB-kabelen?
Sv2: En USB 2.0 forlengelseskabel er kompatibel med monitoren.
Total lengde pa kabelen ma ikke vaere mer enn 120 cm.
Sp3: Bandet pumper og pumper og stopper ikke.
Sv3: Trykk pa "Stopp” for & stoppe maleprosessen.
Lukk programvaren og start den pa nytt.
Lukk alle andre programmer og utfgr maleprosessen igjen.
Sp4: Programvare vises ikke normalt pa skjermen.
Sv4: Sjekk at du har installert programvaren riktig, og at datamaskinen stgtter programvaren.

Sikkerhetsforholdsregler:

FARE For a redusere faren for stramstgt, skal dette produktet BARE
apnes av en autorisert tekniker nar vedlikehold er ngdvendig. Koble
e ivmdicoadidl produktet fra stremmen og annet utstyr dersom et problem oppstar.

Ikke utsett produktet for vann eller fuktighet.

Vedlikehold:
Rens bare med en tarr klut. Ikke bruk rensemidler eller skuremidler.

Garanti:
Ingen garanti eller erstatningsansvar aksepteres ved endringer og modifiseringer av produktet eller skade
forarsaket av uriktig bruk av dette produktet.

Generelt:

- Utforming og spesifikasjoner kan endres uten forhandsvarsel.

- Alle logoer, merker og produktnavn er varemerker eller registrerte varemerker til de respektive eierne, og
skal behandles som dette.

- Denne manualen ble laget med omhu. Imidlertid kan ingen rettigheter utledes. Konig Electronic kan ikke ta
ansvar for eventuelle feil i denne manualen eller konsekvenser som folger.

- Behold denne veiledningen og innpakningen for fremtidig referanse.

Forsiktig:

Dette produktet er markert med dette symbolet. Det betyr at brukte elektriske og elektroniske
produkter ikke ma blandes med vanlig husholdningsavfall. Det finnes egne innsamlingssystem for
mmm Slike produkter.
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€

Declaration of conformity / Konformitétserklarung / Déclaration de conformité /
Conformiteitsverklaring / Dichiarazione di conformita / Declaracién de conformidad /
Megfeleléségi nyilatkozat / Yhdenmukaisuusvakuutus / Overensstimmelseférklaring /
Prohlaseni o shodé / Declaratie de conformitate / ARAwon cupwviag /
Overensstemmelse erklaering / Overensstemmelse forklaring

We, / Wir, / Nous, / Wij, / Questa societa, / La empresa infrascrita, / Mi, / Me, / Vi, / Spole€nost, / Noi, / Eueig
Nedis B.V., De Tweeling 28, 5215MC, ‘s-Hertogenbosch

The Netherlands / Niederlande / Pays Bas / Nederland / Paesi Bassi / Paises Bajos / Hollandia / Alankomaat /
Holland / Nizozemi / Olanda / OAavdia

Tel. / Tél/ Puh / TnA. : 0031 73 5991055

Email / Couriel / S&hkdposti / e-post: info@nedis.com

Declare that product: / erklaren, dass das Produkt: / Déclarons que le produit : / verklaren dat het product: /
Dichiara che il prodotto: / Declara que el producto: / Kijelentjik, hogy a termék, amelynek: / Vakuutamme,
ettd: / Intygar att produkten: / prohlasuje, Ze vyrobek: / Declaram ca acest produs: / AnAwvoupe 611 TO
mpoidv: / Erkleerer at produktet: / Forsikrer at produktet:

Brand: / Marke: / Marque : / Merknaam: / Marca: / Markaja: / Merkki: / Marke: / Znacka: / Mdapka: / Maerke: /
Merke: KONIG ELECTRONIC
Model: / Modell: / Modéle : / Modello: / Modelo: / Tipusa: / Malli: / MovtéAo: HC-BLDPRESS250

Description: Blood Pressure Meter
Beschreibung:  Blutdruckmessgerat
Description : Tensiomeétre
Omschrijving:  Bloeddrukmeter
Descrizione: Misuratore della pressione sanguigna
Descripcion: Tensiometro
Megnevezése: Vérnyomasmérd
Kuvaus: Verenpainemittari
Beskrivning: Blodtrycksmatare
Popis: Krevni Tlakomér
Descriere: Tensiometru
Meprypaen: Avayvwoaon Trieong
Beskrivelse: Blodtryksmaler
Beskrivelse: Blodtrykksmaler

Is in conformity with the following standards: / den folgenden Standards entspricht: / est conforme aux normes
suivantes : / in overeenstemming met de volgende normen is: / & conforme ai seguenti standard: / es
conforme a las siguientes normas: / Megfelel az alabbi szabvanyoknak: / Tayttda seuraavat standardit: /
Overensstammer med féljande standarder: / splfiuje nasledujici normy: / Este in conformitate cu urmétoarele
standarde: / Zuppopwvetal pe TIG akdAouBeg TTpodiaypagég: / Overensstemmelse med fglgende
standarder: / Overensstemmer med fglgende standarder:

EN 1060-1:1995+A2:2009 ; EN 1060-3:1997+A2:2009

EN 60601-1-2:2007

CISPR11:2004+A2:2006, GROUP 1 CLASS B

IEC61000-4-2:2008

IEC61000-4-3:2006

IEC 60601-1(1988)+A1(1991)+A2(1995)

EU Directive(s) / EG-Richtlinie(n) / Directive(s) EU / EU richtlijn(en) / Direttiva(e) EU / Directiva(s) UE / EU

direktivak / EU Toimintaohje(et) / Eu Direktiv(en) / Smérnice EU / Directiva(e) UE / Odnyia(eg) Tng EE / EU
direktiv(er) / EU-direktiv(ene): 93/42/EEC 2007/47/EC
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‘s-Hertogenbosch, 31-05-2012

Mr./Hr./ M./ Dhr./Sig./Sr. D./Ur/Mr./Herr./ Pan/Dl./ K./ Hr. / Herr:
Randolf Richardson

Chief Operating Officer / Geschéftsfihrer / Chef des operations /
Operationeel Directeur / Responsabile Operativo / Director de
Operaciones / Uzemviteli Igazgaté / Kayttdpaallikko / Driftschef /
Provozni Feditel / Director principal / ['evikdg AleuBuvTiig Emixeiprioewy /
Chief Operating Officer / Administrerende Driftsdirektar

Copyright ©
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