MANE110GN

Relaxing Massage Pillow

Description English
This product can effectively massage muscles, release arteries and veins and increase

the blood circulation. It relieves stiffness, tiredness and paralysis while it can be used
wherever: at home or at the office.

Product Features

. 6 massage modes (Ref. to table 1).

. Automatically switches off after 20 minutes.
Improve the blood circulation of your head and neck for a better oxygen supply to the brain.
The massaging device can be installed inside a pillow which can adapt to the different postures
of the users and provide good support. This supportive function minimizes the harm caused by
pressure and protects the backbone.
This pillow is designed to fit a human’s head curve ergonomically.

Table 1
Mode Massage Type
MODE1 Continuous gentle massage.
MODE2 Continuous strong massage.
MODE3 Changes from strong massage to stop massaging
(Changes 70 times within 1 minute).
MODE4 Alternates gentle and strong massages. Changes
between the two modes 60 times in 1 minute.
MODE5 Circulate massage mode 1, 2, 3 and 4 for around 3
seconds each.
MODE6 Circulate massage mode 1, 2, 3, 4, and 5 for around 45
seconds each.
Operation
«  Press the ON/OFF button to switch on the massage pillow and activate the massage
mode.

+  Press the MODE button to select the different massaging modes.

Battery Replacement

When the massage pillow’s vibration is slower or stops completely, the battery is low.

Please replace the battery with 2pcs of AA batteries.

«  Unzip the back of the pillow and take out the battery compartment.

. Press on the battery cover slightly and slide it down according to the arrow’s
direction on the cover.

+  Replace the old batteries by the new ones.

. Close the battery cover. Put it back inside the massage pillow and zip the massage
pillow again.

Attention

+  Please put the massage pillow away from children.

« Do not use or store the massage pillow near magnetic fields and keep it away from
high temperatures and moisture.

. Please take out the batteries and store the massage pillow properly when it is not
going to be used for a long period.

+  People without the ability to express themselves, such as babies, are forbidden to
use this product.

. Do not throw the batteries into a fire.

Beschreibung Deutsch
Mit diesem Produkt kénnen effektiv die Muskeln massiert werden, die Arterien und
Venen gel6st werden und der Blutkreislauf verbessert werden. Es befreit von Steifheit,
Midigkeit und Lahmung und kann tiberall angewendet werden: Zuhause oder im Biiro.
Produktmerkmale

+ 6 Massagemodi (siehe Tabelle 1).

«  Schaltet sich nach 20 Minuten automatisch aus.

. Verbessert den Blutkreislauf in Ihrem Kopf und Hals, damit das Gehirn besser mit
Sauerstoff versorgt wird.

«  Das Massagegerdt kann in einem Kissen untergebracht werden, das an die
verschiedenen Korperhaltungen der Benutzer angepasst werden kann und eine
gute Unterlage bietet. Diese Unterlage minimiert die Schmerzen, die vom Druck
erzeugt werden, und schiitzt das Riickgrat.

«  Dieses Kissen kann sich ergonomisch an die Kopfform des Menschen anpassen.

Tabelle 1

Modus Massageart

MODUS1 Sténdige leichte Massage.

MODUS2 Standige starke Massage.

MODUS3 Wechselt von starker Massage in Beenden der Massage
(wechselt 70-mal in der Minute).

MODUS4 Wechselt zwischen leichten und starken Massagen.
Wechselt 60-mal in der Minute zwischen den beiden
Modi.

MODUS5 Die Massagemodi 1, 2, 3 und 4 werden jeweils etwa 3
Sekunden lang der Reihe nach ausgefihrt.

MODUS6 Die Massagemodi 1, 2, 3, 4 und 5 werden jeweils etwa 45
Sekunden lang der Reihe nach ausgefiihrt.

Betrieb

+  Drucken Sie die EIN/AUS-Taste, um das Massagekissen anzuschalten und den
Massagemodus zu aktivieren.

+  Dricken Sie die MODUS-Taste, um zwischen den verschiedenen Massagemodi
auszuwahlen.

Batteriewechsel

Wenn die Schwingung des Massagekissens langsamer wird oder vollkommen aufhért,

sind die Batterien schwach. Ersetzen Sie die Batterien bitte durch 2 AA-Batterien.

. Offnen Sie den ReiBverschluss an der Riickseite des Kissens und nehmen das
Batteriefach heraus.

+  Dricken Sie leicht auf den Batteriedeckel und schieben ihn in der Pfeilrichtung auf
dem Deckel nach unten.

+  Tauschen Sie die alten Batterien gegen neue.

«  SchlieBen Sie den Batteriedeckel. Legen Sie das Batteriefach wieder in das
Massagekissen und ziehen den Rei3verschluss am Massagekissen wieder zu.

Achtung

. Halten Sie das Massagekissen bitte von Kindern fern.

+  Benutzen oder lagern Sie das Massagekissen nicht in der Ndhe von Magnetfeldern,
und halten Sie es von hohen Temperaturen und von hoher Luftfeuchtigkeit fern.

. Nehmen Sie bitte die Batterien heraus und bewahren das Massagekissen gut auf,
wenn Sie es langere Zeit nicht benutzen wollen.

. Menschen, die sich nicht selbst dulern kdnnen, wie zum Beispiel Babys, diirfen
dieses Produkt nicht benutzen.

+  Werfen Sie die Batterien nicht ins Feuer.

Description Francais

Ce produit peut de facon efficace masser les muscles, relacher les arteres et les

veines et augmenter la circulation sanguine. Il soulage les courbatures, la fatigue et

I'engourdissement et peut étre utilisé n'importe o, que ce soit a la maison ou au bureau.

Caractéristiques du produit

+ 6 modes de massage (Ref. tableau 1).

. Extinction automatique aprés 20 minutes.

+ Améliore la circulation sanguine dans votre téte et votre cou pour une meilleure
oxygénation du cerveau.

+  Ledispositif de massage peut étre installé a I'intérieur d'un coussin qui peut
s'adapter aux différentes postures de |'utilisateur en lui apportant un bon support.
Ce support permet de diminuer les nuisances provoquées par la pression tout en
protégeant I'épine dorsale.

« Ce coussin est concu pour s'adapter a la courbe de la téte humaine de facon
ergonomique.

Tableau 1
Mode Type de massage
MODE1 Massage doux continu.
MODE2 Massage fort continu.
MODE3 Alternance entre un massage fort et une pause dans le
massage
(70 changements par minute).
MODE4 Alternance entre massages doux et massages forts. 60
changements par minute.
MODE5 Alternance entre les modes de massage 1, 2, 3 et 4 qui
durent environ 3 secondes chacun.
MODE6 Alternance entre les modes de massage 1, 2, 3, 4 et 5 qui
durent environ 45 secondes chacun.
Fonctionnement

«  Appuyez sur l'interrupteur MARCHE/ARRET du coussin de massage pour activer le
mode massage.

+  Appuyez sur le bouton MODE pour choisir les différents modes de massage.

Remplacement des piles

Lorsque les vibrations du coussin de massage ralentissent ou qu'elles s'arrétent

compléetement, cela signifie que les piles sont usagées. Remplacez-les alors par deux piles

AA neuves.

. Ouvrez la fermeture éclair a I'arriere du coussin et sortez le compartiment a piles.

+  Appuyez doucement sur le cache et faites-le coulisser vers le bas en respectant le
sens de la fleche sur le cache.

. Remplacez les piles usagées par des piles neuves.

+  Refermezle cache. Replacez le compartiment a piles dans le coussin et refermez la
fermeture éclair.

Attention

+  Eloignezle coussin de massage des enfants.

. N'utilisez et ne rangez pas le coussin de massage prés de champs magnétiques et
gardez le éloigné des températures extrémes et de I'humidité.

«  Enlevez les piles et rangez le coussin de massage correctement lorsque vous ne
I'utilisez pas pendant une période prolongée.

+  Les personnes n'ayant pas les moyens de s'exprimer correctement, comme les bébés
par exemple, ne sont pas autorisées a utiliser cet appareil.

. Ne jetez pas les piles usagées au feu.

Beschrijving Nederlands
Dit product kan op effectieve wijze spieren masseren, bloedvaten stimuleren en de
bloedcirculatie verbeteren. Het massagekussen verlicht stijfheid, vermoeidheid en
spanningen en kan overal gebruikt worden: thuis of op kantoor.

Productkenmerken

. 6 massagestanden (zie tabel 1).

+  Schakelt na 20 minuten automatisch uit.

+  Verbetert de bloedcirculatie van uw hoofd en nek voor een betere zuurstoftoevoer
naar de hersenen.

+  Het massageapparaat kan in een kussen aangebracht worden dat zich kan
aanpassen aan de verschillende houdingen van de gebruiker en goede
ondersteuning biedt. Deze ondersteunende functie minimaliseert druk op de
ruggengraat en nek.

+  Devormgeving van dit kussen sluit ergonomisch aan op de vormen van het
menselijk hoofd.

Descrizione Italiano

Questo prodotto € in grado di massaggiare con efficacia i muscoli, distendere le arterie

e le vene e aumentare la circolazione sanguigna. Attenua la rigidezza, la stanchezza e

I'immobilita e puo essere utilizzare ovunque: a casa o in ufficio.

Caratteristiche del prodotto

+ 6 modalita di massaggio (Consultare la tabella 1).

. Si spegne automaticamente dopo 20 minuti.

- Migliorare la circolazione sanguigna del capo e del collo per ottenere una migliore
ossigenazione del cervello.

« Il dispositivo massaggiante puo essere inserito in un cuscino adattabile alle varie
posture degli utenti, garantendo un ottimo sostegno. Tale funzione di sostegno
riduce al minimo i danni determinati dalla pressione e protegge la colonna

vertebrale.
«  Questo cuscino & stato progettato per adattarsi in modo ergonomico alla curva del
capo umano.
Tabella 1
Modalita Tipo di massaggio
MODALITA1 Massaggio delicato continuo.
MODALITA2 Massaggio deciso continuo.
MODALITA3 Passa da massaggio deciso ad arresto massaggio (cambia
70 volte in un minuto).
MODALITA4 Alterna il massaggio delicato e il massaggio deciso.
Commuta tra le due modalita 60 volte in 1 minuto.
MODALITA5 Eseguire il ciclo delle modalita massaggio 1,2,3 e 4
mantenendo ciascuna per circa 3 secondi.
MODALITA 6 Eseguire il ciclo delle modalita massaggio 1,2,3,4e5
mantenendo ciascuna per circa 45 secondi.
Funzionamento

«  Premere il pulsante ON/OFF per accendere il cuscino massaggiante e attivare la
modalita massaggio.

«  Premere il pulsante MODALITA per selezionare le varie modalita di massaggio.

Sostituzione delle batterie

Quando le vibrazioni del cuscino massaggiante rallentano o si arrestano completamente,

la batteria si sta esaurendo. Sostituirla con 2 elementi di pile AA.

«  Aprire la cerniera sul retro del cuscino ed estrarre il vano batteria.

«  Premere leggermente il coperchio della batteria e farlo scorrere verso il basso
secondo la direzione indicata dalla freccia sul coperchio stesso.

«  Sostituire le batterie vecchie con batterie nuove.

+  Chiudere il coperchio delle batterie. Reinserire nel cuscino massaggiante e
richiudere la cerniera del cuscino stesso.

Attenzione

+  Tenereil cuscino massaggiante fuori dalla portata dei bambini.

. Non utilizzare né conservare il cuscino massaggiante in prossimita di campi
magnetici e tenerlo lontano da temperature elevate e da umidita.

+  Seil cuscino massaggiante non sara utilizzato per un periodo prolungato, estrarre le
batterie e conservare il cuscino nel modo corretto.

. Evietato I'uso del prodotto alle persone che non sono in grado di esprimersi, ad
esempio i bambini piccoli.

«  Non gettare le batterie nel fuoco.

Descripcion Espaiiol
Este producto puede dar masajes eficaces en los musculos, relajar las arterias y venas y
aumentar la circulacion sanguinea. Alivia la rigidez, el cansancio y la paralisis mientras
que puede utilizarse en cualquier lugar: tanto en casa como en la oficina.
Caracteristicas del producto

« 6 modos de masaje (Véase el cuadro 1).

+  Apagado automatico al cabo de 20 minutos.

«  Mejora la circulacién sanguinea de su cabeza y cuello para suministrar mas oxigeno
al cerebro.

. El dispositivo de masaje puede instalarse dentro de un almohada que puede
adaptarse a distintas posturas de los usuarios y suministrar un buen soporte. Esta
funcion de soporte reduce el dafio provocado por la presion y protege la columna.

. Esta almohada esté disefiada para adaptarse ergonémicamente a la curva de la
cabeza humana.

«  Cuadro1
Modo Tipo de masaje
MODO 1 Masaje continuo suave.
MODO 2 Masaje continuo fuerte.
MODO 3 Cambia del masaje fuerte a la parada de masaje (cambia
70 veces en 1 minuto).
MODO 4 Alterna el masaje suave y fuerte. Cambia entre los dos
modos, 60 veces por minuto.
MODO 5 Modo de masaje circular 1, 2, 3 y 4 durante unos
3 segundos cada uno.
MODO 6 Modo de masaje circular 1, 2, 3,4y 5 durante unos
45 segundos cada uno.
Funcionamiento

. Pulse el botén de ENCENDIDO/APAGADO para encender la almohada de masaje y
activar el modo de masaje.
«  Pulse el boton de MODO para seleccionar uno de los distintos modos de masaje.

de pilas

Cuando la vibracién de la almohada sea mas baja o se pare al completo, esto significa

que la bateria esté baja. Por favor, cambie las pilas, por 2 pilas de tipo AA.

- Abrala parte trasera de la almohada y saque el compartimento de pilas.

«  Pulse suavemente la cubierta de las pilas e introduzcalas siguiendo la direccién de
las flechas indicadas en la cubierta.

. Cambie las pilas antiguas por las nuevas.

«  Cierre la cubierta de la bateria Vuelva a colocarla en la almohada de masaje y cierre
de nuevo la almohada de masaje. Put it back inside the massage pillow and zip the
massage pillow again.

«  Por favor, mantenga la almohada de masaje fuera del alcance de los nifos.

+ No utilice ni guarde la almohada de masaje cerca de campos magnéticos y
manténgala alejada de las altas temperaturas o la humedad.

«  Porfavor, saque las pilas y guarde la almohada de masaje adecuadamente cuando
no vaya a utilizarla durante mucho tiempo.

Tabel 1
Stand Massagetype ¢
STAND 1 Continu lichte massage.
STAND 2 Continu krachtige massage.
STAND 3 Overgang van krachtige massage naar het stoppen van
de massage (overgang 70 keer per minuut).
STAND 4 Afwisselend lichte en krachtige massages. De twee
massagetypes wisselen 60 keer per minuut.
STAND 5 Afwisselend massagetypes 1, 2, 3 en 4. Elk gedurende .
circa 3 seconden. Cuidado
STAND 6 Afwisselend massagetypes 1, 2, 3, 4 en 5. Elk gedurende
circa 45 seconden.
Bediening

«  Druk op de AAN/UIT knop om het massagekussen in te schakelen en de
massagestand te activeren.

+  Druk op de STAND knop om tussen de verschillende massagetypes te kiezen.

Het vervangen van de batterijen

+ Wanneer het massagekussen langzamer vibreert of helemaal stopt, dan zijn de
batterijen (bijna) leeg. Vervang vervolgens de batterijen (2 stuks type AA).

+  Open derits aan de achterzijde van het kussen en neem het batterijcompartiment
uit het kussen.

«  Druk zachtjes op het dekseltje van het batterijcompartiment en schuif het dekseltje
in de richting van de op het dekseltje aangegeven pijl naar beneden.

+  Vervang de oude batterijen door nieuwe.

+  Sluit het batterijcompartiment. Plaats het batterijcompartiment weer in het kussen
en sluit de rits van het kussen.

Letop

+  Houd het massagekussen buiten het bereik van kinderen.

+ Het massagekussen niet gebruiken of bewaren in de buurt van magnetische velden.
Houd het kussen uit de buurt van hoge temparaturen en vocht.

+  Verwijder de batterijen en berg het massagekussen veilig op wanneer u het kussen
gedurende langere tijd niet gaat gebruiken.

+  Personen die niet in staat zijn zichzelf uit te drukken, zoals baby's, mogen dit
product niet gebruiken.

+  Gooi de batterijen niet in vuur.

. Las personas que no puedan expresarse por si mismas, como los nifos pequefos,
no podran utilizar este producto.
+  Noarroje las pilas al fuego.

Descricao Portugués

Este produto tem a capacidade de massajar musculos eficazmente, desentupir artérias

e veias e, aumentar a circulagdo sanguinea. Atenua a rigidez dos musculos, cansaco e

paralisia, podendo ser utilizado em qualquer parte: incluindo a casa e o escritdrio.

Caracteristicas do produto

« 6 modos de massajamento. (Consultar a tabela 1).

«  Desliga-se automaticamente apds 20 minutos.

. Melhora a circulagdo sanguinea da sua cabeca e do pescoco para um melhor
fornecimento de oxigénio ao cérebro.

«  Odispositivo de massajamento pode ser colocado dentro de uma almofada, que se
pode adaptar as diferentes posturas dos utilizadores, para além de que constituir
um bom apoio. Esta funcéo de apoio minimiza os danos causados pela pressao e
protege a espinha dorsal.

. Esta almofada foi concebida para se adaptar a curva da cabeca humana
ergonomicamente.

Tabela 1
Modo Tipo de massagem
Modo1 Massagem suave continua.
Modo2 Massagem intensa continua.
Modo3 Muda da massagem intensa para parar de massajar
(Muda 70 vezes no espago de 1 minuto).
Modo4 Alterna as massagens suaves com as massagens intensas.
Alterna entre os dois modos 60 vezes num 1 minuto.
Modo5 Modo da massagem circular 1, 2,3 e 4 durante a volta de
3 segundos cada.
Modo6 Modo da massagem circular 1, 2,3, 4 e 5 durante a volta
de 45 segundos cada.
Funcionamento

«  Premir o botdo ON/OFF para ligar a almofada massajadora e activar o modo de
massagem.

+  Premir o botdo MODE para seleccionar os diferentes modos de massajamento.

Substituicao das pilhas

Quando a vibragao da almofada massajadora é lenta ou para completamente, significa

que as as pilhas estdo fracas. Substituir as pilhas por dois conjuntos de pilhas AA.

«  Abrir o fecho-éclair localizado na parte posterior da almofada e retirar o
compartimento das pilhas.

. Premir ligeiramente a tampa do compartimento das pilhas e desloca-la de acordo
com a direccaodas setas impressas na tampa.

«  Substituir as pilhas gastas pelas novas.

. Fechar a tampa do compartimento das pilhas. Colocar o compartimento das pilhas
dentro da almofada massajadora e voltar a fechar o fecho-éclair da almofada
massajadora.

Atencgao

«  Manter a almofada massajadora longe do alcance das criangas.

. Néo utilizar ou guardar a almofada massajadora perto de campos magnéticos e
mante-la longe de temperaturas elevadas e humidade.

«  Retirar as pilhas e guardar a almofada massajadora correctamente quando esta vier
a estar muito tempo sem ser utilizada.

«  Aspessoas sem capacidade de se expressarem, como por exemplo os bebés, estao
proibidos de utilizar este produto.

«  Nao atirar as pilhas gastas para o fogo.

Leiras Magyar
Ez a termék hatékonyan masszirozza az izmokat, j6tékony hatést gyakorol az artéridkra és
vénakra, élénkiti a vérkeringést. Megsziinteti a feszességet, faradtsagot és bénultsagot,
barhol hasznéalhaté: otthon vagy az irodaban.

A termék jellemzéi

« 6 masszirozasi mod (1. tdblazat).

« 20 perc utan automatikusan kikapcsol.

«  Afejésanyak vérkeringését élénkitve javitja az agy oxigénellatasat.

« A masszirozé késziilék parnaba helyezhetd, ezért igazodik a felhasznald
testtartasahoz és jo tdmasztékot nyujt. A tdmaszté funkcié minimalisra csokkenti a
nyomas altal okozott artalmat és védi a gerincoszlopot.

«  Eztaparnat ugy tervezték, hogy kényelmesen idomuljon az emberi fej
gorbileteihez.

1. tablazat
Mod Masszirozas jellege
MOD1 Folyamatos gyenge masszirozas.
MOD2 Folyamatos erés masszirozas.
MOD3 Erés masszirozas szlinetekkel (percenként 70-szer
valtakozik).
MOD4 Véltakozé gyenge és erés masszirozas. A két méd
percenként 60-szor véltakozik.
MOD5 Az 1,2, 3. és 4. mbd véltakozasa,egy-egy mod kb.
3 mésodpercig tart.
MOD6 Az1,2,3., 4. és 5 mdd valtakozésa,egy-egy mod kb.
45 masodpercig tart.
Hasznalat
- AzBE/KI gombbal kapcsolja be a masszirozé parnat és aktivalja a masszirozasi
modot.
« A MOD gombbal vélasszon masszirozési médot.
Elemcsere

Ha a masszirozé parna rezgése lelassul vagy leéll, kimerlt az elem. Cserélje ki 2 db AA

elemre.

«  Aparna hatuljan nyissa ki a cipzarat és vegye ki az elemtarté rekeszt.

«  Arekesz fedelét finoman nyomja meg és csusztassa lefelé a fedélen Iévé nyil
iranyaban.

«  Cserélje ki a régi elemeket Ujakra.

. Csukja vissza az elemtarto rekesz fedelét. Tegye vissza a rekeszt a parna belsejébe, és
zarja a cipzarat.

Figyelem

« A masszirozé parnét tartsa gyermekektdl tavol.

«  Magneses tér kozelében ne hasznélja és ne is tarolja, magas hémérséklettdl és
nedvességtdl védje.

«  Haaparnat hosszabb ideig nem haszndlja, vegye ki bel6le az elemeket, és
gondoskodjon a parna megfelel tarolasarol.

«  Magukat kifejezni nem képes személyek (pl. csecsemdék) szamara a parna hasznélata
tilos.

«  Azelhasznalt elemeket ne dobja tiizbe.

Kuvaus Suomi
Tama tuote voi hieroa tehokkaasti lihaksia, vapauttaa verisuonia ja suonia seka parantaa
verenkiertoa. Se lievittaa jaykkyyttd, vasymysta ja paralyysia ja sitd voidaan kdyttaa missa
tahansa: kotona tai toimistossa.

Tuotteen ominaisuudet

. 6 hierontatilaa (viitetaulukko 1).

«  Kytkeytyy automaattisesti pois paalta 20 minuutin jélkeen.

«  Parantaa paan ja niskan verenkiertoa ja tdten mahdollistaa aivojen paremman
hapen saannin.

«  Hierontalaite voidaan asentaa tyynyyn, joka voi mukautua kdyttéjien eri asentoihin
ja toimia hyvéna tukena. Tama tukitoiminto minimoi paineen aiheuttamat vahingot
ja suojaa selkarankaa.

«  Tyyny on suunniteltu sopimaan ihmisten paahan ergonomisesti.

Taulukko 1

Tila Viestityyppi

TILA 1 Jatkuva kevyt hieronta.

TILA 2 Jatkuva voimakas hieronta.

TILA3 Voimakkaita hierontajaksoja ja taukoja (tila muuttuu
70 kertaa 1 minuutissa).

TILA 4 Kevyita ja voimakkaita hierontajaksoja. Tila muuttuu
60 kertaa 1 minuutissa.

TILAS Pyériviliikkeiset hierontatilat 1, 2, 3 ja 4 noin 3 sekuntia
tila.

TILA6 Pyorivaliikkeiset hierontatilat 1, 2, 3, 4 ja 5 noin
45 sekuntia tila.

Toimenpide

« Paina PAALLA/POIS PAALTA-painiketta hierontatyynyn péélle kytkemiseksi ja
hierontatilan aktivoimiseksi.

«  PainaTILA-painiketta eri hierontatilojen valitsemiseksi.

Paristojen vaihto

Kun hierontatyynyn térina on hitaampaa tai se pysahtyy kokonaan, paristovirta on

alhainen. Vaihda paristot 2 kappaleeseen AA-paristoa.

«  Aukaise tyynyn takana oleva vetoketju ja ota paristokotelo esille.

«  Paina paristokotelon kantta hieman ja liu'uta sitd alaspdin kannessa olevan nuolen
osoittamaan suuntaan.

«  Vaihda vanhat paristot uusiin.

«  Sulje paristokotelon kansi. Aseta kotelo takaisin hierontatyynyyn ja sulje
hierontatyyny uudelleen.

Huomio

«  Pida hierontatyyny lasten ulottumattomissa.

. Al3 kdyt tai sailyta hierontatyynya magneettisten kenttien Idhellé ja suojaa se
korkeilta lampétiloilta ja kosteudelta.

- Ota paristot pois ja sdilyta hierontatyynya asianmukaisesti silloin, kun sitd ei aiota
kayttaa pitkaan aikaan.

«  Henkildt, jotka eivat osaa ilmaista itsedan, kuten pienet lapset, eivat saa kayttaa tata
tuotetta.

. Al4 heitd paristoja avotuleen.

Beskrivning Svenska
Denna produkt kan ge en effektiv muskelmassage, frigora artarer och vener och forbattra
blodcirkulationen. Den befriar fran stelhet, trétthet och orkesloshet och den kan
anvéndas Overallt: hemma eller pa arbetsplatsen.

Produktens funktioner

« 6 massageldgen (se tabell 1).

. Stangs av automatiskt om 20 minuter.

«  Forbattrar blodcirkulationen till ditt huvud och din nacke sé att hjarnans
syretillforsel 6kar.

+  Massageapparaten kan placeras inuti en kudde som kan anpassa sig till anvandarens
olika stallningar och ge gott stéd. Denna stédande funktion minimerar skador som
felaktigt tryck kan orsaka och skyddar ryggraden.

«  Denna kudde &r formgiven for att passa ergonomiskt till det manskliga huvudets

form.
Tabell 1
Lage Typ av massage
LAGE1 Kontinuerlig skonsam massage.
LAGE2 Kontinuerlig kraftig massage.
LAGE3 Kraftig massage med avbrott (70 stopp pa en minut).
LAGE4 Byter mellan kraftig och skonsam massage. Byter mellan
de bada ldgena 60 ganger pa 1 minut.
LAGE5 Byter mellan ldgena, 1, 2, 3 och 4 med ungefar
3 sekunders mellanrum.
LAGE6 Byter mellan ldgena,1, 2, 3, 4 och 5 med ungefar
45 sekunders mellanrum.
Anvindning

.« Tryck pa PA/AV knappen for att koppla pd massagekudden och aktivera
massagelaget.

« Tryck pa LAGE-knappen fér att byta mellan de olika massageldgena.

Byte av batteri

N&r massagedynans vibrationer blir lingsammare eller stannar helt, &r batteriet slut. Byt

ut batterierna mot 2 st. nya AA batterier.

. Oppna dragkedjan baktill p& kudden och ta ut batterifacket.

«  Tryck en aning pa batterifackets lock och skjut det i den riktning som pilen pa locket
visar.

+  Bytutde anvanda batterierna mot nya.

«  Stang batteriluckan. Satt tillbaka batterifacket i massagekudden och stang kuddens
dragkedja igen.

+  Hall massagekudden utom rackhall for barn.

«  Anvand eller férvara inte massagekudden i ndrheten av magnetiska falt och héll den
borta fran hoga temperaturer och fuktighet.

«  Taut batterierna och forvara massagekudden pa ett lampligt stalle om den inte skall
anvédndas pa en langre tid.

+  Personer som saknar medel att uttrycka sig sjalva, t.ex. spadbarn, far inte anvanda
denna produkt.

«  Kastainte batterierna i 6ppen eld.

Popis Cestina

Tento pfistroj je schopen efektivné masirovat svaly, uvolnit a relaxovat zily a tepny a

zlepsit obéh krve. Masaz uvoliuje ztuhlost svald, zmirfiuje Unavu a strnuti. Pfistroj Ize

pouzit prakticky kdykoli a kdekoli.

Vlastnosti vyrobku

. 6 masaznich rezimu (viz Tabulka 1).

«  Automatické vypnuti po 20 minutéch.

«  Zlepsuje obéh krve v hlavé; temeni a zatylku a zlepSuje zasobovani mozku kyslikem.

+  Masazni pristroj je mozno vlozit do polstare, ktery se pfizplsobi poloze pacienta a
poskytuje tak spravnou podporu. Spravna podpora snizuje riziko poranéni patere.

«  Polstar je navrzen tak, aby ergonomicky kopiroval vasi hlavu.

Tabulka 1
Mode (Rezim) Typ masazi
REZIM 1 Nepfetrzitd mirnd masaz.
REZIM 2 Nepfetrzita silnd maséz.
REZIM 3 Silna masaz se stfida s mirnou masazi. (Méni se 70 krat
za minutu).
REZIM 4 Mirna masaz se stida se silnou masazi. Méni se 60 krat
za minutu.
REZIM 5 Stiida masazni rezimy 1, 2, 3 a 4. Kazdy rezim trva asi 3
sekundy.
REZIM 6 Stfida masazni rezimy 1, 2, 3, 4 a 5. Kazdy rezim trva asi
45 sekund.
Pouziti

. Pokud chcete masazni polstaiek zapnout a aktivovat nastaveny rezim, stisknéte
tlacitko ZAP/VYP.

. Pro zménu masazniho rezimu stisknéte tla¢itko REZIM.

Vyména baterii

Pokud intenzita vibraci vyrazné klesne nebo dojde k tpInému zastaveni masazniho

procesu, doslo k vybiti baterii. Baterie je nutno vymeénit za nové.

«  VlozZte dvé nové baterie typu AA do prostoru pro baterie.

+  Rozepnéte zip na zadni strané polstarku a vyjméte bateriovou ¢ast ven.

«  Zatlacte na kryt prostoru pro baterie a posuiite jej ve sméru Sipky na krytu.

«  Vyjméte staré baterie a vlozte nové. Uzaviete kryt baterii. Vlozte bateriovou ¢ast zpét
do polstarku a zapnéte zip.

Upozornéni

«  Polstarek uschovejte pred détmi.

+  Polstarek neskladujte v blizkosti magnetického pole. Chrante pied vlhkosti.
Nevystavujte ptisobeni vysokych teplot.

«  Pokud nebudete polstarek pouzivat delsi dobu, vyjméte baterie ven a ulozte
polstarek podle pokynt v tomto navodu.

. Lidé, ktefi nemohou dostatecné vyjadfit své emoce a pocity, jako naptiklad kojenci,
nemohou pfistroj pouzivat.

«  Baterie nevhazujte do ohné.

Descrierea Romaéna
Acest produs poate masa in mod efectiv muschii, poate dilata arterele si venele si

poate imbunatati circulatia sangelui. Produsul reduce amorteala, oboseala si paralizia
membrelor si poate fi folosit atat acasa cat si la birou.

Caracteristici produs

. 6 moduri de masare (vezi tabelul 1).

+  Oprire automata dupa 20 de minute.

- Imbunatétirea circulatiei sangelui la nivelul capului si a gatului, pentru a mai buna
oxigenare a creierului.

+  Aparatul de masaj poate fi introdus intr-o perna care poate lua forma pozitiilor luate
de utilizator si poate oferi un sprijin adecvat spatelui. Aceasta functie de sprijin
reduce la minim neplacerile cauzate de presiune si protejeaza coloana.

. Aceasta perna are un design care urmareste curba craniului uman.

Tabelul 1

Mod de functionare Tipul masajului

MOD1 Masaj fin continuu.

MOD2 Masaj hotarat continuu.

MOD3 Comuta de la masajul hotarat la oprirea masajului
(comuta de 70 de ori intr-un minut).

MOD4 Alterneaza masajul fin cu cel hotarat. Comuta intre cele
doua moduri de 60 de ori intr-un minut.

MOD5 Alterneaza modurile de masaj 1, 2, 3 si 4, alocand cate 3
secunde pentru fiecare.

MOD6 Alterneaza modurile de masaj 1, 2, 3, 4 si 5, alocand cate
45 secunde pentru fiecare.

Functionare

«  Apdsati butonul PORNIT/OPRIT, pentru a porni perna de masaj si pentru a activa
modul de masare.

. Apasati butonul MOD de functionare, pentru a selecta unul dintre modurile de
masaj.

inlocuirea bateriei

Daca numarul vibratiilor pernei de masaj scade sau perna se opreste complet din vibrare,

bateria este uzatd. Vd rugam sa inlocuiti bateriile cu 2 baterii noi, de tip AA.

+  Deschideti fermoarul de pe spatele pernei de masaj si scoateti compartimentul
bateriilor.

. Apasati capacul compartimentului bateriilor si culisati-l in directia aratata de sageata
aplicata pe capac.

+ Inlocuiti bateriile uzate cu baterii noi.

«  Inchideti capacul compartimentului bateriilor. Introduceti compartimentul bateriilor
in perna de masaj si inchideti fermoarul.

Atentie

+  Varugam sd nu lasati la indemana copiilor perna de masaj.

»  Nu utilizati si nu pastrati perna de masaj in apropierea obiectelor generatoare de
camp magnetic si tineti-| departe de temperaturile ridicate si de umezeala.

+  Dacd nuintentionati sa folositi perna de masaj o perioada mai lunga de timp, va
rugam sa scoateti bateriile din el si sa-I stocati conform instructiunilor de mai sus.

+  Seinterzice utilizarea acestui produs de catre persoanele incapabile de exprimare/
vorbire, de ex. bebelusii.

+ Nuaruncati in foc bateriile.

Nepiypapn EAAnVIKa
To mPoidv auTo Kavel amoTEAECUATIKA Hacdl 0TOUG HUG, ATTEAEUBEPWVOVTAG TO aipa OTIG
PAEBEG KAl OTIC APTNPIEG KAl AUEAVOVTAG TNV KUKAOPOPIa TOU aipaToq. ATTOMAKPUVEL TOUG
TIGVOUG Kall TNV KoUPAoN, VW MMOPE( va XpnaolpomotnOei oto omitt ) oTo ypapeio.
XapaktnpIoTIKA TIPOIdVTOG

6 Aertoupyieg pacal (Aeite Tov mivaka 1).

+ Kheivel autopata petd amd 20 Aemtd Aertoupyiac.

+ Behtiwvel tTnv KUKNO@Opia TOU aipatog 0To KEQAAL Kal 0TO NS Kat 0§UYOVWVEL
KAAUTEPQ TOV EYKEPOANO.

+  Houokeun paodl pmopei va tomoBetnOei Kal péoa o€ éva pagINapL WOTE va Taipvel
TO OXNHa TToU €0 €i¢ B€NeTE. KAVOVTAG TO QUTO PEIWVETAL O KivEuvog TPOKANONG
BAAGBNG ammd TNV TTiEDN EVW TPOOTATEVETAL KAl N GTTOVOUNIKE OTHAN.

+ AuTo To padiNapt €xel oxeSlaoTel yla va Talpladel EpYOVOUIKA 0TO avOpWTIVO KEPAAL

MNivakag1

A&rrovpyia Tomog Maocal

AEITOYPIIA1 Suvexég amalo pacad.

AEITOYPI'IA2 Yuvexég Suvato paocad.

AEITOYPITIA3 Evalayn Suvatol pacdad kat mavong (AMACet 70 gopég
KAOE 1 NemT0).

AEITOYPI1A4 Evalayn amalou kat Suvatol pacdal. ANACet 60 popég
KGOE 1 NemTo.

AEITOYPTIAS KukAikny evalhayn avdpeoa o Aettoupyieg 1, 2, 3 kat 4 yla
3 Seutepolenta To Kabéva.

NEITOYPTIA6 KukAikr evalhayrj avapeoa o€ Aettoupyieg 1, 2, 3, 4 kat 5
yla 45 SeutepONenTa TO KaBEva.

Asgitovpyia

+  Matrfjiote to kouprni ENEPFO/ANENEPIO yia va Béoete o€ Aettoupyia To pagihapt
Haodl kat va emMAEETE TNV AelToupyia TTou EMOUUEITE.

. Matrote 1o Koupuni AEITOYPTIA yia Tnv embuunth Aertoupyia.

AVTIKATACTAGH HITATAPIOV

‘Otav n §évnon tou pagidaplol YelwBei i OTAPATAOEL EVIEAWC, N 1OXUE TNG Uratapiag

givat xapnAr. NMapakahoUPE avTIKATAOTAOTE TNV pratapia pe 2 AA pmatapiec.

+  Avoi&te T0 PePHOUAP OTO oW PEPOG TOU HA&IAAPLOU Kal BYAATE TO TUAKA OTTOU
Bpiokovtal ot pmatapiec.

. MiEoTE TO KAMAKL EAAPPWG KAl CUPETE TO TTPOG TNV KATELBUVON TTOU TG SEiXVel TO
BéNoc.

. AVTIKATAOTAOTE TIG TAMEG UITATAPIES UE KAVOUPYIEG.

. Kheiote 1o kKamdki. TomoBeTeioTe To Péoa 0TO HAEINAPL Kal KAEIOTE TO QEPUOVAP.

Mpoooxn

+  NMapakaAoUpe KPATAOTE TO HA&INGPL pakptd amd maidid.

+  Mnv xpnotporoleite 1 amoBnkevETe TO HAINGPL KOVTA O€ payvnTika media Kat
KPATAOTE TO HaKPLd amd uPnAég BepoKpasie Kal uypaaia.

+ NMapakaloUpe ByAATe TIG pmatapieg Kat amobnkeVoTe To HagINAPL OWOTA, O
TIEPITTTWON TTOU SEV TO XPNOIUOTIOINOETE Yla APKETO XPOVIKO Staotnua.

. ATopa TTou Sev UTOPOUV AKOUN VA EKYPACTOUY, OTIWG TA HwPd, ArmayopeVETal va
XPNOIUOTIOICOLV AUTO TO TTPOIOV.

. Mnv meTdte TIG pmatapieg 0Tn PwTIA.

Beskrivelse Dansk
Dette produkt kan effektivt massere muskler, lasne op for arterier og vener og forbedre
blodomlgbet. Puden afhjaelper stivhed, treethed og smhed og kan anvendes hvor som
helst: hjemme eller pé kontoret.

Produktoversigt

+ 6 massagefunktioner (se tabel 1).

+  Slukker automatisk efter 20 minutter.

+  Forbedrer blodomlgbet i hoved og nakke og serger for bedre iltforsyning til hjernen.

+  Massageenheden kan indszettes i en pude, der kan tilpasses brugers forskellige
stillinger og dermed give god stette. Denne stgttefunktion minimerer trykskader og
beskytter rygsgjlen.

«  Puden er designet, s& den passer ergonomisk til hovedets runding.

Tabel 1

Funktion Massagetype

FUNKTION 1 Vedvarende blid massage.

FUNKTION 2 Vedvarende hard massage.

FUNKTION 3 Skiftevis hard massage og ingen massage
(Skifter 70 gange pa 1 minut).

FUNKTION 4 Skiftevis blid og hard massage. Skifter mellem de to
funktioner 60 gange pa 1 minut.

FUNKTION 5 Cirkulerende massagefunktion 1,2,3 og 4ica.3
sekunder hver.

FUNKTION 6 Cirkulerende massagefunktion 1, 2, 3,4 og 5 i ca. 45
sekunder hver.

Betjening

«  Tryk pa knappen TIL/FRA for at teende massagepuden ogaktivere
massagefunktionen.

+  Tryk pa knappen MODE for at vaelge mellem de forskellige massagefunktioner.

Udskiftning af batterierne

Nar massagepudens vibrationsevne nedszettes eller stopper helt, er batterierne brugt op.

Udskift batterierne med nye, puden bruger to stk. AA-batterier.

. Lyn bagsiden af puden op og tag batterienheden ud.

+  Tryklet pa batteridaekslet og skub det i pilens retning.

»  Erstat de gamle batterier med nye.

+  Close the battery cover. Seet batterienheden tilbage i puden og lyn massagepuden
til igen.

Bemaerk

+  Hold massagepuden udenfor berns raekkevidde.

+  Massagepuden ma ikke benyttes eller opbevares nzer magnetfelter, ligesom den ber
holdes pa afstand af hgje temperaturer og fugt.

+  Tag batterierne ud og gem massagepuden vaek,hvis den ikke skal anvendes i
laengere tid.

. Mennesker uden udtryksevne, som f.eks. smabern, ma ikke anvende dette produkt.

. Kast ikke batterierne pa ilden.



Beskrivelse Norsk
Dette produktet masserer effektivt skuldre, lasner arer og kar og gker blodsirkulasjonen.
Det letter stivhet, tretthet og lammelse, og kan brukes overalt: hjemme eller pa kontoret.
Produktfunksjoner

. 6 massasjemodi (se tabell 1).

«  Slar seg automatisk av etter 20 minutter.

+  Bedre blodsirkulasjonen i hode og nakke med bedre oksygentilfarsel til hjernen.

. Massasjeapparatet kan monteres inni en pute, som kan tilpasses brukerens egen
holdning og gir god stgtte. Denne stottefunksjonen minimerer skade somm skyldes
trykk og beskytter ryggraden.

. Denne puten er utviklet for & passe ergonomisk til personers hodekurve.

Tabell 1

Mode Massasjetype

Mode1 Kontinuerlig forsiktig massasje.

Mode2 Kontinuerlig kraftig massasje.

Mode3 Skifter mellom kraftig og ingen massasje
(skirfter 70 ganger pa 1 minutt).

Mode4 Veksler mellom forsiktig og kraftig massasje. Skifter
mellom de to modiene 60 ganger pa 1 minutt.

Mode5 Veksler mellom massasjemodus 1, 2, 3 og 4, ca.
3 sekunder for hver.

Mode6 Veksler mellom massasjemodus 1, 2, 3, 4, og 5, ca.
45 sekunder for hver.

Bruk

- Trykk pa PA/AV-knappen for a sla pa masasjeputen og aktivere massasjemodus.

+  Trykk pa MODE-knappen for a velge ulike massasjemodi.

Utskifting av batteri

Nar massasjeputens vibrasjon er tregere eller stanser helt, betyr det at batteriet er lavt.

Skift ut batteriet med 2 stk. AA-batteri.

«  Draned glidelasen bak pa puten og ta ut batterirommet.

«  Trykk forsiktig pa batteridekselet og skyv det ned i henhold til pilens retning pa
dekselet.

«  Skift ut de gamle batteriene med de nye.

+  Lukk batteridekselet. Sett det tilbake i massasjeputen og ukk glidelasen pa
massasjeputen pa nytt.

+  Massasjeputen skal oppbevares utilgjengelig for barn.

. Unnga a bruke eller oppbevare massasjeputen i naerheten av magnetiske felter og
hold den unna omrader med hgy temperatur og fuktighet.

«  Taut batteriene og oppbevar massasjeputen ordentlig hvis den ikke skal brukes
over lengre tid.

«  Personer som ikke kan kommunisere enkelt, for eksempel babyer har ikke lov til &
bruke dette produktet.

«  lkke kast batteriene i ild.

OonucaHue

HaCTOﬂLLlVIl;l NPOAYKT MOXHO B(I)d)eKTl/IBHO MnCnosib30BaTb AN1A MacCa<a MblLUL,
0CBOGOXIEHMA apTePUii U BEH OT CAABNBAHNSA, @ TaKXKe YNyULLeHNA LMPKYNaumum
KpoBu. MaccaxkHas noAyulKa CHUMET MbilLie4YHOe HarnpsAXeHne 1 yCTanocTb, CAaBnBaHne
HEePBHbIX OKOHHaHVIVI, roe 6bl Bbl HE HaXogmnucb — ooOMa Win Ha pa60TeA

Pycckuin

XapaKkTepncTukun npoayKkra

. 6 PeXMMOB MacCcpoBaHua (cm. Tabnuuy 1).

+  ABTOMaTUy4eCKU BbiKNOUaeTcs Yepes 20 MAHYT.

«  YnyuwaeT KpoBoobpalleHue B LIENHOM OTAeNe, YTO CMOCOBCTBYET yyuLleHno
CHabXeHVA Mo3ra K1CIOPOLOM.

+  MaccaxHoe ycTpOoWCTBO MOXXHO NMOMEeCTUTb BHYTPb NoayLwku. bnarogapa Bbicokow
aflanTMBHOCTK obecneurBaeTca KOMOPT 1 NoAAePXKKa LeiHOro oTaena
nonb3oBaTens B JIIO6OM NONOKEHUN. ITO CBONCTBO NO3BONAET MUHUMI3MPOBaTb
[laBNeHVie Ha LEI0 U 3aLLMTUTb LUENHbIN OTAEN MO3BOHOUHIKA OT MOBPEXAEHNN.

«  MaccaxHana nofyLuka BbiMofHeHa B COOTBETCTBUM C 3PrOHOMUYECKUMU
napameTpamy rosioBbl Yenoseka.

Tabnuua 1
Pexum Tun maccaxa
PEXNM1 [nuTenbHbIN Nerkuin maccax.
PEXMM2 JNNTENbHBIN MHTEHCUBHDBIA MacCaX.
PEXMM3 MepemexatoLninca pexxum — MHTEHCKBHbIN Maccax
YyepepyeTca C naysamu
(70 UMKNOB B MUHYTY).
PEXNM4 MNepemexatoLninca pexmnm - YepeaoBaHmne Nerkoro n
VWHTEHCUBHOIO PeXrnMOB Maccaxa. KonmuecTso LnKnos
yepefoBaHUA B MUHYTY - 60.
PEXIMS5 MNMepemexatoLminca pexmnum — YyepefoBaHne PexXnMosn
maccaxa 1, 2, 3 n 4, cmeHa Kaxaoro pexvma yepes 3
CeKyHfbl.
PEKNM6 YepepoBaHue pexxnmoB maccaxa 1,2, 3,4 n 5 yepes
Kaxxgble 45 cekyHp,.
dKcnnyaTtaymsa

. [InA BKOYEHNA MacCaKHOM NofyL KN HaxkmMuTe KHonky BKITKOYEHWE/
BbIKJTIOYEHWE 1 akTBMPYIATE HYXKHbIV PEXMM Maccaxa.

«  [InAa nepexopa K Apyromy pexumy mMaccaxa Haxmute KHonky PEXKUM.

3ameHa 6aTapen

3amepneHne CKOpPoCTH BUOpaLMK MK npekpaLleHne paboTbl NOAYLIKN CBUAETENbCTBYET

0 paspage 6atapen. 3ameHnTe pas3psaxKeHHble 6aTapeliki HOBbIMM (2 NanbYMKOBble

6aTapeiku AA).

. PaccTerHmte MONHWIO C3au NOAYLLKY 1 JOCTaHbTe GaTaperiHbI OTCeK.

«  Cnerka HaXaB Ha KpbILLUKY, CABVHbTE ee B CTOPOHY COrNacHo cTperke’
1306paxxeHHOI Ha KpbiLKe.

. 3ameHuTe cTapble 6aTapeinky HOBbIMU.

+  YcTaHOBUTE KPbILIKY Ha WTaTHOe MecTo. [lomecTnTe 6aTapeiHblii OTCEK Ha MeCTo ,
3acTerHnTe MOJTHMIO.

BHumaHue

«  XpaHuTe MaccaxkHyto NoAyLIKy B HEAOCTYMHOM ASA AeTel mecTe.

«  3anpellaeTca SKCMIyaTUPOBaTh M XPaHUTb MacCaXHyto MOAYLIKY B 30He
BO3AENCTBUA 3IEKTPOMArHNTHbIX MOMEN, a TaK»Ke B MOMELEHMAX C MOBbILLEHHOW
TemnepaTypon 1 BNaKHOCTbIO.

«  Ecnm maccaxHas nopyluka He 6yfeT MCNOMb30BaTbCA AONTOe BPeMs, BbiHbTe 113 Hee
6aTaperKku 1 MOMEeCTUTb e Ha XPaHeHue.

«  Jlioaam c orpaHMYeHHbIMU PeyeBbIMY BO3MOXHOCTAMY, HaNprMep, ManoneTH!M
[leTAM 3anpeLLaeTca Nob3oBaTbCA JaHHbIM NPOAYKTOM.

+  He 6pocaiite 6aTapeiku B OrOHb.

Agiklama Tiirkce
Bu Uriin kaslara etkili bir sekilde masaj yapar, arterleri ve damarlari rahatlatir ve kan
dolasimini artirir. Tutulma, yorgunluk ve inmeleri rahatlatir ve ayni zamanda her yerde
kullanilabilir: evde veya ofiste.

Uriin ozellikleri

+  6masaj modu (Tablo 1'e bakin).

+ 20 dakika sonra otomatik olarak kapanir.

. Beyne daha iyi oksijen gitmesi icin basiniz ve boynunuzun kan dolasimini artirir.

+  Masaj aleti, kullanicilarin farkl pozisyonlarina uyum saglamasi icin bir yastigin icine
yerlestirilebilir ve iyi destek saglar. Bu destekleme fonksiyonu basingtan kaynaklanan
hasari en aza indirir ve omurgayi korur.

+  Buyastik bir insanin bas egrisine ergonomik olarak uyum saglayacak sekilde
tasarlanmistir.

Tablo 1
Mod Masaj Tipi
MOD1 Surekli hafif masaj.
MOD2 Surekli glicli masaj.
MOD3 Gli¢ltii masajdan masajin durmasina dogru degisim
gOsterir
(1 dakika icinde 70 defa degisir).
MOD4 Sirayla hafif ve glicli masajlar arasinda degisir. 1 dakikada
2 mod arasinda 60 defa degisir.
MOD5 Her biri icin yaklasik 3 saniye dalgali masajmodu 1, 2, 3
ve 4.
MOD6 Her biri icin yaklasik 45 saniye dalgali masaj modu 1, 2,
3,4ve5.
Fermuar
Calistirma
+  Masaj yastigini agmak ve masaj modunu etkinlestirmek icin AC/KAPAT diigmesine
basin.

«  Farkli masaj modlari segmek icin MOD diigmesine basin.

Pil Degistirme

Masaj yastiginin titresimi yavaslar veya tamamen durursa pil dustktur. Lutfen pilleri 2

tane AA pil ile degistirin.

+  Yastigin arkasindaki fermuari agin ve pil bélmesini ¢ikarin.

- Pil kapagina hafifce bastirin ve kapak tizerindeki ok’larin yoniine gore asagi dogru
kaydirin.

+  Eski pilleri yenileri ile degistirin.

+  Pilkapagini kapatin. Masaj yastiginin icine yeniden yerlestirin ve masaj yastigini
tekrar kapatin.

Dikkat

«  Lutfen masaj yastigini cocuklardan uzak tutun.

+  Masaj yastigini manyetik alanlarin yakininda saklamayin ve yiiksek sicakliklardan ve
nemden uzak tutun.

+  Lutfen uzun sire kullaniimayacagi zaman.

+  Bebekler gibi kendini ifade edemeyenlerin, bu tGriind kullanmasi yasaktir.

+  Pilleri atese atmayin.

Opis Polski

+  Ten produkt skutecznie masuje miesnie, rozluznia zyty i tetnice oraz poprawia
krazenie krwi. Zmniejsza zesztywnienia, zmeczenie oraz zdretwienia. Mozna z niego
korzysta¢ w dowolnym miejscu: w domu lub w biurze.

Wiasciwosci produktu

. 6 trybow masazu (patrz tabela 1).

+ Automatyczne wylgczenie po 20 minutach.

+  Poprawia krazenie krwi w gtowi i karku, zapewniajac lepsze dostarczanie tlenu do
mozgu.

. Urzadzenie do masazu mozna zainstalowa¢ w poduszce, ktéra przystosowuje si¢ do
réznej budowy ciata uzytkownikéw i zapewnia dobre oparcie. Ta funkcja podparcia
minimalizuje niedogodnosci zwigzane z dociskiem oraz chroni kregostup.

. Poduszka jest skonstruowana w sposéb zapewniajacy ergonomiczne dopasowanie
do ksztattu gtowy cztowieka.

Tabela 1
Tryb Typ masazu
TRYB 1 Ciaggly masaz delikatny.
TRYB 2 Ciagty masaz silny.
TRYB 3 Przejscie z silnego masazu do zatrzymania masazu
(zmiana 70 razy w ciggu 1 minuty).
TRYB 4 Zmiana miedzy masazem delikatnym a silnym. Przejscie
miedzy dwoma trybami 60 razy na 1 minute.
TRYB 5 Tryb masazu cyrkulacyjnego 1, 2, 3i 4 po okoto 3 sekundy
kazdy.
TRYB 6 Tryb masazu cyrkulacyjnego 1, 2, 3,4 i 5 po okoto 45
sekund kazdy.
Obstuga
+  Nacisnac przycisk WL/WYL, aby wiaczy¢ poduszke do masazu i aktywowac tryb
masazu.

+  Nacisnagc¢ przycisk TRYB, aby wybra¢ inne tryby masazu.

Wymiana Baterii

Jesli wibracje poduszki do masazu zmniejsza sig lub catkowicie zatrzymaja, oznacza to

niski poziom baterii. Nalezy wtedy wymienic 2 baterie AA.

+  Rozsuna¢ suwak z tytu poduszki i wyja¢ komore baterii.

. Lekko nacisna¢ pokrywe baterii i wysunac ja w d6t zgodnie z kierunkiem strzatki na
pokrywie.

+ Wymienic stare baterie na nowe.

«  Zamkna¢ pokrywe baterii. Wtozy¢ komore ponownie do poduszki do masazu i
zasunac ja.

Uwaga

+  Poduszke do masazu nalezy trzymac z dala od dzieci.

+  Nie wolno uzywac ani przechowywac poduszki do masazu w poblizu pol
magnetycznych, a takze nalezy trzymac ja z dala od wysokich temperatur i wilgoci.

«  Jesdli poduszka nie bedzie uzywana przez dtugi okres czasu, nalezy wyjac baterie i
wiasciwie jg przechowac.

+  Zabrania sig¢ korzystania z produktu osobom, ktére nie potrafig prawidtowo wyrazi¢
swoich mysli, na przyktad niemowlakom.

+  Nie wyrzucac baterii do ognia.



